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Глава государства 
Касым-Жомарт Токаев 
выступил на первой 
сессии Қазақстан  
Халық Кеңесі

Создана комиссия по расследованию причин гибели военнослужащих 
в ходе проведения учений в Мангистауской области

ТРАГЕДИЯ

Сегодня – национальный траур…

23-24 сентября в Астане прошла пер-
вая сессия Қазақстан Халық Кеңесі. 
Президент предложил на пост Пред-
седателя Высшего консультативного 
органа кандидатуру Ерлана Кошано-
ва. По итогам голосования Ерлан Ко-
шанов избран на пост Председателя 
Қазақстан Халық Кеңесі.
На следующий день Касым-Жомарт 
Токаев в своем выступлении обозна-
чил важность Халық Кеңесі с учетом 
проводимых в стране глубоких ре-
форм.
– Қазақстан Халық Кеңесі, облада-
ющий конституционным статусом 
уникальный институт, займет особое 
место в политической системе нашего 
государства, – заявил Президент.
Отмечено, что всего за один год уда-
лось осуществить судьбоносные пре-
образования, напрямую влияющие на 
судьбу народа.
– Сегодня можно с уверенностью 
сказать: подобная задача под силу 
только прогрессивной, созидательной 
и сплоченной нации. Наши граждане 

В связи с гибелью военнослужащих при исполнении служебных обязан-
ностей в Мангистауской области 25 сентября 2026 года Главой государ-
ства объявлен общенациональный траур в Республике Казахстан.
Президент Касым-Жомарт Токаев выразил глубокие соболезнования 
родным и близким военнослужащих, погибших в результате трагическо-
го происшествия во время военных учений. Глава государства поручил 
Правительственной комиссии принять все необходимые меры для установ-
ления обстоятельств произошедшего и оказания помощи семьям погибших.
Распоряжением премьер-министра РК создана Правительственная ко-
миссия по расследованию причин гибели военнослужащих в ходе про-
ведения учений в Мангистауской области. В составе комиссии – министр 
обороны, аким Мангистауской области, руководство министерств труда 
и социальной защиты населения, по чрезвычайным ситуациям, здра-
воохранения, транспорта, главный военный прокурор, представители 
Пограничной службы.
Премьер-министр Олжас Бектенов поручил председателю комиссии 
Канату Бозумбаеву незамедлительно направиться на место ЧС и при-
ступить к работе по обеспечению всестороннего расследования причин 
гибели военнослужащих и оказанию помощи семьям погибших.

не только стали непосредственными 
свидетелями реформ, они уже ощу-
щают их результаты, – отметил Пре-
зидент.
Было обозначено, что за последние 

семь лет ВВП вырос на 29% и достиг 
306 млрд долл. Объем ЗВР и активов 
Нацфонда превысил 138 млрд долл. 
– Благодаря активной работе Казах-
стан вошел в число 40 самых конку-

рентоспособных стран мира. Мы и 
впредь будем упорно трудиться над 
повышением благосостояния народа, 
– сказал Касым-Жомарт Токаев.

(Продолжение на стр. 4)

Значимый 
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В Доме дружбы состоялось за-
седание пленума Алматинского 
городского совета ветеранов. 
Участники обсудили преем-
ственность поколений, сохране-
ние национальных ценностей, 
активное долголетие и меры 
поддержки граждан старшего 
возраста.

Заместитель акима Алматы 
Абзал Нукенов подчеркнул вклад 
старшего поколения в развитие 
города.

– Сегодня в Казахстане на-
считывается более 2,5 миллиона 
пенсионеров, 11% из них про-
живают в Алматы. Нам всегда не-
обходимы богатый опыт, знания 
и советы старшего поколения, – 
отметил он.

Одной из центральных тем 
стало развитие активного долго-
летия. Директор Центра актив-
ного долголетия Алматы Сауле 
Бекетаева сообщила, что число 
зарегистрированных услугопо-
лучателей с момента открытия 

Совет ветеранов Алматы обсудил активное 
долголетие и национальные ценности

В Алматы состоялось международ-
ное научное мероприятие, посвящен-
ное формализации передовых практик 
управления данными в области наук о 
жизни в Центральной Азии. Более 150 
ученых и экспертов обсудили цифрови-
зацию научных исследований, примене-
ние искусственного интеллекта в меди-
цине и биотехнологиях, а также качество 
и доступность биомедицинских данных.

Встреча прошла по инициати-
ве Национальной академии наук 
при Президенте РК совместно с 
Национальными академиями наук, 
инженерии и медицины США и 
Международным научно-техниче-
ским центром при поддержке акимата 
Алматы. Площадкой мероприятия стал 
КазНМУ имени С.Д. Асфендиярова.

Как отметил председатель отделе-
ния наук о жизни и здоровья НАН РК 
Вячеслав Локшин, эффективная работа 
с данными становится основой разви-
тия современных биомедицинских ис-
следований.

– Казахстан и вся Центральная Азия 
активно интегрируются в глобальное 
исследовательское пространство, и эф-
фективная работа с данными становится 
фундаментом для прорывных открытий 
в биомедицине, генетике, экологии и 
биотехнологиях, – сказал академик. 

По его словам, сегодня важно не толь-
ко накапливать научные знания, но и 
выстраивать единые подходы к их хра-
нению, обработке и использованию.

– Наша общая задача – не просто на-
копить знания, но и сформировать еди-
ные, надежные и открытые стандарты 
управления ими, – подчеркнул Вячеслав 
Локшин. 

Отдельное внимание на конферен-
ции уделили искусственному интеллекту 
в здравоохранении. Обсуждались воз-
можности использования ИИ и больших 

данных в клинической практике, репро-
дуктивной медицине, научных исследо-
ваниях и медицинском образовании.

Вячеслав Локшин подчеркнул, что 
эффективность цифровых решений на-
прямую зависит от качества исходной 
информации.

– Искусственный интеллект в меди-
цине не может быть надежнее данных, 
на которых он обучен. Качественные, 
стандартизованные и этично собранные 
данные определяют, станет ли ИИ ре-
альным помощником врача и пациента 
или источником ошибок и рисков, –  
отметил он. 

В рамках проекта также было прове-
дено институциональное анкетирование 
медицинских и научных организаций 
Казахстана. Исследование позволило 
собрать информацию о практике сбора, 
хранения, обработки, использования и 
обмена данными. Полученные матери-
алы систематизировали и проанализи-
ровали для определения дальнейших 
направлений работы с учетом междуна-
родного опыта.

Прошедшая встреча стала третьей 
рабочей площадкой международного 
проекта. Ранее состоялись мероприятия 
с участием представителей Всемирной 
организации здравоохранения, ООН и 
Министерства здравоохранения РК. На 
них рассматривались вопросы цифрови-
зации здравоохранения и наук о жизни, 
управления данными и международного 
научного сотрудничества.

По итогам встречи участники обсу-
дили дальнейший анализ результатов 
исследования, совершенствование ме-
ханизмов управления научными и меди-
цинскими данными, а также продолже-
ние сотрудничества с Национальными 
академиями наук, инженерии и меди-
цины США.

Асель ТАШИБАЕВА

Данные  
решают всё

В городе говорили о будущем ИИ в медицине В Алматы на базе Городского перинаталь-
ного центра при поддержке Управления 
общественного здравоохранения открыл-
ся новый клинико-диагностический центр. 
Крупнейшее учреждение родовспоможе-
ния третьего уровня, где ежегодно при-
нимают от девяти до 10 тысяч родов, 
теперь располагает специализированным 
подразделением для обследования бере-
менных группы высокого риска, рожениц 
и родильниц.

– Создание нового подразделения по-
зволяет выявлять акушерскую и экстраге-
нитальную патологию на ранних стадиях, 
предотвращать осложнения беременности 
и снижать риски для женщин, – отмечает 
директор центра Алия Аймагамбетова.

Пациентки смогут получить полный ком-
плекс медицинских услуг – от консультаций 
профильных специалистов и генетиков до 
мультидисциплинарных консилиумов и ин-
струментальной диагностики.

По словам Алии Аймагамбетовой, в цен-
тре проводят полный спектр обследова-
ний, включая КТГ, экспертное УЗИ и МРТ. 
Современное оборудование с элементами 
искусственного интеллекта позволяет вы-
являть осложнения на ранних стадиях и 
точнее прогнозировать состояние пациен-
ток. Благодаря МРТ и привлечению сосуди-
стых, абдоминальных хирургов и урологов 
врачи заранее определяют тактику лече-
ния, что позволило существенно сократить 
число органоуносящих операций, в том 
числе удаления матки.

– Раньше пациентки поступали к нам 
преимущественно экстренно по скорой по-
мощи. Теперь мы можем планово наблю-
дать их с ранних сроков благодаря четким 
консультативным листам и плану ведения. 
Мы являемся единственной клиникой ро-
довспоможения в Алматы, где использу-
ется аппарат МРТ. Благодаря этому обо-
рудованию и слаженной работе команды 
специалистов мы заранее понимаем, с чем 
столкнемся во время операции, и можем 

выбрать оптимальную тактику, – отмечает 
Алия Аймагамбетова.

Сейчас в диагностическом центре рабо-
тают пять врачей, а также средний и млад-
ший медицинский персонал. Пропускная 
способность подразделения составляет 
около 50–60 пациенток в день.

Заведующая клинико-диагностическим 
отделением Айслу Айпеисова отмечает, что 
центр тесно взаимодействует с амбула-
торным звеном. Сюда направляют женщин 
с осложненным течением беременности, 
экстрагенитальной и тяжелой акушерской 
патологией.

– Это беременные группы высокого ри-
ска из прикрепленных к нам поликлиник, 
которым требуется дополнительное обсле-
дование, оценка состояния плода и самой 
женщины, а также решение вопросов о ме-
тоде и сроках родоразрешения, – поясняет 
Айслу Айпеисова.

Специалисты проводят необходимые ис-
следования непосредственно в центре и 
выдают рекомендации по дальнейшей так-
тике ведения беременности. При необхо-
димости пациенткам назначают дополни-
тельные обследования по месту прикреп
ления.

Диагностическая база центра также ис-
пользуется для обследования детей при 
наличии медицинских показаний. МРТ для 
маленьких пациентов проводится в рамках 
ОСМС. Для снижения тревожности во вре-
мя процедуры в аппарате предусмотрена 
возможность просмотра мультфильмов.

Кроме того, при центре работает Школа 
подготовки мам. Здесь женщины полу-
чают психологическую поддержку, учатся 
правильному поведению во время родов 
и основам ухода за младенцем. К заняти-
ям могут присоединяться партнеры. Услуги 
предоставляются бесплатно по направле-
нию из поликлиники либо на платной ос-
нове по желанию пациентки.

Асем УМАРОВА

Полный спектр 
В мегаполисе открыли центр ранней диагностики 

осложнений беременности

Уроки старшего 
поколения

центра выросло в 13 раз, а объем 
услуг – с 12 тысяч в первый год 
до сотен тысяч ежегодно.

– Главная задача полити-
ки активного долголетия – не 
просто увеличить продолжи-
тельность жизни, а наполнить 
эти годы общением, знаниями 
и общественной активностью, –  
подчеркнула она.

Сегодня алматинские пенси-
онеры изучают иностранные 
языки, цифровую грамотность, 
искусственный интеллект, зани-
маются спортом и творчеством. 
Развивается и серебряное волон-
терство: 15 пенсионеров ведут 
клубы, в которых участвуют более 
тысячи человек.

– Пожилой человек – не только 
получатель помощи, но и актив-
ный участник, наставник и со-
зидатель общественной жизни, 
– отметила Сауле Бекетаева.

Председатель РОО «Организа
ция ветеранов» Абельгази 
Кусаинов представил проект 

«Преемственность поколений 
и национальные ценности». 
Среди его направлений – ува-
жение к старшим, культура чте-
ния, сохранение исторической 
памяти, укрепление семейных 
ценностей и национальной 
идентичности, воспитание чест-
ного гражданина, профилактика 
вредных привычек и игровой 
зависимости.

– Жизненный опыт старшего 
поколения – это незаменимый 

ориентир для нашей молодежи, 
– сказал он.

Участники также обсуди-
ли возможность продолжать 
профессиональную деятель-
ность после выхода на пен-
сию. По словам руководителя 
Управления занятости и со-
циальных программ Алматы 
Бауржана Жаубасова, это помо-
гает сохранять чувство востре-
бованности, а работодателям 
позволяет использовать опыт 

старших сотрудников и их на-
ставнический потенциал.

Таким образом, активное дол-
голетие – это не только социаль-
ная поддержка, но и возможность 
продолжать учиться, работать, за-
ниматься творчеством, участво-
вать в жизни общества и пере-
давать опыт молодежи. Встреча 
стала площадкой для обмена 
опытом и практическими пред-
ложениями.

Асель ТАШИБАЕВА
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В ALT Университете имени Мухамед­
жана Тынышпаева состоялась Меж­
дународная научно-техническая кон­

ференция «Актуальные проблемы транс­
порта, механики и материаловедения». 
Мероприятие было посвящено 60-летию 
академика НАН РК, доктора технических 
наук, профессора, директора Института 
транспортных наук и технологий Багдата 
Телтаева.

Программа включала пленарную сес­
сию, 16 ключевых лекций и семь профиль­
ных секций. Участники обсудили разви­
тие автомобильного и железнодорожного 
транспорта, авиации, морских и трубо­
проводных перевозок, метро, транзита и 
логистики, геомеханику, робототехнику и 
современные материалы.

Особое внимание уделили научному со­
провождению дорожного строительства. 
Президент НАН РК Ахылбек Куришбаев 
подчеркнул, что строительство дорог 
должно опираться на современные иссле­
дования и технологии.

– Сегодня построить дорогу – это не 
просто уложить асфальт. Высокая проч­
ность материала в лабораторных условиях 
не гарантирует долговечности покрытия в 
суровых природно-климатических реали­
ях Казахстана, – отметил он.

По словам Ахылбека Куришбаева, од­
ним из перспективных направлений яв­
ляется постоянный мониторинг состояния 
дорог с применением предиктивной ана­
литики. Среди предложений – создание 
совместного полигона валидации, запуск 
пилотных проектов с полной технологиче­
ской цепочкой и объединение кадровых и 
вычислительных ресурсов научных орга­
низаций и университетов.

Одним из результатов многолетних 
исследований научной школы Багдата 
Телтаева стала отечественная система про­
ектирования дорожных покрытий KazPave, 
учитывающая климатические особенности 

регионов Казахстана и транспортные на­
грузки.

– Это яркий пример того, как фунда­
ментальные знания, инженерная мысль 
и кропотливый труд трансформируются в 

прикладной продукт, снижающий техно­
логическую зависимость нашей страны, 
– сказал президент НАН РК.

Международный состав участни­
ков позволил обсудить и зарубеж­
ный опыт. Ассоциированный профессор 
Университета Калабрии (Италия) Чезаре 
Росси представил доклад о современных 
материалах для дорожного покрытия и 
15-летней истории совместных исследова­
ний. С докладами также выступили ученые 
из Японии и Южной Кореи.

Отдельный блок был посвящен циф­
ровым технологиям: искусственному ин­
теллекту и мониторингу дорог, цифровым 
двойникам инфраструктуры, машинному 
прогнозированию температурного режи­
ма дорожных конструкций, новым матери­
алам для асфальтобетона и технологиям 
повышения долговечности дорог.

Ректор ALT Университета Меруерт 
Жармагамбетова отметила, что конфе­
ренция проходит в преддверии 95-летия 
вуза, сохранившего сильную инженерную 
и транспортную школу.

– Для нашего университета особенно 
значимо, что профессиональный и науч­
ный путь Багдата Бурханбаевича Телтаева 
начался именно здесь, – подчеркнула 
ректор.

Асель ТАШИБАЕВА 
Фото Кайрата КОНУСПАЕВА

Прикладное значение 
В Алматы ученые из 24 стран мира обсудили будущее транспортной отрасли 

В Центральной городской 
библиотеке имени А.П. Чехова 
в Алматы состоялась литера­
турно-познавательная встреча 
«Учитель, вдохновивший на путь 
в науку», посвященная 100-ле­
тию заслуженного учителя 
Республики Казахстан, кандида­
та педагогических наук Башен 
Баймуратовой.

В преддверии Дня учителя на 
встречу собрались ученики и кол­
леги ученого, ветераны образо­
вания, преподаватели вузов, род­
ственники и читатели библиоте­
ки. Среди участников – курсанты 
Военного института Сухопутных 
войск, студенты Женского педаго­
гического института и Казахского 
национального педагогического 
университета имени Абая.

Участники вспомнили научный 
и педагогический путь Башен 
Баймуратовой, ее вклад в раз­
витие дошкольной педагоги­

ки и методики обучения детей. 
Одним из важных направлений 
ее работы стало развитие речи 
дошкольников и создание учеб­
но-методических пособий для 
казахоязычного дошкольного 
образования.

Дочь педагога Самал Сокпак­
баева рассказала, что в 1968-
1969 годах при непосредствен­
ном участии матери в детских 
садах Алматы начали открывать­
ся казахские группы. Для них 
разрабатывались программы и 
методические материалы. Башен 
Баймуратова также участвовала 
в создании типовой программы 
«Балбөбек».

Воспоминаниями о педагоге 
также поделились ее ученики, 
коллеги. Они говорили о про­
фессиональном пути ученого, ко­
торый был тесно связан с разви­
тием образования и подготовкой 
педагогических кадров.

Научное наследие Башен 
Баймуратовой востребовано и 
сегодня. В 2013 году на факуль­
тете педагогики и психологии 
Казахского национального педа­
гогического университета имени 
Абая был открыт методический 
кабинет ее имени. Встреча стала 
возможностью для студентов и 
молодых читателей узнать боль­
ше о жизни и деятельности уче­
ного, посвятившего себя педаго­
гике, науке и воспитанию подрас­
тающего поколения.

Организатором мероприятия 
выступил Центр общественного 
развития Управления внутрен­
ней политики города Алматы. 
Главной целью встречи стало со­
хранение памяти о научном и 
педагогическом наследии Башен 
Баймуратовой и передача этого 
опыта новому поколению.

Юлия КОН  
Фото Кайрата КОНУСПАЕВА 

В мероприятии приняли уча­
стие правозащитница Ляззат 
Ракишева, представители госу­
дарственных органов, Центра 
поддержки семьи, психологи 
и юристы, руководители обще­
ственных и благотворительных 
фондов, а также директоры 
кризисных центров Алматы и 
Шымкента.

Участники обсудили вопросы 
оказания комплексной помощи 
женщинам, пострадавшим от на­
силия, защиты их законных инте­
ресов, правового сопровождения 
и психологической поддержки. 
Особое внимание уделили вза­
имодействию государственных 
структур, общественных органи­
заций и специалистов, работаю­
щих непосредственно с постра­
давшими.

Эксперты обменялись практи­
ческим опытом, обсудили суще­
ствующие проблемы, механизмы 
перенаправления граждан за 

необходимой помощью и воз­
можности совместной работы. 
Отдельно рассмотрены вопросы 
социальной адаптации женщин, 
переживших насилие, их социа­
лизации и возвращения к само­
стоятельной жизни.

В рамках встречи также пре­
зентовали информационный мо­
дуль с ответами на часто зада­
ваемые правовые вопросы. Он 
призван сделать юридическую 
информацию более доступной и 
повысить правовую грамотность 
населения.

Участники встречи отметили, 
что подписанный меморандум 
должен стать дополнительным 
импульсом для совместной ра­
боты по защите прав женщин и 
семей, предупреждению бытово­
го насилия и созданию условий 
для полноценной социализации 
пострадавших.

Ася ВОЛЬФ   
Фото Самата ХУСАЙНОВА

Единый круг 
В городе подписан Меморандум  

о защите женщин и детей

Наследие учёного
В мегаполисе почтили память педагога Башен Баймуратовой
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ПРЕЗИДЕНТ
(Окончание. Начало на стр. 1)

Касаясь вопросов внешней политики, 
Глава государства обозначил главную цель 
– позиционировать на мировой арене 
Казахстан как Среднюю державу, популя-
ризировать нашу историю и культуру на 
международном уровне, отстаивать госу-
дарственные интересы и продвигать воз-
можности страны. 

– Чтобы трансформировать националь-
ное самосознание и консолидировать 
общество вокруг общих целей, нам необ-
ходимо дальше развивать общественный 
диалог. В этом состоит главная цель соз-
дания Қазақстан Халық Кеңесі, – заявил 
Президент.

Было обозначено, что в Қазақстан Халық 
Кеңесі будут реализовываться эффектив-
ные, глубоко проработанные инициативы, 
направленные на укрепление единства 
народа. 

В своем выступлении Президент вы-
делил ряд приоритетных задач. Так, ис-
ключительной важным вопросом является 
укрепление единства народа Казахстана. 

– Қазақстан Халық Кеңесі должен сохра-
нить преемственность, традиции и лучшие 
практики Ассамблеи народа Казахстана 
и Национального курултая. При этом сле-
дует вывести всю работу на качественно 
новый политический и организационный 
уровень, – сказал Президент, отметив, что 
будет продолжена всяческая поддержка 
этнокультурных центров, театров и СМИ. 

Глава государства отметил, что является 
в корне неверным разделение молодежи 
и всего общества на горожан и жителей 
села. 

– Нам нужно раз и навсегда прекратить 
раскалывать общество. Никто не имеет 
права делать это. С учетом этого я недавно 
дал поручение Министерству культуры и 
информации организовать литературные 
конкурсы среди писателей на подготов-
ку произведений, посвященных город-
ской тематике. Это нужно нашему народу, 
в первую очередь молодежи, – сказал 
Президент.

Второй важной задачей Халық Кеңесі 
названо налаживание тесного взаимодей-
ствия с регионами и защита их интересов. 
В этой связи с учетом широкого предста-
вительства в Халық Кеңесі регионов мест-
ные проблемы можно будет поднимать на 
республиканском уровне.

Как полагает Глава государства, при об-
суждении общенациональных вопросов 
необходимо шире использовать возмож-
ности общественных советов, усовершен-
ствовать законодательство об обществен-
ных советах. 

Значимый институт
Говоря о развитии регионов, Президент 

отметил, что в последние годы в этом на-
правлении проведена масштабная работа. 
Во всех регионах страны активно строятся 
жилые дома, социальные объекты и до-
роги. В то же время отмечена необходи-
мость обеспечения высокого качества и 
своевременного завершения всех строи-
тельных работ и недопущения халатности. 
Также ситуация в дорожной отрасли тре-
бует усиления контроля за строительными 
работами на всех этапах. 

Касым-Жомарт Токаев отметил, что в 
ходе модернизации инфраструктуры бу-
дут созданы десятки тысяч рабочих мест. 
По прогнозам, до 2035 года стране по-
требуется 2,9 млн специалистов, из них  
1,8 млн – по рабочим профессиям. 

– Наша общая задача – создать условия, 
при которых каждый гражданин сможет 
найти свое место в жизни, обеспечивать 
честным трудом семью и приносить пользу 
Родине, – сказал Президент.

В числе важных задач Глава государ-
ства отметил развитие институтов граж-
данского общества. Ключевая составля-
ющая модернизации страны – создание 
инструментов прямого участия граждан в 
управлении государством, именно поэтому 
одна треть состава Халық Кеңесі сфор-
мирована из общественных объединений 
и других некоммерческих организаций. 

Сегодня так называемый «третий сектор» 
получил мощный импульс к развитию.

В то же время, как отметил Касым-
Жомарт Токаев, ряд республиканских об-
щественных объединений существует на 
бумаге и имеет лишь громкие вывески.

– Нужно поставить заслон «сервисным» 
организациям, создаваемым исключитель-
но под освоение государственного заказа. 
В целом Халық Кеңесі должен стать ядром 
общественной консолидации, – сказал 
Президент.

В выступлении отмечено, что инициати-
ва «Таза Қазақстан» – это философия от-
ветственного отношения человека к окру-
жающей среде, показатель гражданской 
зрелости, важный критерий цивилизован-
ности государства.

Одной из задач названа работа с под-
растающим поколением. Кроме макси-
мального задействования библиотек, 
музеев и школ нужно создавать новые 
общественные пространства. Кроме го-
сорганов и спонсоров данная работа – это 
обязанность Халық Кеңесі. Кроме того, сле-
дует обратить внимание на практическое 
применение механизма ГЧП.

– Мы будем последовательно и непре-
рывно продолжать комплексную работу по 
построению Справедливого, Передового, 
Чистого и Сильного Казахстана, – сказал 
Президент, отметив также в числе важных 

задач формирование национального са-
мосознания и возрождение исторической 
памяти. 

В этом направлении Касым-Жомарт 
Токаев сообщил, что в предварительный 
список Всемирного наследия ЮНЕСКО 
включены два уникальных памятника 
– Жаркентская мечеть и Вознесенский 
кафедральный собор. 

Отметив, что воспитание подрастающе-
го поколения – залог будущего страны, 
Президент заявил, что к единой програм-
ме воспитания «Адал азамат» нельзя отно-
ситься формально – ее необходимо про-
водить качественно и ответственно. 

– Қазақстан Халық Кеңесі – совершенно 
новый, не имеющий аналогов инновацион-
ный институт. Эта структура, ставшая ярким 
символом Справедливого Казахстана, име-
ет особый статус и призвана идти своим, 
особым путем. Поэтому на первых членов 
совета возлагается огромная ответствен-
ность, – заявил Касым-Жомарт Токаев. 

Говоря о продолжении курса масштаб-
ной трансформации всей системы госу-
дарственного управления, Президент от-
метил, что заключительным этапом пре-
образований станут выборы в маслихаты 
всех уровней. 

Ниже «Вечёрка» приводит список чле-
нов Қазақстан Халық Кеңесі от города 
Алматы.

Президент утвердил состав 
Қазақстан Халық Кеңесі, куда 
вошли 126 представителей об-
щественных советов, маслиха-
тов, общественники, ученые, 
преподаватели, активисты этно-
культурных объединений, жур-
налисты и спортсмены.

В высший консультативный 
орган включены следующие 
представители Алматы:

– Отыншиев Меиржан Батыр
бекович – председатель маслиха-
та Алматы;

– Байрамуков Ислам Ильясович 
– заслуженный мастер спорта, 
призер Олимпийских игр;

– Жакупов Нуржан Бауржа
нович – член Общественного со-
вета Алматы, председатель ОЮЛ 
«Almaty Azаmattyq Alliance»;

– Кан Алина Александровна – 
член ОФ «Республиканское этно-

культурное объединение казах-
станских немцев»;

– Канкуров Станислав Влади
мирович – руководитель Алма
тинского городского филиала 
общественного объединения 
«Партия «Әділет»;

– Кобеева Алтынай Орман
калиевна – руководитель ОФ 
«Информационно-ресурсный 
центр» города Алматы;

– Көпжасарұлы Ерқанат – 
член общественного фонда 
«Информационно-ресурсный 
центр», журналист;

– Кайдарова Диляра Радиковна 
– первый проректор НКАО 
«Казахский национальный ме-
дицинский университет имени  
С.Д. Асфендиярова»;

– Калтаева Ляззат Молдабе
ковна – председатель ОО «Ассо

циация женщин с инвалидностью 
«Шырак»;

– Лактюшин Дмитрий Нико
лаевич – заместитель председа-
теля ОЮЛ «Ассоциация русских, 
славянских и казачьих этнокуль-
турных объединений»;

– Локшин Вячеслав Нотанович 
– член объединения юридиче-
ских лиц «Ассоциация «Мицва»;

- Микаелян Наринэ Гамлетовна 
– председатель ОЮЛ «Ассоциация 
армянских этнокультурных объе-
динений «Наири»;

– Мухамеджанов Евгений 
Викторович – член Обществен
ного совета Алматы, основатель 
проекта ECO Network;

– Спирина Ольга Сергеевна – 
автор общественного проекта 
«Қазақша Speaking Club», теле-
ведущая.

Широкое 
представительство 

В Қазақстан Халық Кеңесі вошли активные представители Алматы

По мнению политолога 
Эдуарда Полетаева, широкая 
представленность высшего кон-
сультативного института позво-
ляет учитывать интересы различ-
ных социальных слоев, регионов 
и профессиональных групп. 

– Халық Кеңесі – это преем-
ственность, готовность опираться 
на опыт АНК и Национального 
курултая. В него вошли депута-
ты маслихатов, представители 
общественных организаций, 
ученые, эксперты, спортсмены,  
профсоюзные деятели, то есть 
общественность представлена в 
нем достаточно широко, – отме-
тил спикер. 

Работа органа в большей сте-
пени будет направлена на ди-
алог и общественное согласие, 
вопросы внутренней политики 

и укрепления солидарности. В 
числе важных подходов эксперт 
назвал обеспечение постоянной 
связи между общенациональ-
ной и региональной повесткой. 
Для этого представлены все ре-
гионы. Это важно, так как на 
местах рельефно проявляются 
общественные запросы, форми-
руется опыт, что впоследствии 
востребовано на общенацио-
нальном уровне.

– Состав Халық Кеңесі – это 
не просто показатель ради фор-
мального соблюдения квоты, а 
люди с реальным опытом обще-
ственной деятельности, выстраи-
вания коммуникации с государ-
ством, – говорит эксперт.

Полосу подготовил  
Расул БАХАМОВ

В интересах 
всего общества 

Алматинский политолог дал оценку составу 
Қазақстан Халық Кеңесі
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{ АКТУАЛЬНО}

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ 

Закон и порядок начинаются  
с защиты прав каждого жителя
Закон и порядок – это не толь-

ко борьба с преступностью и реа­
гирование на уже совершенные 
правонарушения. Прежде всего, 
это защита человека, его прав 
и законных интересов, создание 
безопасной и комфортной среды 
для жизни.

Именно такой подход лежит 
в основе работы прокуратуры 
Алматы по выявлению и устра-
нению очагов социальной на-
пряженности. Важно не просто 
реагировать на последствия, а 
своевременно выявлять причи-
ны конфликтов, восстанавливать 
нарушенные права граждан и не 
допускать повторения подобных 
ситуаций.

Одним из показательных при-
меров стала ситуация в микро-
районе Аксай-1А, где на протяже-
нии длительного времени жители 
выражали недовольство дея­
тельностью ПКСК «Школьник». 
Основанием для прокурорского 
реагирования стали результаты 
анализа обращений граждан, а 
также публикаций и обсуждений 
в социальных сетях.

Когда общее 
имущество 

становится предметом 
незаконного 

распоряжения
Проведенная проверка пока-

зала, что еще в 2014 году пред-
седателем ПКСК был произве-
ден раздел земельного участка 
площадью 1,7 га, относящегося 
к придомовой территории и 
находившегося в общей доле-
вой собственности жителей. 
Впоследствии часть образован-
ных земельных участков была 
реализована аффилированным 
лицам. Общая стоимость неза-
конно отчужденного имущества 
превысила 300 млн теңге.

По данному факту прокурату-
рой района зарегистрировано 
уголовное дело по признакам 

мошенничества в особо крупном 
размере. На земельные участки 
наложены аресты. Суд признал 
председателя ПКСК виновным 
по пункту 2 части 4 статьи 190 
Уголовного кодекса и назначил 
ему наказание в виде пяти лет 
лишения свободы. На сегодняш-
ний день приговор не вступил в 
законную силу.

Для нас принципиально важ-
но, что восстановление закон-
ности не ограничилось привле-
чением виновного лица к ответ-
ственности.

Суд как инструмент 
профилактики

Впервые в рамках данного 
дела был реализован открытый 
формат судебного рассмотрения 
с участием председателей наибо-
лее проблемных ОСИ и КСК рай-
она, в отношении деятельности 
которых поступает значительное 
количество жалоб жителей. Мы 
исходили из простого принципа: 
профилактика должна быть кон-
кретной.

На реальном судебном процес-
се руководители органов управ-
ления объектами кондоминиума 
смогли увидеть не теоретические 
положения законодательства, а 
реальные правовые последствия 
незаконного распоряжения об-
щим имуществом собственников. 
Такой подход позволяет повы-
сить правовую грамотность пред-
седателей ОСИ и КСК и одновре-
менно предупреждает возмож-
ные нарушения в будущем. 

Для прокуратуры важно, чтобы 
каждый подобный случай ста-
новился не только основанием 
для восстановления нарушенных 
прав, но и уроком для всех, кто 
отвечает за управление общим 
имуществом граждан.

Отдельное нарушение 
– системная проблема

При этом ситуация в Аксае-
1А требовала более комплекс-

ного подхода. Анализ показал, 
что социальная напряженность 
формировалась не из-за одного 
конкретного факта. Жители стал-
кивались одновременно с ря-
дом проблем, непосредственно 
влияющих на качество и безо-
пасность их повседневной жизни.

Совместно с уполномоченны-
ми государственными органами 
были выявлены факты функцио-
нирования незаконных хостелов 
в подвальных помещениях, нару-
шения санитарных требований, 
а также самовольных подклю-
чений к коммунальным сетям. В 
результате прекращена деятель-
ность десяти хостелов, внесено 
14 предписаний, приостановле-
ны незаконные подключения к 
сетям водоснабжения и электро-
снабжения, а приборы учета при-
ведены в соответствие с установ-
ленными требованиями.

Таким образом, работа была 
выстроена не вокруг отдельных 
жалоб, а вокруг комплексного 
устранения причин, которые го-
дами формировали недовольство 
жителей.

Законность должна 
иметь измеримый 

результат
Эффективность такой работы 

должна определяться не количе-
ством принятых мер, а тем, что 
изменилось для людей. После 
реализации комплекса меро-
приятий уровень преступности в 
микрорайоне снизился на 50%, 
количество административных 
правонарушений против обще-
ственного порядка – на 70%. В 
результате обеспечена защита 
прав порядка 15 тысяч жителей 
микрорайона Аксай-1А, а суще-
ствовавший очаг социальной на-
пряженности ликвидирован. 

Для нас это один из главных 
показателей работы прокуратуры.

Когда человек видит, что его 
проблема не остается без вни-

причины, которые к нему при-
вели, не только реагировать, 
но и предупреждать, не только 
привлекать к ответственности, но 
и восстанавливать нарушенные 
права граждан.

Сегодня работа по выявлению 
и устранению очагов социальной 
напряженности продолжается во 
всех районах Алматы. Наша за-
дача – обеспечить, чтобы закон 
был не абстрактным понятием, а 
реальным механизмом защиты 
человека, его семьи, имущества и 
безопасной жизни.

Закон и порядок начинаются 
там, где права каждого челове-
ка находятся под защитой госу­
дарства.

Серик КАРИПБЕКОВ,  
прокурор города Алматы

мания, что государство способ-
но разобраться в ситуации, вос-
становить нарушенное право и 
обеспечить безопасность, именно 
тогда формируется доверие к за-
кону и государственным инсти-
тутам. Жители микрорайона по-
ложительно оценили результаты 
проведенной работы и выразили 
благодарность за восстановление 
их нарушенных прав.

От реакции –  
к предупреждению

Опыт мкр. Аксай-1А еще раз 
показывает: принцип «Закон 
и Порядок» начинается с кон-
кретного человека и его повсед-
невных проблем. Прокуратура 
должна видеть не только совер-
шенное правонарушение, но и 

Горожане обратили внимание на не-
обходимость восстановления малых ар-
хитектурных форм, которыми ежедневно 
пользуются посетители площадки, рас-
положенной на пересечении проспекта 
Рыскулова и улицы Петрова. 

После обращения на территории про-
вели необходимые работы. В порядок 
привели несколько видов элементов бла-
гоустройства, в том числе качели, улич-
ные тренажеры и урны. Таким образом, 
проблема, на которую указали жители, 
получила конкретное решение.

Качели являются одним из основных 
элементов детских площадок. Ими поль-
зуются дети разных возрастов, поэтому 
исправное состояние конструкции имеет 
непосредственное значение для безо­
пасности. Восстановление таких объ-
ектов позволяет сохранить привычное 
пространство для отдыха и игр рядом с 
домом.

Не менее востребованы и уличные тре-
нажеры. Они дают жителям возможность 
заниматься физической активностью 
непосредственно во дворе, не покидая 
район проживания. Для многих такие 
площадки становятся доступным вариан-
том проведения свободного времени на 
открытом воздухе.

Отдельное внимание уделили урнам. 

Их исправное состояние помогает под-
держивать территорию в чистоте и сохра-
нять аккуратный внешний вид площадки. 
Когда все элементы благоустройства на-
ходятся в надлежащем состоянии, поль-
зоваться общественным пространством 
становится удобнее для разных групп 
жителей.

Работы на площадке были проведены 
в целях создания комфортных и безопас-
ных условий для отдыха детей и взрос-
лых, а также улучшения общего состояния 
территории. Для дворовых пространств 
подобные изменения имеют практиче-
ское значение, поскольку именно ими 
алматинцы пользуются каждый день.

Подобные обращения показывают, что 
вопросы городской среды складываются 
из множества локальных задач. Для жите-
лей важно видеть изменения не только в 
рамках крупных проектов, но и непосред-
ственно возле своего дома – на детской 
площадке, во дворе или на территории 
общего пользования.

Тасним ПЕРДЕКОЖИНА  
Фото предоставлены акиматом 

Алатауского района

Обращение даёт результат
В Алатауском районе восстановили детскую площадку

До После
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На днях в Кабмине состоялось за-
слушивание вопросов, связан-
ных с оказанием услуг в сфере 

сельского хозяйства. На совещании 
в правительстве было отмечено, что 
сегодня в цифровом формате до-
ступны получение субсидий, иденти-
фикация и прослеживаемость сель-
скохозяйственных животных от рож-
дения до убоя и реализации, выдача 
фитосанитарных и ветеринарных 
сертификатов, мониторинг исполь-
зования сельхозземель, а также учет 
рыбных и водных ресурсов.

В ближайшие два года планирует-
ся запуск новых систем прослежива-
емости продукции растениеводства 
и управления сельскохозяйственны-
ми землями, а также модернизация 
системы идентификации животных 
и птицы. 

В Послании Главы государ-
ства «Казахстан в эпоху ис-
кусственного интеллекта: ак-
туальные задачи и их реше-
ния через цифровую транс-
формацию» в числе главных 
направлений стоит развитие 
обрабатывающей промыш-
ленности. 

Среди динамично растущих 
составляющих элементов 
данной группы – строитель-
ный сектор, за счет которого 
идет активизация смежных 
отраслей, а также привлека-
ется значительная часть но-
вых рабочих рук.

По Казахстану за январь–
август 2026 года объем стро-
ительных работ вырос на 
15,6% и составил 6 трлн 089,4 
млрд теңге. По видам выпол-
ненных строительных работ 
(услуг) за указанный период 
наибольшую долю занимают 
работы по строительству ав-
томобильных, железных до-
рог и метро (25,5%), нежилых 
зданий (21,4%) и жилых зда-
ний (12,8%).

Региональный ракурс по-
казывает, что рост объема 
строительных работ отмечен 
в 18 регионах. Наибольший 
рост – в области Ұлытау (в 
2,9 раза), Павлодарской (на 
41,4%) и Атырауской (на 37,3%) 
областях. Среди городов ре-
спубликанского значения ли-
дер – Алматы (+16,7%).

Общая площадь введенных 
в эксплуатацию новых объ-
ектов составила 14 214,7 тыс. 
кв. м. Площадь введенного 
в эксплуатацию жилья вы-
росла на 3,6% и составила  
11 326,1 тыс. кв. м. 

В Алматы объем выполнен-
ных строительных работ со-
ставил 669 млрд 157,4 млн 
теңге, или 116,7% к январю 
– августу прошлого года. Об-
щая площадь введенного в 
эксплуатацию жилья увели-
чилась на 4,6% и составила 
1 832,3 тыс. кв. м, из них в 
многоквартирных домах – на 
5% (1 601,9 тыс. кв. м). Общая 
площадь введенных в экс-
плуатацию индивидуальных 
жилых домов уменьшилась 
на 6,4% (212,9 тыс. кв. м).

По объему выполненных 
строительных работ все во-
семь районов города превы-
сили показатели января – ав-
густа 2025 года. Наибольший 
рост продемонстрировали: 
Жетысуский (+35,5%), Медеу-
ский (+26,7%) и Турксибский 
(+23,3%) районы. 

За указанный период в ме-
гаполисе введены в эксплу-

Ключевые показатели 
Все восемь районов Алматы увеличили показатели строительных работ

Государственная цифровая систе-
ма субсидирования сегодня позво-
ляет получать меры господдержки 
в электронном виде по 20 направ-
лениям, включая растениеводство, 
животноводство, переработку, ак-
вакультуру и другие. Система ин-
тегрирована с информационными 
ресурсами других государственных 
органов, в том числе Единой госу-
дарственной системой кадастров, 
электронными счетами-фактурами 
и системой регистрации сельхоз-
техники.

Характерно, что агросектор ак-
тивно развивается даже в условиях 
крупного мегаполиса. Так, в Алматы 
объем валового выпуска продукции 
сельского хозяйства в январе – ав-
густе 2026 года составил 3 млрд 757,5 
млн теңге. Показатель увеличился на 
13,1% по сравнению с аналогичным 
периодом прошлого года.

Как уже сообщала «Вечёрка», все-
го в мегаполисе зарегистрирова-
ны более тысячи юридических лиц, 
филиалов с видами экономической 
деятельности по линии АПК. Дей-

ствующими являются 846, а в 186 
субъектах руководителями являют-
ся женщины. Также в сфере АПК 
работают 717 индивидуальных пред-
принимателей.

По итогам работы за январь – ав-
густ 2026 года в хозяйствах города 
забито или реализовано на убой 
около 44 тонн скота и птицы (в жи-
вом весе). Характерно, что по всем 
районам работники АПК увеличили 
показатели среднего надоя молока, 
а также вырос приплод молодняка. 

Полосу подготовил Расул БАХАМОВ

Не только производство
Объемы выпускаемой продукции АПК в городе стабильно растут

ПОСЛАНИЕ  
ПРЕЗИДЕНТА

атацию четыре промышлен-
ных, шесть торговых и два 
культурно-развлекательных 
объекта, 71 офис, 38 различ-
ных трубопроводов и линий 
связи, 35 объектов транспор-
та, связи и коммуникаций, а 
также одно здание медуч-
реждения и пять учебных 
объектов.

Введено в эксплуатацию 
1307 жилых зданий (426 – 
многоквартирные дома). По 
числу сданных в эксплуата-
цию новых многоквартир-
ных жилых домов лидируют: 
Алатауский (124 ед.), Турк-
сибский (75 ед.) и Наурыз-
байский (66 ед.) районы. В 
то же время самое большее 
количество индивидуальных 
домов введено в Алатау-
ском (380 ед.), Турксибском  
(75 ед.) и Наурызбайском  
(71 ед.) районах.

Помимо новых жилых ком-
плексов важную роль играет 
социальная сторона – нали-
чие вблизи них социальных 
учреждений. 

Примечательно, что на не-
давнем совещании в прави-
тельстве по реализации по-

ручений Главы государства 
министр промышленности и 
строительства Ерсайын На-
гаспаев доложил о мерах 
по обеспечению качества 
строительства объектов со-
циальной инфраструктуры.

Отрасль остается одним 
из ключевых драйверов 
экономического роста. При 
этом министр подчеркнул, 
что качество строительства 
должно быть обеспечено 
на каждом объекте. Кро-
ме того, отдельное внима-
ние уделяется комплексно-
му развитию территорий и 
цифровизации сектора. С 
начала года действует еди-
ный портал строительства, 
позволяющий осуществлять 
цифровой контроль процес-
сов планирования, проек-
тирования и строительства, 
в том числе с применением 
технологии BIM.

Сегодня в строительной 
отрасли задействованы 
свыше 352 тыс. инженер-
но-технических работников 
и порядка 32 тыс. экспер-
тов. Кодексом предусмотрен 
переход на сертификацию 

инженеров и экспертов, ко-
торая обеспечит персональ-
ную профессиональную от-
ветственность.

Акиматами утверждены до-
рожные карты на 2026-2027 
годы, предусматривающие 
обновление фасадов зданий, 
благоустройство обществен-
ных пространств, разработку 
брендбуков городов и фор-
мирование единого архитек-
турного облика населенных 
пунктов. 

На совещании было отме-
чено, что дальнейшая рабо-
та по развитию отрасли бу-
дет выстроена вокруг трех 
взаимосвязанных принци-
пов – качества материалов 
и работ, комплексного раз-
вития территорий и профес-
сиональной ответственности 
всех участников строитель-
ного процесса.

Непосредственно в Алма-
ты, по официальным дан-
ным, за январь – август 2026 
года введены в эксплуата-
цию одна общеобразова-
тельная школа на 550 уче-
нических мест, а также две 

дошкольные организации на 
1050 мест.

Эксперт алматинского кон-
салтингового агентства Се-
рик К. отмечает, что в Алма-
ты сегодня имеется большой 
выбор по новому жилью – от 
стандартных ЖК, до элитно-
го, новые коттеджи и др.

– Предлагаемые нынешние 
условия дают потенциаль-
ным покупателям хороший 
выбор. В настоящее время 
многие клиенты стройком-
паний уделяют внимание 
окружению будущего дома 
– транспортные условия, на-
личие рядом социальных и 
культурных объектов.

В этом ракурсе очень во-
время в Кабмине анализиру-
ют положение дел не только 
с качеством строительства, 
но и решением вопросов 
благоустройства. 

Для Алматы важно актив-
ное развитие полицентров, 
чтобы равномерное распре-
деление жилых массивов и 
транспортных сетей также 
способствовало уменьше-
нию экологической нагрузки, 
– говорит спикер.

Фото Самата ХУСАЙНОВА
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По итогам января–июля 2026 года здесь 
зафиксирован рост промышленного про-
изводства, инвестиций, торговли и нало-
говых поступлений, параллельно ведется 
масштабное развитие социальной, инже-
нерной и дорожной инфраструктуры. Об 
итогах социально-экономического разви-
тия на брифинге Региональной службы 
коммуникаций рассказал аким района 
Данияр Кирикбаев.

Одним из ключевых драйверов раз-
вития остается промышленность. За семь 
месяцев текущего года объем промыш-
ленного производства достиг 743,8 млрд 
теңге, что на 28,8% больше показателя 
аналогичного периода прошлого года. На 
долю Алатауского района сегодня при-
ходится 42,5% всего промышленного про-
изводства мегаполиса. Уверенный рост де-
монстрирует и торговая сфера: розничный 
товарооборот составил 290,9 млрд теңге.

Положительная динамика сохраняется 
и в инвестиционной активности. За ян-
варь–июль в основной капитал привле-
чено 279,5 млрд теңге. Продолжается рост 
налоговой базы района: в государствен-
ный бюджет поступило 119,9 млрд теңге, 
из которых 47,5 млрд теңге направлено 
в республиканский бюджет и 72,1 млрд 
теңге – в местный.

– Промышленный сектор остается од-
ним из ключевых направлений развития 
района. Сегодня объем промышленной 
продукции показывает положительную 
динамику по сравнению с аналогич-
ным периодом прошлого года, – отметил 
Данияр Кирикбаев.

Существенное внимание уделяется раз-
витию социальной инфраструктуры. К 
новому учебному году в рамках нацио-
нального проекта «Келешек мектептері» 
в микрорайонах Ақмаржан и Ғажайып от-

крылись две новые школы общей вме-
стимостью 3,2 тысячи ученических мест. 
Дополнительно введена в эксплуатацию 
школа на 550 мест в микрорайоне Зерделі, 
а после реновации возобновила работу 
школа № 160 в микрорайоне Қарасу.

Новые возможности для дополнительно-
го образования и досуга детей появились 
в микрорайоне Саялы, где начал работу 
второй Инновационный центр творчества 
с бассейнами, спортивными и творческими 
площадками.

– Развитие образовательной инфра-
структуры остается одним из приоритет-
ных направлений для района. Работа ве-
дется не только по строительству новых 
объектов, но и по обновлению уже суще-
ствующих школ. Это позволяет одновре-
менно расширять возможности системы 
образования в разных микрорайонах, – 
рассказал аким района.

Продолжается модернизация системы 
здравоохранения. В микрорайоне Саялы 
завершено строительство Центра первич-
ной медико-санитарной помощи, открытие 
которого намечено на октябрь. В пер-
спективе предусмотрено строительство 
многопрофильной больницы на 300 коек 
и перинатального центра на 200 коек в 
микрорайоне Дарабоз. Также определен 
земельный участок под новую поликли-
нику, рассчитанную на 400 посещений в 
смену.

Значительное внимание уделяется со-
циальной поддержке населения. В райо-
не реализуются проекты «Бақытты отба-
сы», «Центр активного долголетия», «Тең 
Қоғам», «Развитие традиционного ремес-
ла» и «Шыңға өрлеу». На их финансиро-
вание предусмотрено 203,6 млн теңге. 
С начала года адресную социальную по-
мощь получили более двух тысяч человек, 

единовременные выплаты были предо-
ставлены свыше трем тысячам жителей. 
Кроме того, тысячи алматинцев обеспече-
ны средствами и услугами реабилитации, 
оказывается жилищная помощь семьям, а 
многодетным матерям вручаются государ-
ственные награды.

Развитие инженерной инфраструкту-
ры остается одним из важных направ-
лений работы. До конца года планиру-
ется завершить строительство 272,4 км 
сетей водоснабжения и канализации в 
микрорайонах Шапағат, Теректі, Болашақ 
и Рахат-Мәдениет. Это позволит обеспе-
чить централизованными коммуналь-
ными услугами около 34 тысяч жителей. 
Одновременно продолжается строитель-
ство канализационных сетей общей про-
тяженностью 33,2 км на территориях 13-го 
и 14-го районов.

– Одна из ключевых задач – развитие 
инженерной инфраструктуры одновре-
менно с ростом территорий. Завершение 
этих проектов позволит расширить охват 
жителей централизованным водоснаб-
жением и канализацией и повысить до-
ступность коммунальных услуг, – сообщил 
Данияр Кирикбаев.

Масштабные работы ведутся и в до-
рожной сфере. В текущем году начато 
строительство более 90 км новых дорог в 
микрорайонах Боралдай, Теректі и Рахат-
Мәдениет, а также на проспекте Рыскулова 

и улице Тлендиева. Параллельно прово-
дится средний ремонт 95 улиц общей про-
тяженностью свыше 61 км. Продолжается 
обустройство тротуаров и обновление 
элементов дорожной инфраструктуры.

Отдельное внимание уделяется благо-
устройству общественных пространств. В 
рамках программы «Бюджет народного 
участия» в этом году реализуются 43 про-
екта на общую сумму 2,5 млрд теңге. 
Одним из крупнейших объектов станет 
сквер «Ұлы дала» в микрорайоне Саялы 
площадью 1,2 га. Здесь предусмотрены 
современные архитектурные формы, де-
коративное освещение, озеленение и ав-
томатизированная система полива.

– В рамках проекта предусмотрены лег-
кие архитектурные конструкции с декора-
тивной подсветкой, арт-объекты и новые 
опоры освещения. Также планируются по-
садка деревьев и кустарников, устройство 
автоматизированной системы полива и 
проведение сопутствующих работ, – отме-
тил Данияр Кирикбаев.

Комплексная реализация экономиче-
ских, социальных и инфраструктурных 
проектов позволяет последовательно 
улучшать качество городской среды и соз-
давать условия для дальнейшего развития 
одного из крупнейших районов Алматы.

Наталья ГЛУШАЕВА 
Фото РСК

Основные 
приоритеты

Отчет по социально-экономическим показателям 
Алатауского района 

На днях правительство страны 
сообщило о некоторых ре-
зультатах работы по испол-

нению поручений Главы государ-
ства. Так, в рамках мероприятий по 
переходу от экспорта сырья к вы-
пуску продукции с высокой добав-
ленной стоимостью Министерство 
сельского хозяйства реализует 
комплекс мер по расширению пе-
рерабатывающих мощностей, вне-
дрению современных технологий 
и развитию производств последу-
ющих переделов. 

В Казахстане по ключевым ви-
дам сельскохозяйственного сырья 
– мясу, молоку, масличным куль-
турам, кукурузе, рису и гречихе 
– доля переработки за период 
2023–2025 годов выросла с 35% 
до 64%. К концу 2026 года постав-
лена задача, чтобы довести этот 
показатель до 70%.

Для поддержки предприятий 
предусмотрен комплекс финансо-
вых и нефинансовых инструмен-
тов: льготное финансирование, 
инвестиционные субсидии, нало-
говые преференции, стимулирова-
ние закупок отечественного сырья, 
сопровождение проектов и про-
движение продукции на внешних 
рынках.

В 2024–2026 годах на финанси-
рование оборотных средств пере-
рабатывающих предприятий на-
правлено порядка 230 млрд теңге. 
Сформированная база позволяет 
переходить к следующей задаче 
– развитию производств, где из 
единицы сырья производится бо-
лее широкий спектр продукции с 
большей экономической отдачей.

Наиболее масштабная транс-
формация охватывает зерновой 

сектор, где ежегодно около 510 
тыс. тонн приходится на глубокую 
переработку. Сегодня действуют 
три специализированных пред-
приятия, выпускающих крахма-
лопродукты, глютен и биоэтанол. 
Примечательно, что в этом направ-
лении свою лепту внесли ученые 
из НИИ Алматы. 

Современные технологии позво-
ляют получать из зерна крахмал, 
глютен, сиропы, биоэтанол, кормо-
вые компоненты и другую про-
дукцию для пищевой, кормовой и 
смежных отраслей.

Результаты свидетельствуют о 
формировании нового направле-
ния, ориентированного не только 
на внутренний спрос, но и на внеш-
ние рынки.

Развитие производств последу-
ющих переделов системно охва-
тывает все базовые направления 
сельхозпроизводства. Так, в масло-
жировой отрасли работает около 
90 предприятий общей мощностью 
свыше 4,5 млн тонн сырья в год. 
Более 90% выращенного подсол-
нечника перерабатывается внутри 
страны. Следующая задача – увели-
чение выпуска продукции последу-
ющих стадий переработки.

В мясной и молочной промыш-
ленности функционирует порядка 
210 мясоперерабатывающих и 180 
молокоперерабатывающих пред-
приятий. Расширяется выпуск кол-

басных изделий, мясных консер-
вов, полуфабрикатов, кисломолоч-
ной и другой готовой продукции. 
В 2025 году производство мясных 
консервов выросло на 48,3%.

Перспективными направлени-
ями также остаются переработка 
шерсти, плодоовощной продукции 
и производство комбикормов.

Таким образом, развитие пере-
работки постепенно охватывает 
основные виды сельскохозяйствен-
ного сырья и создает более тесную 
связь между аграрным производ-
ством и промышленностью.

В Алматы эффективно ведут ра-
боту 29 предприятий по произ-
водству продуктов питания, о чем 
ранее уже сообщала «Вечёрка».

За январь–август в городе выда-
но продукции на 2 трлн 841 млрд 
133 млн теңге (рост на 12,9%). 

В части касающейся переработ-
ки продукции АПК, позитивные 
показатели есть в переработке 
мяса и рыбы. Так, переработка 
и консервирование рыбы, рако
образных и моллюсков выросли на 
22,2%. Мяса свежего и охлажден-
ного КРС, свиней, овец, коз и ло-
шадей заготовлено 54,77 тыс. тонн. 
Мяса птицы заготовлено более  
117 тыс. тонн.

Различных видов масла произве-
дено в объемах на 20% и даже на 
90% больше, чем за аналогичный 
период 2025 года. Выпуск сыров 

различных видов увеличен на 20%, 
а некоторых видов – на 44%.

Одновременно в городе произ-
водство хлебобулочных, макарон-
ных и мучных кондитерских изде-
лий выросло на 4,7%. 

Как сообщают в Кабмине, расши-
рение переработки уже отражается 
на структуре внешней торговли. В 
2024 году доля переработанной 
продукции в экспорте АПК соста-
вила 52% (2,66 млрд долл. в де-
нежном выражении) против 43% 
(2,3 млрд долл.) годом ранее – в 
2023 году.

В 2025 году объемы поставки вы-
росли до 3,6 млрд долл. (+35,3%), 
при этом за счет общего роста 
аграрного экспорта доля перера-
ботки удержалась на высоком уров-
не 52%. К 2030 году планируется 
довести этот показатель до 70%.

Рост поставок продукции более 
высокого передела расширяет экс-
портную номенклатуру и позволяет 
эффективнее использовать отече-
ственную сырьевую базу. При этом 
экспорт сырья остается важной 
составляющей внешней торговли 
Казахстана, а задача заключается 
в постепенном увеличении доли 
продукции, прошедшей после-
дующие стадии производства в 
Казахстане.

Одновременно расширяется вну-
треннее производство ингредиен-
тов, компонентов и полуфабрика-

тов, ранее закупавшихся за рубе-
жом. Развитие мясной, молочной и 
масложировой отраслей увеличи-
вает предложение отечественных 
продуктов и полуфабрикатов.

В результате растет спрос на 
сельскохозяйственное сырье вну-
три страны, а перерабатывающая 
промышленность получает допол-
нительные рынки сбыта.

С учетом потенциала секто-
ра АПК, в Кабмине ставится цель 
на перспективу: доведение доли 
аграрного экспорта с высокой до-
бавленной стоимостью до 70%. 
Другой важный ориентир – тех-
нологическое усложнение произ-
водства.

Количественный рост должен 
сопровождаться качественными 
изменениями. Речь идет о расши-
рении номенклатуры, внедрении 
современных технологий, развитии 
производственных компетенций 
и выпуске продукции, востребо-
ванной на внутреннем и внешних 
рынках.

Экономический эффект может 
формироваться сразу по несколь-
ким направлениям: сельхозтоваро-
производители получат более ем-
кий рынок сбыта, регионы – новые 
инвестиции и рабочие места, про-
мышленность – дополнительные 
мощности и технологии, экспорт 
– новые товарные позиции.

Азат ЗАКИЕВ

Новые ориентиры
Алматинские пищевики наращивают объемы переработки продукции АПК
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Для бесплатной вакцинации жителей 
из групп риска за счет местного 
бюджета закуплено 250 тысяч доз 

трехвалентной вакцины «Гриппол Плюс». 
Поставку препарата ожидают в третьей 
декаде сентября, после чего медицин-
ские организации приступят к иммуни-
зации населения. Об этом на брифинге 
Региональной службы коммуникаций со-
общили представители санитарно-эпи-
демиологической службы и Управления 
общественного здравоохранения города.

По информации 
заместителя руко-
водителя Депар
тамента санитар-
но-эпидемиологи-
ческого контроля 
Алматы Гаухар 
Каткеновой, за-
купленный объем 
позволит охватить 
прививками более 
10% населения мегаполиса, что соответ-
ствует рекомендациям Всемирной орга-
низации здравоохранения. Вакцина пред-
назначена для защиты от трех наиболее 
актуальных штаммов вируса гриппа.

Бесплатную вакцинацию смогут прой-
ти медицинские работники, дети, находя
щиеся под медицинским наблюдением, 
часто болеющие дети старше шести ме-
сяцев, воспитанники домов ребенка 
и организаций для детей-сирот, люди с 
инвалидностью, получатели услуг меди-
ко-социальных учреждений, беременные 
женщины во втором и третьем триместрах, 
пожилые люди старше 65 лет, а также па-
циенты с хроническими заболеваниями 
сердечно-сосудистой системы и органов 
дыхания.

– Основным методом надежной защиты 
от гриппа во всем мире является вакци-
нация. Ежегодно в Алматы она проводит-
ся среди населения, входящего в группы 
риска. Вакцинация помогает существенно 
снизить частоту осложнений, – отметила 
Гаухар Каткенова.

Прививочную кампанию планируют за-
вершить до конца ноября. В медицинских 
организациях уже сформированы списки 

жителей, подлежащих бесплатной вакци-
нации. Прививки будут делать в поликли-
никах, а для образовательных учрежде-
ний, социальных организаций и других 
коллективов предусмотрена работа вы-
ездных бригад.

Вместе с тем специалисты отмечают по-
степенный рост заболеваемости острыми 
респираторными вирусными инфекциями. 
За 37-ю неделю текущего года в Алматы 
зарегистрировано 18 877 случаев ОРВИ, 
что на 8,8% больше по сравнению с пре-
дыдущей неделей. При этом эпидемиоло-
гическая ситуация остается контролируе-
мой, а показатели не превышают установ-
ленного контрольного уровня.

Более половины заболевших составляют 
дети до 14 лет. За неделю зарегистрирова-

но свыше 11 тысяч случаев заболевания 
среди детей. Среди школьников выявлено 
202 случая ОРВИ.

На сегодняшний день случаев гриппа в 
Алматы не зарегистрировано. В связи с се-
зонным ростом заболеваемости медицин-
ские организации города работают в уси-
ленном режиме. Как 
сообщила замести-
тель руководителя 
Управления обще-
ственного здраво-
охранения Алматы 
Лайла Имангалиева, 
для оказания по-
мощи детям задей-
ствованы Детская 
городская клиниче-

Превентивные меры
В Алматы готовятся к началу прививочной кампании против гриппа

Дом – это не просто стены и 
крыша, а пространство, где каж-
дый чувствует себя защищенным, 
принятым и услышанным. В суете 
мегаполиса, где ритм жизни из-
матывает, две алматинские семьи 
и практикующий психолог делят-
ся с «Вечёркой» своими рецепта-
ми эмоциональной безопасности.

Равноправное 
партнёрство

Ксения и Александр вместе 
уже 23 года. Их союз прошел 
через множество испытаний: пе-
реезды из Алматы в Астану и об-
ратно, тяжелые репродуктивные 
потери и бесконечные капиталь-
ные ремонты. В их доме царит 
гармония, которую разделяют 
двое детей и питомцы – собака 
и шиншилла. 

– Мы смотрим на союз как на 
партнерство двух равноправных 
людей. Знаем свои обязанности, 
не мешаем, а помогаем друг дру-
гу и умеем слышать, – говорит 
Ксения.

И з - з а 
ч а с т ы х 
команди-
ровок в 
семье нет 
деления на 
«мужские» 
и «жен-
ские» обя-
занности. 
Александр 
наравне с женой знает все ню-
ансы здоровья младшей дочери 
Полины, ориентируется в рас-
писании поликлиник, готовит 
и помогает старшей Велене с  
учебой.

– Мы строим отношения на 
уважении и компромиссах. При 
этом опция выйти из нездоровых 
отношений должна быть всегда, 
это право каждого. Чтобы со-
хранить семью, нужно обоюдное 
движение навстречу, – отмечает 
Ксения.

В воспитании детей пара ис-
пользует метод проговаривания 
чувств.

– Маленькие дети часто не 
понимают, что с ними происхо-
дит, когда захлестывают эмоции. 
Нужно им сказать: «Ты злишь-
ся. Тебе обидно. Тебе больно». 
Ребенок понимает, что с ним, и 
успокаивается. Можно обнять, 
дать выплакаться, чтобы помочь 
перейти от слез разочарования к 
принятию ситуации, – рассказы-
вает наша собеседница.

Все началось  
в автобусе

История любви Исабековых 
зародилась в 1997 году в обще-
ственном транспорте. Серик стар-
ше Эльмиры на десять лет, но раз-
ница в возрасте никогда им не 
мешала. Куда важнее оказались 
надежность, характер и спокой-
ствие, которое возникало рядом 
с ним. За плечами супругов почти 
три десятилетия совместной жиз-
ни и трое детей.

Как и в любой семье, у 
Исабековых случались разногла-
сия, но они выработали свою фи-

СЕМЕЙНЫЕ ЦЕННОСТИ

Секреты 
крепкого брака
Как алматинские супружеские пары строят «безопасную гавань»  

в ритме большого города

лософию: 
семья – это 
не сорев-
н о в а н и е , 
где нужно 
д о к а з а т ь 
правоту.

– Иногда 
н у ж н о 
уступить , 
п р о м о л -
чать, а иногда честно поговорить. 
С годами мы научились понимать 
друг друга по взгляду, – делится 
Эльмира.

Женщина работает педаго-
гом-психологом и логопедом-де-
фектологом. Профессиональный 
опыт она перенесла и в свой 
дом.

– Для меня семья – это ме-
сто, где можно быть собой. 
Эмоциональная поддержка со-
стоит из простых вещей, напри-
мер, спросить: «Ты как?», выслу-
шать, приготовить чай, обнять. 
Из таких мелочей складывает-
ся близость. Любовь с годами 
трансформируется в глубокое 
уважение и осознание того, что 
рядом твой человек. Счастливая 
семья – это не союз без про-
блем, а отношения, в которых 
два человека каждый день вы-
бирают друг друга, – отметила 
Эльмира.

Открытый диалог 
Алматинский гештальт-тера-

певт Артур Жумашев отмечает, 
что в долгом браке людям неиз-
бежно приходится меняться вме-
сте с обстоятельствами:

– Мне 
не близка 
идея ис-
кать один 
с е к р е т 
д о л г о г о 
брака. Это 
набор еже-
д н е в н ы х 
выборов. С 
точки зре-
ния гештальт-подхода близость 
возникает там, где между людьми 
сохраняется живой контакт: когда 
можно заметить, что происходит, 
сказать об этом партнеру, услы-
шать его и при этом не потерять 
себя. В отношениях бывают кри-
зисы, потери и периоды дистан-
ции. Вопрос в том, что пара дела-
ет с этим опытом.

По словам специалиста, фраза 
«иногда уступить, промолчать» 
звучит просто, но за ней стоит 
сложное умение – различать, ког-
да действительно нужно выби-
рать компромисс. 

– Он сам по себе не является 
главным признаком здоровых от-
ношений. Иногда за постоянны-
ми уступками скрывается страх 
конфликта, невозможность обо-
значить свои границы или ток-
сичная привычка подстраиваться. 
Здоровый компромисс возможен 
только тогда, когда оба партнера 
открыто заявляют о своих по-
требностях и договариваются 
без ущерба для собственного я,  
– подытожил он.

Айгуль ДУСЕНБАЕВА  
Фото из личных  

архивов спикеров

ская инфекционная больница и два ее 
филиала. В общей сложности развернуто 
360 коек, при необходимости может быть 
дополнительно введено еще 67.

На 23 сентября в стационарах проходят 
лечение 263 ребенка с ОРВИ, в том числе 
60 пациентов с пневмонией. Четверо де-
тей находятся в реанимации, двое из них 
получают респираторную поддержку.

В этом году на базе Детской город-
ской клинической инфекционной боль-
ницы также открыт Центр компетенций 
детских инфекционных заболеваний. Его 
деятельность направлена на развитие 
специализированной помощи детям, вне-
дрение телемедицинских консультаций и 
повышение квалификации медицинских 
работников.

Для взрослых пациентов в Городской 
клинической инфекционной больнице 
имени С. Жекеновой подготовлено 200 
коек с возможностью дополнительного 
развертывания еще 50. В настоящее время 
здесь проходят лечение 59 пациентов с 
ОРВИ и пять человек с пневмонией.

Отдельное внимание уделяется бере-
менным женщинам. Для них организова-
но приоритетное обслуживание вызовов 
на дому и ежедневное наблюдение. При 
необходимости пациенток оперативно го-
спитализируют в профильные медицин-
ские учреждения.

С 1 октября в медицинских органи-
зациях города вводится обязательный 
масочный режим для сотрудников. Для 
остальных жителей использование масок 
остается рекомендательной мерой про-
филактики. Кроме того, в школах и ор-
ганизованных коллективах продолжается 
ежедневный мониторинг состояния детей 
и сотрудников, а медицинские учреждения 
обеспечены необходимыми тест-система-
ми, лекарственными препаратами и сред-
ствами индивидуальной защиты.

София ОРЛОВА  
Фото РСК

ЗДОРОВЬЕ
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Применение высокотехноло-
гичной медицины становится од-
ним из ключевых направлений 
современной системы здравоох-
ранения. Особенно заметно это 
в онкологии, где точность диа-
гностики, эффективность лечения 
и скорость восстановления па-
циента напрямую влияют на ре-
зультаты борьбы с заболеванием. 
Сегодня Алматы последовательно 
укрепляет свои позиции как один 
из ведущих медицинских цен-
тров страны, внедряя решения, 
которые еще несколько лет назад 
воспринимались как технологии 
будущего.

В мегаполисе продолжается 
модернизация онкологической 
службы, основанная на внедре-
нии цифровых и роботизирован-
ных технологий. Новые разработ-
ки позволяют повысить качество 
медицинской помощи, сделать 
лечение более безопасным и со-
здать дополнительные возмож-
ности для врачей и пациентов.

Сегодня на учете в Алматы со-
стоят более 38 тысяч пациентов 
с онкологическими заболевани-
ями. Ежегодно специализирован-
ную медицинскую помощь по-
лучают свыше 27 тысяч человек. 
При этом за последние восемь 
лет объем оказываемых услуг по 
лечению онкологических заболе-
ваний увеличился в 2,5 раза, что 
свидетельствует как о расшире-
нии возможностей медицинских 
организаций, так и о росте до-
ступности современной помощи.

Одним из наиболее значи-
мых направлений развития ста-
ла роботизированная хирургия. 
Современные роботизированные 
комплексы позволяют выполнять 
сложнейшие малоинвазивные 
операции с высокой точностью. 
Вместо больших разрезов ис-
пользуются небольшие проко-
лы, благодаря чему существенно 
снижается травматичность вме-
шательства.

Технологии против рака
Как в Алматы применяют современные методы в борьбе с онкологией

Многие привыкли считать, что 
серьезные проблемы с сердцем 
обязательно сопровождаются 

болью, одышкой или другими замет-
ными симптомами. Однако специали-
сты предупреждают: сердечно-сосу-
дистые заболевания нередко разви-
ваются незаметно, а первые трево-
жные сигналы появляются уже тогда, 
когда болезнь успела нанести орга-
низму серьезный ущерб.

По данным врачей, именно поэто-
му профилактика остается одним из 
самых эффективных способов сохра-
нить здоровье сердца и сосудов. Регу-
лярные обследования позволяют вы-
явить нарушения задолго до появле-
ния жалоб и вовремя начать лечение.

Как отмечает 
кардиолог Го-
родской поли-
клиники № 11 
Алматы Динарям 
Худайбердиева, 
человек может 
чувствовать себя 
абсолютно здо-
ровым даже в тот 
момент, когда за-
болевание уже развивается.

– Некоторые сердечно-сосудистые 
болезни долго не имеют выраженных 
симптомов. Поэтому важно не ждать 
жалоб, а регулярно контролировать 
основные показатели здоровья, – го-
ворит специалист.

По словам врача, особое внимание 

Сердце может 
болеть молча

Алматинцам напомнили о скрытой угрозе сердечно-
сосудистых заболеваний

Для пациентов это означает 
меньшую кровопотерю, сниже-
ние риска осложнений и более 
быстрое восстановление после 
операции. Сокращаются сроки 
пребывания в стационаре, умень-
шается болевой синдром, а воз-
вращение к привычной жизни 
происходит значительно быстрее.

Не менее важны преимуще-
ства таких технологий для самих 
врачей. Роботизированные систе-
мы обеспечивают высокоточное 
трехмерное изображение опера-
ционного поля с многократным 
увеличением. Это позволяет хи-
рургу видеть мельчайшие сосуды, 
нервные окончания и структуры 
тканей, которые зачастую невоз-
можно рассмотреть при обычной 
визуализации.

Кроме того, роботизированные 

инструменты обладают большей 
гибкостью по сравнению с воз-
можностями человеческой руки. 
Они позволяют выполнять слож-
ные манипуляции в труднодо-
ступных анатомических областях, 
сохраняя максимальную точность 
движений. Специальные цифро-
вые алгоритмы полностью устра-
няют естественное микродрожа-
ние рук, что особенно важно во 
время проведения онкологиче-
ских операций, требующих юве-
лирной точности.

Однако современная онколо-
гия – это не только высокотехно-
логичная хирургия. Важную роль 
играет обеспечение безопасно-
сти лекарственной терапии. Для 
решения этой задачи в Алматы 
внедряются роботизированные 
аптечные комплексы и системы 

подготовки лекарств и обеспе-
чить дополнительный контроль 
качества на каждом этапе лече-
ния.

Внедрение роботизированных 
решений является частью ком-
плексной работы по развитию 
онкологической помощи в горо-
де. Новые технологии позволяют 
повысить эффективность меди-
цинских вмешательств, сделать 
лечение более персонализиро-
ванным и безопасным для па-
циентов.

– Роботизированные техноло-
гии позволяют не просто автома-
тизировать отдельные процессы. 
Они помогают повысить точность 
хирургических вмешательств, 
безопасность лекарственного 
обеспечения и контроль на ка-
ждом этапе лечения. Это техно-
логии, которые работают прежде 
всего на безопасность и инте-
ресы пациента, – отмечают в 
Управлении общественного здра-
воохранения.

О результатах модернизации 
свидетельствуют и медицинские 
показатели. За последние годы 
пятилетняя выживаемость паци-
ентов с онкологическими забо-
леваниями в Алматы выросла с 
46 до 75 процентов. За этими 
цифрами стоят тысячи спасенных 
жизней, своевременно проведен-
ных операций и новые возмож-
ности, которые открывает приме-
нение современных технологий.

Сегодня Алматы демонстриру-
ет, что развитие онкологической 
службы невозможно без посто-
янного внедрения инноваций. 
Роботизированная хирургия, 
цифровой контроль лекарствен-
ной терапии и современные ме-
тоды организации медицинской 
помощи формируют новую мо-
дель лечения, в центре которой 
находятся безопасность пациен-
та, качество медицинской помо-
щи и повышение шансов на выз-
доровление.

закрытого герметичного разведе-
ния препаратов.

Такие технологии позволяют 
автоматизировать весь путь ле-
карственного средства – от по-
ступления на склад и хранения 
до приготовления и выдачи па-
циенту. Каждая упаковка полу-
чает индивидуальную цифровую 
идентификацию, благодаря чему 
обеспечивается полная просле-
живаемость всех действий с пре-
паратом.

Для онкологической служ-
бы это имеет особое значение. 
Многие противоопухолевые 
препараты требуют строгого со-
блюдения дозировок и специ-
альных условий приготовления. 
Автоматизация процессов помо-
гает минимизировать человече-
ский фактор, повысить точность 

необходимо уделять артериальному 
давлению, уровню холестерина и со-
держанию глюкозы в крови. Именно 
эти показатели во многих случаях 
становятся первыми маркерами не-
благополучия, которые позволяют 
выявить риски еще до появления кли-
нических проявлений болезни.

В группе повышенного риска нахо-
дятся люди с избыточной массой тела, 
сахарным диабетом, артериальной 
гипертензией и повышенным уров-
нем холестерина. Более внимательно 
к своему здоровью стоит относить-
ся и тем, чьи близкие родственники 
сталкивались с сердечно-сосудисты-
ми заболеваниями.

Специалисты подчеркивают, что 
болезни сердца продолжают оста-
ваться одной из основных причин 
смертности во всем мире. При этом 
многие случаи инфарктов, инсультов 
и других тяжелых осложнений мож-
но предотвратить благодаря свое

временной диагностике и контролю 
факторов риска.

Существуют симптомы, которые 
требуют особого внимания и не долж-
ны оставаться без реакции. Среди них 
– одышка при привычной физической 
нагрузке, боли или дискомфорт в об-
ласти груди, ощущение перебоев в 
работе сердца, необычная слабость, 
повышенная утомляемость, головные 
боли и появление отеков.

Однако врачи предупреждают: от-
сутствие подобных признаков еще 
не означает полного благополучия. 
Именно поэтому профилактические 
осмотры рекомендуется проходить 
даже тем, кто считает себя здоровым.

При этом специалисты не совету-
ют самостоятельно назначать себе 
обследования или искать диагнозы 
в Интернете. Такой подход нередко 
приводит либо к ненужным расходам, 
либо, наоборот, к пропуску действи-
тельно серьезных проблем.

– Начать можно с обращения к вра-
чу. Специалист оценит факторы ри-
ска, измерит давление, при необхо-
димости назначит анализы и другие 
обследования. Такой подход позво-
ляет не делать лишнего и в то же 
время не пропустить действительно 
важные изменения, – отмечает Дина-
рям Худайбердиева.

По словам медиков, забота о серд-
це начинается не в кабинете врача, 
а в повседневной жизни. Регулярная 
физическая активность, сбаланси-
рованное питание, отказ от куре-
ния, поддержание нормальной массы 
тела и контроль артериального дав-
ления способны существенно сни-
зить риск развития сердечно-сосу-
дистых заболеваний.

Современная кардиология все чаще 
делает ставку именно на профилак-
тику. Выявить заболевание на ранней 
стадии значительно проще и эффек-
тивнее, чем бороться с его послед-
ствиями. Поэтому специалисты сове-
туют не откладывать заботу о здоро-
вье на потом и не ждать, пока сердце 
напомнит о себе болью.

Иногда самый важный симптом – 
это отсутствие симптомов. И именно 
регулярная проверка здоровья по-
зволяет вовремя заметить проблему 
и сохранить качество жизни на дол-
гие годы.

Полосу подготовила  
Наталья ГЛУШАЕВА

И
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Что поможет «Кайрату»?
В чемпионате страны 

по футболу возникла па-
уза, вызванная участием 
сборной Казахстана в Лиге 
наций. Под руководством 
нидерландского специа-
листа Джона Ван’т Схипа 
нашим игрокам предстоит 
пройти этой осенью путь 
против Фарерских остро-
вов, Словакии, Молдовы. 
Напомним, что шесть кай-
ратовцев призваны под 
знамена главной команды 
страны и им необходимо 
сохранить рабочий тонус 
для выступления за клуб, 
который, несмотря ни на 
что, сохраняет шансы на 
борьбу за золотые медали. 
Правда, рассчитывать при-
ходится помимо себя еще 
и на соперников, с которы-
ми предстоит встречаться 
футболистам «Ордабасы».

Алматинцы 10 октября 
встретятся на своем поле 
с талдыкорганским «Жеты-
су». На следующий день 
в Кызылорде «Кайсар» 
принимает «Ордабасы» и 

Алматинская команда надеется на высокую мотивацию соперников своего конкурента

Размер плат на услуги водоснабжения и водоотведения  
по городу Алматы для потребителей, не имеющих  

приборов учета с 1 октября 2026 года 

№ 
п/п Наименование

Теңге/человек в 
месяц 

(без НДС)

Теңге/человек в 
месяц 

(с НДС)

На услуги водоснабжения

1 Разбор воды из уличных ко-
лонок 115,13 133,55

2
Водопотребление для быто-

вых нужд и удовлетворения са-
нитарно-гигиенических потреб-
ностей

2 302,50 2 670,90   

3

Многоквартирные жилые 
дома признанные ветхими, с 
аварийными помещениями, 
общежития с местами общего 
пользования где отсутствует 
техническая возможность уста-
новки приборов учета воды

824,30 956,19   

4

Не бытовое использование 
воды (полив зеленых насажде-
ний, газоны, цветники, огород, 
деревья тротуары, брусчатка, и 
т.д.)

1 535,00 1 780,60   

Примечание: *Объем м3 в месяц на 1 сотку поливной площади в поливной период  
6 месяцев (поливной период с 15 апреля по 15 октября). При этом время полива  
зеленых насаждений допускается с 23.00 до 05.00 часов.

На услуги водоотведения

1 Отведение холодной воды 1 544,70 1 791,85

2

Многоквартирные жилые 
дома признанные ветхими, с 
аварийными помещениями, 
общежития с местами общего 
пользования где отсутствует 
техническая возможность уста-
новки приборов учета воды

553,00 641,48

3 Отведение горячей воды 324,39 376,29

Подробная информация размещена на официальном веб-сайте Предприятия –  
www.almatysu.kz

Государственное коммунальное предприятие на праве хозяйственного ведения 
«Алматы Су» Управления энергетики и водоснабжения города Алматы уведомляет по-
требителей об утверждении тарифов, тарифных смет и размеров плат для потребителей, 
не имеющих приборов учета воды, на услуги водоснабжения и водоотведения на пери-
од 2026-2029 годов. Тарифы на услуги водоснабжения и водоотведения изменены в со-
ответствии с подпунктами 1, 5, 9-1, 9-3 пункта 1 статьи 22 Закона Республики Казахстан 
от 27 декабря 2018 года №204-VI «О естественных монополиях» с вводом в действие 
с 1 октября 2026 года в следующих размерах, утвержденных приказами департамента 
Комитета по регулированию естественных монополий МНЭ РК по городу Алматы от 
24 сентября 2026 года №104-ОД и №105-ОД:

Наименование групп потребителей

на услуги 
водоснабжения

на услуги 
водоотведения

без 
НДС, 
тг/м3

с НДС, 
тг/м3

без 
НДС, 
тг/м3

с НДС, 
тг/м3

1 группа – физические лица, организа-
ции, занимающиеся производством тепловой 
энергии, в пределах объемов потребления 
воды на собственные нужды в процессе про-
изводства тепловой энергии и объемов под-
питки при предоставлении услуг горячего во-
доснабжения (при открытой системе горячего 
водоснабжения), организации, занимающи-
еся передачей и распределением тепловой 
энергии, в пределах объемов утвержденных 
нормативных технических потерь и организа-
ции, предоставляющие регулируемые услуги 
в сфере водоснабжения и (или) водоотведе-
ния;

153,50 178,06 102,98 119,46

2 группа – прочие потребители – юриди-
ческие лица, не входящие в состав первой и 
третьей групп;

312,22 362,18 228,23 264,75

3 группа – государственные учреждения, 
государственные предприятия, юридические 
лица, пятьдесят и более процентов голосу-
ющих акций (долей участия в уставном ка-
питале) которых принадлежат государству и 
аффилированные с ними юридические лица, 
национальный инвестиционный холдинг, на-
циональные компании и организации, пять-
десят и более процентов акций (долей уча-
стия в уставном капитале) которых прямо 
или косвенно принадлежат национальному 
инвестиционному холдингу, национальной 
компании, за исключением организаций, 
входящих в структуру Национального Банка 
Республики Казахстан, и юридических лиц, 
пятьдесят и более процентов голосующих 
акций (долей участия в уставном капитале) 
которых принадлежат Национальному Банку 
Республики Казахстан или находятся в его 
доверительном управлении.

560,00 649,6 163,05 189,14

ОФИЦИАЛЬНЫЙ ОТДЕЛ

может внести интригу под 
занавес чемпионата, если 
возьмет верх над соседя-
ми. Отставание «Кайрата» 
на данный момент состав-

ляет четыре очка, при 57 
против 61 – у «Ордабасы». 
Выигрыш «Кайсара» до-
статочно вероятен, так как 
кызылординцы близки к 

зоне вылета, что и позво-
ляет алматинцам надеять-
ся на высокую мотивацию 
будущего соперника «Ор-
дабасы». 

У шымкентцев последние 
матчи пройдут на выезде, в 
то время как у алматинцев 
всего одна выездная игра 
(против «Актобе» 25 октя-
бря). От результатов этих 
встреч во многом и будет 
зависеть окончательное 
распределение золотых и 
серебряных медалей.

Интрига будет подкреп­
ляться гармоничным про-
должением сезона пое-
динками с интереснейши-
ми соперниками в Лиге 
конференций. Ощутимая 
нагрузка, оказывающая 
физическое и моральное 
давление на алматинских 
игроков, и есть тот самый 
фон, присутствующий в 
функционировании евро-
пейских клубов. Выдержат 
ли подопечные Рафаэля 
Уразбахтина испытание по 
высокому спросу, покажет 
текущая осень, насыщен-
ная переплетающимися 
между собой задачами.

Талгат САДЫКОВ
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Объявление о проведении общественных слушаний
АО «Алматинские электрические станции» объявляет о проведении общественных 

слушаний в форме публичных обсуждений по Программе повышения экологической 
эффективности к материалам заявки на получение Комплексного экологического 
разрешения для производственного департамента АО «АлЭС» ТЭЦ-2 им. А. Жакутова.

Общественные обсуждения проводятся в разделе Общественные слушания в 
Национальном банке данных о состоянии окружающей среды и природных ресурсов 
Республики Казахстан https://ndbecology.gov.kz со 2 октября 2026 года в течение  
5 рабочих дней.

Разработчик проекта: АО «Институт «КазНИПИЭнергопром», юридический адрес:  
г. Алматы, проспект Абылай хана, 58а, БИН 910840000078, контактное лицо: Нестерова 
Юлия, e-mail: u.nesterova@knep.kz, 8 701 210 98 00.

Инициатор: АО «АлЭС», юридический адрес: г. Алматы, проспект Достык, 7, 
БИН 060640001713, контактное лицо: Арзюкова Зоя, e-mail: zarzyukova@ales.kz,  
8 (727) 254-03-27, 254-04-73.

С материалами общественных слушаний можно ознакомиться в разделе 
Общественные слушания в Национальном банке данных о состоянии окружающей 
среды и природных ресурсов Республики Казахстан и на сайте Управления экологии 
и окружающей среды города Алматы https://www.gov.kz/memleket/entities/almaty-eco/
press/article/1?activities=38378&lang=ru в разделе «Общественные обсуждения».

Открылось наследство после смерти Базилова Джакена Бутановича, умершего 25.04.2026 
года. Наследникам обращаться к нотариусу Хамитовой М. С. по адресу: г. Алматы, ул. Шевченко, 
102. Тел. 8 777 175 77 84.
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«Вечерний Алматы»  
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Air Astana

Печатная версия газеты 
«Вечерний Алматы»  
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Проводит торги невыкупленного имущества.
Продаем ювелирные изделия  

по низким ценам.

тел. +7-707-278-77-89
ул. Макатаева 73, уг. ул. Панфилова

«Код безопасности: 102-111-150» –  
важное мероприятие, направленное  
на профилактику бытового насилия

В период с 23 по 25 сентября 2026 года на территории всех районов города Алматы 
проводится республиканская профилактическая акция «Код безопасности: 102-111-
150». Основной целью мероприятия является предупреждение бытового насилия, 
профилактика правонарушений в семейно-бытовой сфере, выявление семей и граж-
дан, оказавшихся в трудной жизненной ситуации, а также оказание им своевременной 
помощи. В ходе мероприятия сотрудники полиции проводят проверки лиц, состоящих 
на профилактическом учете, поквартирные и подворовые обходы, профилактические 
беседы с населением, а также выявляют семьи, нуждающиеся в социальной поддержке. 
При необходимости информация передается в уполномоченные государственные органы 
для оказания соответствующей помощи. Профилактика семейно-бытовых правонару-
шений, повышение правовой культуры населения и обеспечение безопасности граждан 
являются важнейшими задачами полиции и общества. Призываем жителей не оставаться 
равнодушными и своевременно сообщать в полицию о фактах бытового насилия и иных 
правонарушениях. В случае совершения правонарушений или для получения консульта-
ции можно обратиться по следующим номерам:

* 102 – полиция;
* 111 – телефон доверия по вопросам семьи, защиты прав женщин и детей;
* 150 – национальная телефонная линия доверия для детей и молодежи.
Просим жителей и гостей района с пониманием отнестись к проводимым мероприятиям.
Безопасное общество начинается с ответственности каждого гражданина!

Дифференцированные тарифы в зависимости от наличия  
или отсутствия приборов учета тепловой энергии

(без НДС)

№ 
п/п Наименование потребителя Единица 

измерения Тариф

1 Физические лица (население), имеющие общедомовые 
приборы учета тепловой энергии Тенге/Гкал 9972,48

2 Физические лица (население), не имеющие общедомо-
вых приборов учета тепловой энергии Тенге/Гкал 12154,52

3 Прочие потребители,  имеющие общедомовые приборы 
учета тепловой энергии Тенге/Гкал 10437,64

4 Прочие потребители,  не имеющие общедомовых прибо-
ров учета тепловой энергии Тенге/Гкал 13568,93

5 Бюджетные организации, имеющие общедомовые при-
боры учета тепловой энергии Тенге/Гкал 15203,57

6 Бюджетные организации, не имеющие общедомовых 
приборов учета тепловой энергии Тенге/Гкал 22045,18

Размер плат за горячее водоснабжение и отопление для потребителей (населения), 
имеющих и не имеющих приборов учета тепловой энергии

(без НДС)

№ Наименование показателей Единица из-
мерения

Размер 
платы

1. Плата за подогрев воды в отопительный период

1.1 Плата за горячее водоснабжение, при наличии инди-
видуальных приборов учета горячей воды Тенге/м³ 790,04

1.2
Жилые многоквартирные здания с централизованным 
холодным, горячим водоснабжением и канализацией, 

оборудованные  мойками и ванными
Тенге/чело-
век в месяц 2329,11

2. Плата за подогрев воды в межотопительный период

2.1 Плата за горячее водоснабжение, при наличии инди-
видуальных приборов учета горячей воды Тенге/м³ 607,73

2.2
Жилые многоквартирные здания  с централизованным 
холодным, горячим водоснабжением и канализацией, 
оборудованные умывальниками, мойками и ванными

Тенге/чело-
век в месяц 1863,29

Тарифная смета товарищества с ограниченной ответственностью 
 «Думан -ТеплоЭнерго» на регулируемые услуги  

по производству и снабжению тепловой энергией
(без НДС)

№ 
п/п Наименование показателей Единица из-

мерения Утверждено

I. Затраты на производство товаров и предостав-
ление услуг, всего тыс. теңге 408598,06

1 Материальные затраты, всего тыс. теңге 313153,32
1.1. Топливо тыс. теңге 276898,35
1.2. Энергия тыс. теңге 35294,27
1.3. Вода покупная тыс. теңге 160,69

1.4. Сырье и материалы тыс. теңге 800,00
1.4.1. Соль тыс. теңге 800,00

2 Затраты на оплату труда, всего в т. ч.: тыс. теңге 86281,58
2.1 Заработная плата произ. персоанала тыс. теңге 76504,33
2.2 Социальные отчисления тыс. теңге 7482,12
2.3 ОСМС тыс. теңге 2295,13
3 Амортизация тыс. теңге 6578,60

4 Ремонт не приводящий к росту  
стоимости основных средств тыс. теңге 1200,00

5 Прочие затраты всего, в т. ч.: тыс. теңге 1046,83
5.1. страхование персонала тыс. теңге 716,74
5.2. дезинфекция и санобработка тыс. теңге 80,00
5.3. услуги связи тыс. теңге 14,39
5.4. расходы по охране труда тыс. теңге 235,70
6. Техническое обслуживание газопровода тыс. теңге 328,76
II. Расходы периода, всего тыс. теңге 27030,30
7 Общие и административные расходы, всего тыс. теңге 27030,30
 в том числе: тыс. теңге  

7.1. Заработная плата административного персонала тыс. теңге 1559,01
7.1.3. Социальный налог тыс. теңге 1393,92
7.4. ОСМС тыс. теңге 478,22
8. Налоговые платежи и сборы, в т. ч.: тыс. теңге 3990,71

8.1. Имущественный налог тыс. теңге 1115,54
8.2. Земельный налог тыс. теңге 1443,45
8.3. Эмиссия тыс. теңге 1431,72
9. Амортизация тыс. теңге 570,10
10. Другие расходы, в т. ч.: тыс. теңге 1342,46

10.1. услуги связи тыс. теңге 269,55
10.2. канцелярские товары тыс. теңге 100,93
10.3. хозтовары тыс. теңге 194,50
10.4. страхование персонала тыс. теңге 95,67

10.5.
Расходы на содержание и обслуживание тех-

нических средств управление, вычислительной 
техники и так далее

тыс. теңге 81,80

10.6. Аренда основных средств общехозяйственного 
назначения тыс. теңге 600,00

II. Услуги Алсеко тыс. теңге 3149,00
III. Всего затрат тыс. теңге 435619,39
IV Прибыль тыс. теңге 00,00
V Всего доходов тыс. теңге 435619,39
VI Объем оказываемых услуг Гкал 43008,12

VIII Тариф (без НДС) тенге/Гкал 10128,77

Товарищество с ограниченной ответственностью ТОО «Думан-ТеплоЭнерго» сообщает, что согласно приказу Департамента Комитета по регулированию 
естественных монополий и защите конкуренции Министерства национальной экономики РК по г. Алматы от 23 сентября 2026 года № 100-ОД об утверждении 
тарифа и тарифной сметы по производству и снабжению тепловой энергией утвержден дифференцированный тариф по производству и снабжению тепловой 
энергией с вводом в действие с 1 октября 2026 года.

Уважаемые читатели!
В газету «Вечерний Алматы» вы можете подать объявления об открытии дел о 

наследстве, закрытии ИП/ТОО, утере документов, розыске, а также опубликовать 
поздравления, некрологи, соболезнования и прочее.

На все вопросы вам ответят в редакции по телефону: 8 (727) 248-49-55, 8 (707) 948-73-78.
Звонить можно в будние дни с 9:00 до 18:00
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ДУХОВНЫЕ ЦЕННОСТИ

МНЕНИЕ

ЗАКОН И ПОРЯДОК 

Бигельды ГАБДУЛЛИН, писатель:
– Я недавно уже писал статью на эту 

тему. И посыл Президента воспринял как 
повод задуматься: каким мы хотим видеть 
себя и своих детей?

У казахского народа была непростая 
трагическая история. Войны, голод, репрес-
сии, потери, переселения – все это наша 
память, и от нее никуда не уйти. Народ, ко-

Культ созидания 
торый забывает историю, рискует потерять 
самого себя.

Но историческая память и историческая 
тоска – вещи разные. Память должна да-
вать опору. А если новое поколение вос-
питывать на чувстве обиды, поражения, 
несправедливости и обреченности, оно 
начинает смотреть не вперед, а назад. Вот 
это действительно опасно.

Сегодня Казахстан – другая страна. У 
нас есть свое государство, молодое поко-
ление, новые города, образование, наука, 
культура, дипломатия, бизнес. Проблем 
хватает, но важно видеть и возможности.

Поэтому мне близка мысль Главы го-
сударства о необходимости выйти из со-
стояния вечного мұң – тоски и печали. Не 
для того, чтобы забыть прошлое, а чтобы 
прошлое не стало тюрьмой для будущего.

Литература – не простое зеркало. 
Настоящая книга способна задавать не-
удобные вопросы и менять жизнь. Я не 
думаю, что литература должна по ука-
занию свыше становиться «оптимистич-
ной». Такое мы уже проходили! Писатель 
должен быть честным. Если жизнь тра-
гична – он имеет право говорить о тра-

гедии, но не превращать ее в единствен-
ное содержание национальной жизни.

Важно рассказывать молодым не только 
о том, что пережили предки, но и о том, как 
они жили дальше. Здесь литература может 
дать не лозунг, а внутреннюю опору.

Сегодня молодой человек живет в ин-
формационном шуме. Социальные сети, 
короткие ролики, бесконечная лента но-
востей – все мелькает и забывается. В 
такой ситуации книга особенно нужна: 
она заставляет остановиться и побыть 
наедине с собой. Хорошая литература не 
обязана все время утешать. Иногда она 
должна встряхнуть, но после прочитан-
ного должно оставаться желание жить, 
думать, действовать.

Я бы начал с простого: перестал бы 
воспитывать молодежь лишь словами. 
Оптимизм нельзя назначить приказом. 
Молодой человек должен увидеть буду-
щее и почувствовать, что сам способен 
на него повлиять. Писатель не должен 
сидеть в тиши своего кабинета и ждать, 
пока читатель сам его найдет.  

Мастерам пера нужно чаще идти к 
молодым: в школы, университеты, би-

блиотеки, молодежные пространства. 
Разговаривать, спорить, слушать. Нам 
надо расширять разговор о националь-
ной истории. История народа – это не 
только то, что с ним сделали. Это еще и 
то, что он сделал сам. Поэтому авторам 
стоит чаще писать о людях, которые 
создают: строят, открывают, исследуют, 
учат, лечат, развивают науку, культу-
ру, бизнес и в целом страну. Это тоже 
наша реальность. Я бы сказал жест-
че: Казахстану сегодня нужен не культ 
страдания, а культ созидания.

При этом я против искусственного оп-
тимизма. Нельзя замалчивать трудные 
страницы истории. Но память можно 
превратить в энергию будущего. У нас 
было трудное прошлое, но будущее 
не обязано быть таким же. Молодого 
человека нужно учить: помнить, но не 
жить прошлым; знать трагедии, но не 
превращать их в судьбу; уважать куль-
туру, но не бояться современного мира; 
видеть проблемы и одновременно воз-
можности.

И главное – понимать: будущее не при-
ходит готовым. Его надо создавать самому.

Айгуль КАНАТБАЕВА, начальник управ-
ления повышения финансовой грамотно-
сти Департамента социальных проектов 
и повышения финансовой грамотности 
Агентства РК по регулированию и разви-
тию финансового рынка:

– Для меня расточительство – это прежде 
всего привычка тратить больше, чем имеешь. 
И касается это не только денег, но и всего, 
что нас окружает: еды, одежды, развлечений, 
электроэнергии, воды и даже времени.

Обилие рекламы товаров и услуг, со-
циальные сети формируют привычку к 
чрезмерному потреблению. Иногда и сама 
замечаю за собой: листаешь соцсети – и 
появляется желание купить что-то новое, 
хотя похожая вещь уже есть. В результате 
мы приобретаем ненужное, переплачива-
ем и постепенно привыкаем к избыточно-
му потреблению.

Но есть и другая крайность – чрезмер-
ная бережливость, доходящая до скупости, 
когда человек отказывает себе в каче-
ственном питании, одежде, своевремен-
ном медицинском обслуживании, отдыхе 
или небольших радостях для себя и близ-
ких. Разумная экономия не должна пре-
вращаться в постоянные ограничения и 
ухудшать качество жизни. Во всем важен 
баланс: нужно уметь отличать действитель-
но необходимое от того, без чего можно 
обойтись, и заранее планировать расходы.

Простые истины

При этом наличие кредита само по себе 
не говорит о расточительстве или низкой 
финансовой грамотности. Кредит – это 
финансовый инструмент, позволяющий 
получить необходимую сумму сейчас и 
возвращать ее в течение определенного 
времени. Важен не сам факт кредита, а 
то, понимает ли заемщик, как будет его 
обслуживать без ущерба для базовых по-
требностей.

Например, человеку захотелось приоб-
рести последнюю модель смартфона. При 
среднем доходе сразу заплатить за него 
значительную сумму бывает сложно, по-
этому оформляется кредит или рассроч-
ка. Если смартфон действительно необхо-
дим для работы или учебы – скажем, для 
съемок, онлайн-курсов, образовательных 
приложений, – такая покупка может быть 
оправданна. Но если цель – исключитель-
но желание обладать флагманским гадже-
том и продемонстрировать определенный 
статус, покупка становится дополнитель-
ной нагрузкой на бюджет.

Что бы я посоветовала – это прежде 
всего иметь финансовую подушку безо
пасности, планировать бюджет и всегда 
оценивать свои финансовые возможности. 
И, конечно, уметь сказать нет необдуман-
ным покупкам, особенно совершенным 
под влиянием эмоций и рекламы.

Мне очень близок принцип «сначала 
заплати себе»: получив доход, отложи 
определенную сумму, а затем распре-
деляй оставшиеся деньги на текущие 
расходы. Со временем даже небольшие 
регулярные накопления превращаются 
в запас на случай потери работы, неза-
планированного лечения или срочного 
ремонта. Главное здесь – регулярность. 
К тому же такая привычка хорошо дис-
циплинирует.

Если вещь не является необходимой, 
лучше дать себе время подумать, дей-
ствительно ли стоит тратить на нее деньги. 
Кредит иногда необходим, но брать заем 
только ради возможности получить же-
лаемое здесь и сейчас, на мой взгляд, не 
оправданно.

Важно помнить и о долговой нагруз-
ке. При оценке кредитоспособности за-
емщика учитываются его ежемесячные 
обязательства. Платежи по кредитам не 
должны превышать 50% дохода заемщи-
ка. Например, при доходе 400 тысяч теңге 
расчетная нагрузка в 50% составляет 200 
тысяч теңге. Но это вовсе не означает, что 
человеку рекомендуется брать на себя 
обязательства на эту сумму: чем ниже 
долговая нагрузка, тем устойчивее его фи-
нансовое положение.

Сегодня кредиты, рассрочки и другие 
финансовые услуги стали доступнее, и со-
вершить покупку, не имея собственных 
средств, очень легко. Вместе с удобством 
возникает риск постепенно накопить не-
сколько кредитов и оказаться в ситуации, 
когда значительная часть дохода уходит на 
их погашение.

Поэтому важно говорить о разумном 
потреблении и жизни по средствам. 
Финансовое благополучие зависит не 
только от того, сколько мы зарабатываем, 
но и от того, как распоряжаемся день-
гами: умеем ли планировать расходы, 
отказываться от лишнего и создавать 
накопления. И особенно важно форми-
ровать эти привычки у детей и молодого 
поколения.

В Жетысуском районе прошло рейдовое мероприятие 
по выявлению и ликвидации рекламы наркотических 
средств, организованное в рамках проекта «Казахстан 
без наркотиков» и принципа «Закон и порядок». Главной 
целью акции стало устранение в общественных местах 
незаконных информационных материалов и надписей, 
а также профилактика правонарушений среди молоде-
жи и продвижение здорового образа жизни.

К общегородской инициативе присоединились около 
200 человек, включая представителей прокуратуры, 
Управления полиции, сотрудников районного аппарата 
акимата и общественных центров, а также активи-
сты профилактического фронт-офиса Esirkisiz Almaty. 
Совместными усилиями участников было уничтожено 
более 100 объявлений и граффити, пропагандирующих 
запрещенные вещества.

– Распознать незаконные трафареты несложно: они 
часто выполняются на английском языке или маски-
руются под бренды автомобилей. При обнаружении 
QR-кодов их предварительно проверяют, однако подо-
зрительное содержание сразу выдают локации – глухие 
дворы, безлюдные участки, заборы или окраины мало-
посещаемых парков, где легальная реклама не разме-
щается, – рассказал Айбек Берикболулы, руководитель 
профилактического фронт-офиса Esirkisiz Almaty.

Он также подчеркнул, что в противодействии рас-
пространению наркотиков важен вклад каждого жителя.

Подобные рейды проводятся на регулярной основе 
не реже раза в неделю, а благодаря волонтерам эта 
работа фактически приобрела ежедневный характер.

Асем УМАРОВА
Фото Самата ХУСАЙНОВА

Нужная акция
Более 100 граффити с рекламой наркотиков убрали в Алматы
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