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Как проверить себя в списках избирателей?
23 августа 2026 года состоятся выборы депутатов Курултая Республики 

Казахстан. 
Каждый гражданин вправе проверить данные о себе в списках избира-

телей за пятнадцать дней до дня голосования, или c 7 августа 2026 года, в 
помещениях избирательных комиссий по месту своего проживания. 

На избирательных участках, образованных в воинских частях, отдален-
ных и труднодоступных районах, в домах отдыха, в санаторно-курортных 
организациях, в организациях с непрерывно действующим производ-
ством, в местах организации труда вахтовым методом, специальных учреж-
дениях, обеспечивающих временную изоляцию от общества, при загрануч-
реждениях Республики Казахстан в иностранных государствах избиратели 
могут ознакомиться со списками за пять дней до дня голосования, или с  
17 августа 2026 года. 

При невключении, неправильном включении или исключении из списка, 
а также допущении неточности гражданин вправе подать заявление в из-
бирательную комиссию о необходимости исправления данных в списках 
избирателей.

Исправление или включение в список производится избирательной 
комиссией немедленно. В случае отклонения заявления избирательная 
комиссия безотлагательно выдает гражданину копию мотивированного 
решения об отклонении его заявления. Решение может быть обжаловано 
в суде по месту нахождения избирательной комиссии, суд рассматривает 
жалобу в день ее поступления.

Голосуй за обновление! 
Центральная избирательная комиссия

Республики Казахстан

Зелёный свет

Первым вопросом повестки расширенного 
аппаратного совещания с участием акима 
города Дархана Сатыбалды стали меры по 
развитию креативной экономики Алматы.
С докладом выступила руководитель 
Управления туризма города Галия 
Токсеитова. По итогам 2025 года в Алматы 
действует 21,5 тыс. субъектов креативной 
индустрии. Налоговые поступления отрас-
ли выросли на 8,5% и достигли 49,4 млрд 
теңге, а объем инвестиций в основной ка-
питал увеличился в 4,5 раза – до 65 млрд 
теңге.
Лидерами отрасли по налоговым посту-
плениям стали сферы IT и геймдевелоп
мента, архитектуры и культурно-досуговых 
учреждений. 
В Алматы формируется сеть креативных 
хабов, объединяющих проекты в сферах 
IT, архитектуры, кино, моды и народных 
промыслов. Среди них – Markova 44, 
Kyzyl Tan, DEPO ALMATY, Music Almaty, 
Ololo Kazgasa и другие площадки. 

Качественно и в срок
Прорабатываются вопросы предоставле-
ния налоговых преференций для рези-
дентов креативных индустрий и развития 
системы кинорибейта для привлечения 
зарубежных кинопроизводителей.
Аким города подчеркнул, что развитие 

креативной экономики должно способ-
ствовать созданию новых рабочих мест, 
привлечению инвестиций и укреплению 
статуса Алматы как ведущего креативного 
центра страны.
Вторым вопросом повестки стал ход стро-

ительно-монтажных работ, реализуемых в 
районах города. С докладами выступили 
акимы районов, представившие инфор-
мацию о текущем состоянии объектов и 
имеющихся проблемных вопросах.
По итогам совещания Дархан Сатыбалды 

поручил обеспечить постоянный контроль 
за реализацией строительных проектов, 
оперативно устранять выявленные недо-
статки и не допускать срыва установлен-
ных сроков выполнения работ.

София ОРЛОВА

Серия мероприятий стартовала 
с экологической акции EcoDay, 
организованной в рамках обще-
национальной инициативы «Таза 
Қазақстан». Более 600 молодых 
жителей города приняли участие 
в экологических мероприятиях, 
одновременно прошедших в раз-
ных районах Алматы.
Экологическая акция стала симво-
личным началом фестиваля, кото-
рый в этом году проходит под иде-
ологией «Қала сенен басталады». 
– Если каждый будет заботиться 
хотя бы о своем дворе или ули-
це, Алматы станет намного чище, 
красивее и комфортнее для 
всех. Именно с таких простых 
действий начинается настоящая 
гражданская ответственность, 
– отметил экоактивист, блогер 
Дулат Набиев.
ALMA LOVE 2026 продлится до  
12 августа и объединит десятки 
образовательных, культурных, 
спортивных, творческих и обще-
ственных мероприятий по всему 
городу.

София ОРЛОВА
Фото пресс-службы  

акимата Алматы 
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ЗАКОН И ПОРЯДОК

ВЫБОРЫ-2026 КЕЛЕШЕК МЕКТЕПТЕРІ

Современные 
знания 

Школы национального проекта мегаполиса переходят  
к цифровому формату обучения

Прозрачная 
картина 

К выборам в Курултай проявлен большой интерес  
со стороны международных наблюдателей

Как сообщили в Центризбиркоме РК, по состоянию на 3 августа т.г. от Министерства 
иностранных дел на аккредитацию представлены кандидатуры 155 наблюдателей 
от девяти иностранных государств и четырех международных организаций. В том 
числе 86 наблюдателей от Парламентской Ассамблеи ОБСЕ, 22 кандидатуры от 
Миссии наблюдателей СНГ, 23 наблюдателя от МПА СНГ, шесть кандидатур от ПА 
ОДКБ. Из иностранных государств: три наблюдателя от России, по два наблюдателя 
от Азербайджана, Армении, Иордании, Кыргызстана, Молдовы, Мьянмы и Румынии, а 
также одна кандидатура от Украины.

В указанные миссии входят 74 депутата, представляющие 29 стран, в том числе Австрию, 
Азербайджан, Албанию, Беларусь, Бельгию, Боснию и Герцеговину, Великобританию, 
Венгрию, Германию, Испанию, Италию, Кыргызстан, Латвию, Люксембург, Нидерланды, 
Норвегию, Польшу, Россию, Румынию, Северную Македонию, Словению, Таджикистан, 
Турцию, Финляндию, Францию, Хорватию, Черногорию, Чехию и Швецию.

Кроме того, в числе аккредитованных ЦИК делегаций 12 представляют центральные 
избирательные органы иностранных государств. Из них семь делегаций возглавят 
председатели Центризбиркомов из Азербайджана, Армении, Грузии, Кыргызстана, 
Молдовы, Пакистана, России. Дополнительно подтвердили свое участие в наблюдении 
главы ЦИК Таджикистана, Турции и Узбекистана.

Таким образом, на сегодня ЦИК аккредитовала 251 наблюдателя от иностранных 
государств и международных организаций. 

Ранее Центризбирком провел обучающий семинар для представителей СМИ, в 
котором также приняли участие корреспонденты медиахолдинга «Almaty Aqparat». 
Также напомним, что в Алматы состоялись первые национальные теледебаты между 
представителями политических партий, допущенных к выборам в Курултай. 

Данияр ГУЛАМ

Аким города Дархан Сатыбалды принял 
участие во втором этапе вручения ключей 
от новых квартир жителям города.

В прошлом месяце ключи от новых квар-
тир получили первые 885 семей. В рамках 
второго этапа планируется передать 1832 
квартиры, из которых в жилом комплексе 
«Кенесары» ключи получили 946 семей. 
По итогам первых двух этапов жилищные 
условия улучшат 2700 алматинских семей. 
На третьем этапе будет передано еще 640 
квартир, после чего реализация програм-
мы продолжится в рамках четвертого и 
пятого этапов.

– В рамках исполнения поручений Главы 
государства Касым-Жомарта Кемелевича 
Токаева, направленных на повышение ка-
чества жизни граждан, улучшение благо-
состояния населения и обеспечение соци-
альной справедливости, в нашем городе 
особое внимание уделяется решению жи-
лищных вопросов, – сказал аким Алматы 
Дархан Сатыбалды.

При распределении жилья приоритет 
отдается детям-сиротам, гражданам с ин-
валидностью, а также нуждающимся се-

Приоритетное направление 
В Алматы продолжают реализацию поручений Главы государства по обеспечению граждан жильем

мьям, воспитывающим детей с особыми 
потребностями. После завершения второго 
этапа очередь на получение жилья для 
этих категорий значительно продвинется 
вперед. Для работающих жителей продол-
жают действовать программы льготного 
ипотечного кредитования. В текущем году 
по программе «Алматы жастары» принято 
более пяти тысяч заявок, а до конца года 
льготные жилищные кредиты смогут полу-
чить 1650 молодых алматинцев.

– Для нас строительство новых жилых 
комплексов – это не только возведение 
жилья, но и создание новой комфортной 
среды для жизни. Именно поэтому рядом с 
жилым комплексом «Кенесары» построена 
современная школа на 1200 мест, – отме-
тил аким. 

Обеспечение жителей качественным и 
доступным жильем остается одним из при-
оритетных направлений развития Алматы 
и последовательно реализуется в соответ-
ствии с поручениями Главы государства.

Талгат САДЫКОВ
Фото Самата ХУСАЙНОВА 

Правовая помощь  
В городе в рамках проекта «Заң мен әділдік – елдің 
іргетасы» продолжаются выездные консультации

С момента старта проекта в марте теку-
щего года бесплатную помощь получили 
около тысячи жителей. Мероприятия охва-
тывают все районы мегаполиса и проходят 
на регулярной основе один раз в месяц, 
помогая горожанам оперативно находить 
решения для возникающих проблем.

Как отмечает юрист проекта Тимур 
Нурсеитов, чаще всего горожане приходят 
с вопросами, связанными с жилищными 
и земельными отношениями, сферой жи-
лищно-коммунального хозяйства, а также 
с урегулированием задолженностей по 
кредитам и процедурой банкротства. Он 
также пояснил, что главная задача иници-

ативы заключается в том, чтобы предоста-
вить людям понятный алгоритм действий.

– Часто люди просто не знают, как дей-
ствовать в непонятных ситуациях. Мы 
даем им четкий алгоритм действий: с чего 
начать, к кому пойти, какие документы за-
просить. Так человек постепенно начинает 
сам решать свои проблемы, двигаясь по 
правильному пути, – отмечает он.

Помимо юридических консультаций 
большое внимание уделяется профилак-
тике правонарушений и защите граждан 
от кибермошенников. Заместитель началь-
ника отдела ООБ Управления полиции 
Наурызбайского района капитан полиции 
Ерген Сембибай подчеркивает важность 

разъяснительной работы с населением, 
особенно со старшим поколением.

– Большая часть обратившихся жителей 
– это пожилые люди, которые зачастую 
не до конца понимают интернет-ресурсы 
и попадаются на уловки мошенников. У 
нас на портале еGov есть специальный 

раздел, где можно поставить блокиров-
ку на получение кредитов. Мы помогаем 
устанавливать защиту и также проводим 
разъяснительную работу по другим вопро-
сам, – рассказывает Ерген Сембибай.

Асем УМАРОВА
Фото Самата ХУСАЙНОВА

Национальный проект «Келешек мек-
тептері», реализуемый по инициативе 
Президента Касым-Жомарта Токаева, на-
чал поэтапную модернизацию школьного 
образования, одним из ключевых направ-
лений которой станет переход на сертифи-
цированные цифровые учебники.

Ожидается, что использование цифровых 
образовательных ресурсов позволит суще-
ственно изменить организацию учебного 
процесса. В частности, школьники смогут от-
казаться от большей части бумажных учеб-
ников, а значит, ежедневная нагрузка в виде 
тяжелых рюкзаков значительно сократится, 
особенно у учеников младших классов.

Предполагается, что для обучения будут 
использоваться индивидуальные цифро-
вые устройства со специальным програм
мным обеспечением. Доступ будет огра-
ничен образовательными платформами 
и учебными материалами, одобренными 
Министерством просвещения, что позволит 
использовать устройства исключительно в 
учебных целях.

Переход к цифровому формату обучения 

призван не только обновить образователь-
ную среду, но и сделать современные инте-
рактивные ресурсы более доступными для 
школьников. Реализация этих изменений 
будет проходить поэтапно до 2030 года.

Отметим, до начала нового учебного 
года в Алматы откроется восемь новых 
школ, в том числе семь – в рамках нацио
нального проекта «Келешек мектептері». 
Одновременно с этим завершится строи-
тельство трех современных пристроек к 
уже действующим школам. В совокупности 
эти меры позволят создать 12 200 новых 
ученических мест.

Необходимость расширения школьной 
инфраструктуры обусловлена ростом числа 
учащихся. По итогам 2025–2026 учебно-
го года в 360 школах Алматы обучались 
357 225 детей, при этом потребность в уче-
нических местах составляет 29 735. Только 
за прошедший учебный год в школы ме-
гаполиса перевелось 17 847 учеников из 
других регионов страны, почти половина 
– из Алматинской области.

Наталья ГЛУШАЕВА
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ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ 

ТАЗА ҚАЗАҚСТАН МНЕНИЕ
В мегаполисе при поддержке акимата 

города запущен новый цифровой инстру-
мент, направленный на развитие эколо-
гической культуры, разумного потребле-
ния и системы раздельного сбора отходов 
в рамках республиканской программы 
«Таза Қазақстан». Инициатива реализует-
ся Управлением экологии и окружающей 
среды города Алматы совместно с парт­
нерами.

Презентация цифровой платформы ECO 
Network состоялась в рамках экологи-
ческого фестиваля на Арбате, организо-
ванного Управлением экологии и окру-
жающей среды города Алматы совмест-
но с первым экохабом и проектом ECO 
Network. Символично, что мероприятие 
прошло именно на этой площадке, где год 
назад была установлена первая в городе 
скамейка из переработанного пластика.

В мероприятии приняли участие пред-
ставители государственных учреждений. 
Им представили возможности нового циф-
рового инструмента и разъяснили меха-
низм участия в экологической инициати-
ве. С 3 августа сотрудники государствен-
ных организаций смоли присоединиться 
к программе, сортируя бытовые отходы 
и регулярно сдавая их на переработку. 
Цифровая платформа позволит в режиме 
реального времени отслеживать уровень 
вовлеченности организаций в реализацию 
экологических инициатив.

В дальнейшем функционал плат-
формы планируется расширять. 
Предусматривается внедрение новых сер-
висов с использованием технологий ис-
кусственного интеллекта, а также подклю-
чение к системе представителей бизнеса, 
образовательных организаций, колледжей 
и высших учебных заведений.

Также в рамках мероприятия были пред-
ставлены две новые экологические иници-
ативы для жителей города, реализуемые 
при поддержке Управления экологии и 
окружающей среды города Алматы со-
вместно с экологическими партнерами. 
Проекты направлены на развитие раз-
дельного сбора отходов, увеличение объе-
мов переработки вторсырья и повышение 
экологической культуры населения.

Первая инициатива – «Твоя мебель 
из переработанного пластика». Жители 

Безотходное 
потребление
В Алматы представили новые цифровые экорешения 

смогут сдавать в экохабы по адресам:  
ул. Маркова, 44 и Satbayev University от-
дельные виды пластика, например, пла-
стиковые фруктовые ящики. Информация 
о сданном сырье будет фиксироваться в 
приложении econetwork.me, а после на-
копления необходимого объема участники 
смогут обменять его на изделия из пере-
работанного пластика.

Вторая инициатива – «Я забочусь о сво-
ей земле». Она предусматривает безопас-
ный сбор и передачу на переработку ли-
тий-ионных аккумуляторов от мобильных 
телефонов, планшетов, электросамокатов, 
дронов и другой техники. Прием будет 
организован в тех же экохабах, а полный 
перечень принимаемых изделий будет 
размещен в приложении econetwork.me. 

Для наиболее активных участников пред-
усмотрены ценные призы.

– Республиканская акция «Таза 
Қазақстан» стала катализатором важных 
изменений. Сегодня все больше инициа-
тив направлено на развитие экологиче-
ской культуры, внедрение современных 
технологий и расширение возможностей 
для раздельного сбора отходов. Акимат 
Алматы поддерживает такие проекты и 
продолжит создавать условия для реали-
зации экологических инициатив совмест-
но с партнерами и жителями города, – от-
метил руководитель Управления эколо-
гии и окружающей среды города Алматы 
Серик Адилбаев.

Асем УМАРОВА  
Фото Кайрата КОНУСПАЕВА

Неделя 
роскоши 

– годы 
тюрьмы 

Зарина АМБРАКУЛОВА, адвокат 
Алматинской городской коллегии адво-
катов: 

– Проблема моло-
дежного кредитова-
ния кроется в опас-
ностях показной ро-
скоши, которая уси-
лилась с развитием 
социальных сетей. 
Молодые люди все 
больше стремятся 
покупать статусные 
вещи и дорогие 
смартфоны, а также берут микрокреди-
ты, чтобы соответствовать навязанным 
стандартам. Из-за отсутствия финансовой 
грамотности они не могут объективно оце-
нить реальную кредитную нагрузку и по-
следствия долгов. Когда приходит время 
платить по счетам, начинается сильное 
давление со стороны коллекторов и част-
ных судебных исполнителей, что толкает 
уязвимую молодежь на поиски быстрого и 
нелегального заработка.

Связь между культом потребления и пре-
ступностью очевидна. В социальных сетях 
активно пропагандируется роскошный об-
раз жизни, и несформированная психика 
подростков толкает их на необдуманные 
шаги. Появляется ложная иллюзия о необ-
ходимости заработать легкие деньги, что-
бы закрыть долги и сохранить лицо перед 
сверстниками. В этот момент в Telegram-
каналах появляются предложения о «лег-
ком заработке» в качестве закладчиков с 
обещаниями выплат от 2000 до 3500 теңге 
за одну закладку.

На практике все заканчивается трагиче-
ски. Недавно был случай, когда 17-летнего 
студента колледжа, отправившего удосто-
верение личности оператору, задержали 
сотрудники полиции на первой же лока-
ции. Люди склонны верить в легкие деньги 
из-за низкой правовой и финансовой гра-
мотности, не понимая, что срок «работы» 
закладчика на свободе исчисляется неде-
лями, а расплачиваться придется долгими 
годами лишения свободы. Теневые нар-
кошопы используют уловки маркетинга, 
уверяя в абсолютной анонимности.

В моей практике организаторов и кура-
торов таких магазинов удалось вычислить 
лишь однажды. Удаленные операторы ру-
ководят процессом анонимно, их личные 
данные следствию установить практически 
невозможно, а на скамье подсудимых за-
частую оказываются только рядовые за-
кладчики.

Легких денег не бывает и криминальные 
средства не имеют капитализации. На них 
невозможно построить бизнес или купить 
подлинный статус – это лишь аренда кра-
сивой жизни на пару месяцев в обмен на 
лучшие годы своей молодости. Гораздо 
правильнее инвестировать силы в навыки 
и легальное развитие. Если человек попал 
в тяжелую кредитную карусель, ни в коем 
случае нельзя бояться говорить об этом 
родителям и нужно сразу обращаться к 
юристам. Существуют законные механиз-
мы решения проблемы: кредит можно за-
крыть, провести реструктуризацию в банке 
или пройти процедуру признания бан-
кротом. Годы, проведенные за решеткой, 
вернуть уже не получится.

Для предотвращения подобных ситуа-
ций необходимо повышать общую осве-
домленность населения. Нужно активнее 
проводить правовые лектории в коллед-
жах и вузах об административной и уго-
ловной ответственности за хранение и 
сбыт наркотиков, ведь основная группа 
риска – это молодые люди в возрасте от 
16 до 25 лет, которые только вступают во 
взрослую жизнь.

Обращения горожан, поступающие 
через редакцию нашей газеты, соци-
альные сети и платформу Open Almaty, 
помогают своевременно выявлять про-
блемные участки дорожной инфра-
структуры Медеуского района. После 
рассмотрения информации профиль-
ные службы принимают необходимые  
меры.

Одним из таких обращений стало сооб-

щение о состоянии дорожного покрытия 
по адресу: улица Богенбай батыра, 19/9.

«Просим обратить внимание на со-
стояние дороги. На проезжей части об-
разовались глубокие ямы, из-за которых 
водителям приходится снижать скорость 
и объезжать поврежденные участки», – со-
общили жители.

Обращение было передано в аппарат 
акима Медеуского района и рассмотре-

но соответствующими службами. По ито-
гам рассмотрения дорожное покрытие 
на указанном участке было отремон­
тировано.

В аппарате акима района сообщили:
«Ваш запрос был отработан соответству-

ющими службами. Благодарим за сотруд-
ничество и внимание к улучшению нашего 
района».

Тасним ПЕРДЕКОЖИНА

Руководство к действию
Жители помогают делать дороги Медеуского района безопаснее

В городе состоялся финал об-
разовательной программы 
в рамках Национальной 

социальной экокампании, ко-
торая уже седьмой год объ-
единяет школьников со всего 
Казахстана. В течение недели 
участники проходили образова-
тельный интенсив, включавший 
лекции, мастер-классы, работу 
с менторами, практические за-
нятия и подготовку собственных 
экологических проектов к за-
щите перед экспертным жюри.

В этом году на участие в про-
грамме поступило около 400 
заявок из всех регионов стра-
ны. По итогам отбора в финал 
вышли 18 команд, представив-
ших экологические проекты и 
стартапы. Победители раздели-
ли призовой фонд в размере 
пяти миллионов тенге.

Эколидеры страны
В городе определили победителей Youth Eco Camp TURAQTY JOL 7.0
Обладателем I места стала 

команда EcoStep из Алматы, 
получившая главный приз – 
2,5 миллиона тенге. II место 
заняла команда MineSafe из 
Уральска, а III место – коман-
да EcoCatalyst City из Усть-
Каменогорска.

По словам капитана ко-
манды-победителя Амангелді 
Бекайдара, участие в Youth Eco 
Camp стало важным этапом в 
развитии проекта.

– Эта неделя дала нам 
большой практический опыт. 
Особенно полезными стали 

встречи с наставниками, благо-
даря которым мы получили но-
вые идеи и рекомендации для 
дальнейшего совершенствова-
ния проекта. Мы благодарны 
Казахстанской национальной 
федерации клубов ЮНЕСКО 
и партнерам за поддержку 
и возможность представить 
свою разработку. Эта победа 
вдохновляет нас продолжать 
работу и двигаться вперед, – 
отметил он.

Организаторы подчеркива-
ют, что программа направлена 
не только на выявление луч-

ших экологических инициатив 
школьников, но и на форми-
рование нового поколения ли-
деров, способных предлагать 
практические решения в сфе-
ре устойчивого развития. На 
протяжении семи дней участ-
ники работали с экспертами в 
области экологии, ESG, пред-
принимательства, финансовой 
грамотности, медиа и инно-
ваций, совершенствуя свои 
проекты и навыки публичной 
защиты.

Тасним ПЕРДЕКОЖИНА
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Во время открытого Meet-up 
аким Бостандыкского рай-
она Азамат Калдыбеков 

представил журналистам мас-
штабную программу благоустрой-
ства, которая охватывает десятки 
общественных пространств. Одни 
проекты реализуются по иници-
ативе самих жителей в рамках 
бюджета народного участия, дру-
гие – благодаря инвестициям со-
циально ответственного бизнеса. 
Общая цель одна – сделать район 
еще более удобным, современ-
ным и зеленым.

Сегодня жители Бостандык
ского района не просто выска-
зывают пожелания, а становятся 
непосредственными участниками 
формирования городской среды. 
Благодаря бюджету народного 
участия идеи алматинцев пре-
вращаются в реальные проекты 
– благоустроенные дворы, со-
временные аллеи, новые скверы 
и безопасные пешеходные про-
странства.

– Для нас важно, чтобы бла-
гоустройство не ограничивалось 
отдельными объектами. Мы стре-
мимся создавать комфортную го-
родскую среду комплексно – от 
дворов и пешеходных маршру-
тов до парков и общественных 
пространств. Все проекты в пер-
вую очередь ориентированы на 
запросы жителей района, – отме-
тил Азамат Калдыбеков.

В этом году по программе бюд-
жета народного участия преоб-
разятся сразу несколько обще-

Объекты предста-
вил аким района 
Данияр Кирикбаев, 
который рассказал 
о ходе реализации 
проектов, их соци-
альной значимо-
сти и перспективах 
дальнейшего разви-
тия района.

Первым пунктом 
программы стала новая общеобразова-
тельная школа № 230, расположенная в 
микрорайоне Акмаржан. 

– В Алатауском районе сегодня функци-
онируют 35 школ. В этом году по поруче-
нию Главы государства открываются две 
современные комфортные школы, одна 
из которых рассчитана на две тысячи уче-
ников. Уже более 1700 детей получили 
здесь места, а к 1 сентября школа бу-
дет полностью готова принять учащихся. 
Безусловно, вопрос дефицита ученических 
мест в районе остается актуальным, од-
нако открытие новых школ существенно 
снижает нагрузку на действующие обра-

зовательные учреждения. В текущем году 
также планируется ввод еще нескольких 
школ, что позволит значительно сократить 
нехватку мест. Работа в этом направлении 
будет продолжена и в последующие годы, 
– отметил Данияр Кирикбаев.

Учреждение построено в рамках нацио
нального проекта «Комфортная школа», 
главной задачей которого является со-
здание безопасной и современной обра-
зовательной среды. Учебное заведение 
оснащено по самым современным стан-
дартам: здесь функционируют кабинеты 
информатики, робототехники, физики, хи-
мии, биологии, STEM-лаборатория, специ-
ализированные мастерские, библиотека с 
ресурсным центром и просторные зоны 
отдыха. Для детей с особыми образова-
тельными потребностями предусмотрены 
кабинеты инклюзии и сенсорная комната.

Следующим объектом пресс-тура ста-
ло новое общественное пространство в 
микрорайоне Нуркент. Работы по благоу-
стройству сквера начались в мае текущего 
года и сегодня находятся в активной фазе 
реализации.

Проект предусматривает создание со-
временного и комфортного места отдыха 
для детей и взрослых. На территории поя-
вятся прогулочные аллеи, зоны отдыха, со-
временные малые архитектурные формы, 
детские игровые площадки, озеленение и 
система автоматического полива.

– Работы начались 26 мая и будут завер-
шены в установленные сроки. После ре-
конструкции здесь появится современное 
общественное пространство, отвечающее 
всем требованиям комфорта и безопасно-
сти. Особое внимание уделено созданию 
комфортной среды для семейного отдыха 
и занятий спортом. Работы продолжаются, 
и поэтапно все предусмотренные проек-
том элементы будут завершены. Уверен, 
что после окончания благоустройства это 
пространство станет одной из точек при-
тяжения для жителей района, – отметил 
Данияр Кирикбаев.

В рамках благоустройства будет уло-
жено более 5,8 тысячи квадратных ме-
тров брусчатки, высажено свыше 22 тысяч 
квадратных метров газона и более 4,3 
тысячи кустарников. Для удобства жителей 
предусмотрена установка 40 скамеек и 
урн, более 20 малых архитектурных форм, 
а также 120 опор наружного освещения. 
После завершения работ сквер станет но-
вой точкой притяжения для жителей ми-
крорайона, местом семейного отдыха и 
проведения досуга.

Завершающим объектом объезда стал 
микрорайон Теректы, где реализуется мас-
штабный проект по развитию сетей водо-
снабжения и водоотведения. Проект на-

правлен на обеспечение жителей совре-
менными инженерными коммуникациями 
и решение одной из наиболее актуальных 
проблем района.

По информации подрядной органи-
зации, в рамках проекта предусмотрено 
строительство свыше 92 километров во-
допроводных и канализационных сетей. 
На сегодняшний день значительная часть 
работ уже выполнена. Реализация проекта 
позволит обеспечить централизованным 
водоснабжением и водоотведением около 
1700 частных домов, в которых проживает 
порядка девяти тысяч человек.

Как отметил аким района, обеспечение 
жителей качественной инженерной ин-
фраструктурой является одним из прио-
ритетных направлений развития террито-
рии. После завершения работ микрорайон 
Теректы будет полностью обеспечен цен-
трализованными сетями водоснабжения 
и канализации, что существенно повысит 
уровень комфорта проживания и снимет 
социальную напряженность, связанную с 
отсутствием базовых коммунальных услуг.

Подводя итоги пресс-тура, Данияр 
Кирикбаев подчеркнул, что Алатауский 
район сегодня является одной из самых 
динамично развивающихся территорий 
мегаполиса. Здесь одновременно реали-
зуются крупные проекты в сферах обра-
зования, благоустройства и инженерной 
инфраструктуры, направленные на созда-
ние комфортной городской среды и повы-
шение качества жизни населения.

Талгат САДЫКОВ  
Фото Самата ХУСАЙНОВА

Динамичное 
развитие 

В Алатауском районе показали новые школы, 
общественные пространства и инженерную 

инфраструктуру

ственных пространств. По улице 
Утегенова будет благоустроен 
участок протяженностью 460 
метров с новыми тротуарами, 
парковочными местами, наруж-
ным освещением, системой ав-
томатического полива и почти 
3,5 тысячи квадратных метров 
озеленения.

Новое общественное про-
странство появится и по улице 
Саина, где на территории площа-

дью около 9,4 тысячи квадрат-
ных метров создадут прогулоч-
ные дорожки, высадят деревья, 
кустарники и цветники, установят 
современное освещение и малые 
архитектурные формы.

Работы также охватят сквер 
по улице Радостовца, аллею 
вдоль школы № 224, террито-
рию перед жилым комплек-
сом «Симфония», пешеходные 
зоны по улицам Алматинская и 

Совместно  
с жителями

В Бостандыкском районе продолжается 
масштабное благоустройство общественных 

пространств

Салыкова, а также общественное 
пространство возле жилого ком-
плекса «Айгерим». Практически 
каждый проект включает новые 
покрытия, освещение, озелене-
ние, автоматический полив, ска-
мейки, спортивные и игровые 
площадки.

– Бюджет народного участия 
– это эффективный инструмент 
прямого диалога с жителями. 
Именно люди определяют, какие 
территории требуют внимания в 
первую очередь, – подчеркнул 
Азамат Калдыбеков.

Еще одна важная составляю-
щая развития района – участие 
бизнеса в создании современной 
городской среды. Сегодня ком-
пании инвестируют не только в 
собственные проекты, но и в бла-
гоустройство общественных про-
странств, которые будут доступны 
всем жителям.

Одним из крупнейших объ-
ектов станет строительство но-
вого сквера SHUAQ по улице 
Дунаевского. На площади де-
вять тысяч квадратных метров 
появятся прогулочные дорожки, 
зеленые зоны, фонтан, игровые 
площадки, перголы, современное 
освещение и автоматическая си-
стема полива. Инвестиции в про-
ект составляют 600 миллионов 
теңге.

Не менее масштабной станет 
реконструкция шести надземных 
пешеходных переходов вдоль 
проспекта аль-Фараби. Здесь об-
новят металлические конструк-

ции, заменят облицовку и полно-
стью модернизируют архитектур-
ное освещение.

Уже в августе на террито-
рии Центра социальных услуг 
«Шапағат» откроется современ-
ный инклюзивный игровой ком-
плекс стоимостью 50 миллионов 
теңге, где смогут вместе играть 
дети с разными возможностями 
здоровья.

В числе других проектов 
– благоустройство аллеи име-
ни Байкадамова, территории 
перед ботаническим садом, 
общественных пространств по 
улицам Попова, Жангир хана, 
Шашкина, Жандосова и Дулати, 
нового сквера по проспекту 
Назарбаева, а также строитель-
ство современной площадки для 
выгула собак возле Flow Park. 
Каждый объект предусматривает 
масштабное озеленение, созда-
ние прогулочных маршрутов, зон 
отдыха, спортивных и детских 
площадок.

– Сегодня развитие района 
невозможно без участия соци-
ально ответственного бизнеса. 
Мы видим готовность компаний 
инвестировать в благоустрой-
ство общественных пространств, 
и такое партнерство позволяет 
быстрее создавать качествен-
ную городскую инфраструктуру, 
которая будет служить жителям 
долгие годы, – отметил Азамат 
Калдыбеков.

Наталья ГЛУШАЕВА  
Фото Кайрата КОНУСПАЕВА
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ПОСЛАНИЕ ПРЕЗИДЕНТА

РЕАЛЬНЫЙ СЕКТОР 

Традиционно рынок труда 
Алматы характеризуется вы-
соким уровнем предпринима-
тельской деятельности. Так, 
если по республике на сферу 
МСП приходится 39,8% от об-
щей численности рабочей силы 
страны, то в Алматы этот показа-
тель является самым высоким – 
68,1%. Несколько отстают Астана 
(58,3%), Шымкент (44,9%) и 
Карагандинская область (41,2%), 
а другие регионы не достигают 
показателя в 40%.

В то же время на положении 
дел сказывается характерная 
для всего Казахстана тенденция 
уменьшения субъектов малого 
и среднего бизнеса. В Алматы 
сектор МСП по итогам первого 
квартала 2026 года показывает 
в целом увеличение числа как 
зарегистрированных, так и дей-
ствующих участников. Однако по 
сравнению с январем – мартом 
2025 года уменьшилось число 
алматинцев, занятых в секторе 
МСП, а также снизился объем 
произведенной продукции (в 
денежном выражении). 

По состоянию на 1 апреля 2026 
года в мегаполисе зарегистри-
ровано 431 062 субъекта малого 
и среднего предприниматель-

ства (действующих – 381 598 
ед.). Годом ранее в Алматы было 
зарегистрировано 428 719 
субъектов МСП (действующих 
– 378 683 ед.). Численность за-
нятых в секторе МСП граждан 
составляла 828 060 чел. (годом 
ранее – 964 273 чел.).

Среди действующих субъектов 
число юридических лиц малого 
предпринимательства составля-
ет более 111 тыс. единиц (занято 
375,9 тыс. чел.), юрлиц среднего 
предпринимательства – 793 ед. 
(занято 97 тыс. чел.), юрлиц в 
индивидуальном предпринима-
тельстве – 267 933 (353,12 тыс. 
чел.), а число крестьянских и 
фермерских хозяйств на 1 апре-
ля текущего года равнялось 
1692 ед. (в данной нише рабо-
тают около двух тысяч человек). 

В Алматы выпуск продукции 
субъектами МСБ за январь – 
март 2026 года составил 5 трлн 
113,3 млрд теңге (26,25% от об-
щестранового объема). Однако 
по итогам первого квартала 
прошлого года показатель со-
ставлял 5 трлн 883,03 млрд тең-
ге (31,49% от общестранового 
объема).

По видам экономической де-
ятельности наибольшее количе-

ство зарегистрированных юр-
лиц сохраняется по отраслям: 
«оптовая и розничная торговля; 
ремонт автомобилей и мотоци-
клов», «транспорт и складиро-
вание», а также «строительство». 

Особенностью алматинских 
предпринимателей является 
то, что в промышленном сек-
торе имеется около 18,8 тыс. 
действующих субъектов МСП 
(7,5 тыс. – юрлица малого пред-
принимательства). В обрабаты-
вающей промышленности за-
нято 16,5 тыс. субъектов МСП, 
среди которых около трети яв-
ляются юридическими лицами 
малого предпринимательства. 
В строительном секторе среди 
субъектов МСП более полови-
ны (11,7 тыс.) – действующие 
юрлица малого предпринима-
тельства. В секторе транспорта 
и складирования действующих 
субъектов малого предпринима-
тельства – более 5,8 тыс. единиц.

Аналитик одного из консал-
тинговых агентств Алматы Серик 
К. полагает, что общее сниже-
ние количества субъектов МСП 
по стране в определенной мере 
связано с введением нового 
Налогового кодекса.

– Среди индивидуальных 
предпринимателей и в группе 
небольших ТОО обоснован-
но сработал фактор ожидания 
сложностей из-за изменения 
налогообложения. При этом не-
которая часть субъектов МСП, 
которые только имели регистра-
цию или недостаточно активно 
вели бизнес, официально прио-
становили свою работу.

Пройдет некоторый период, 
пока игроки на рынке стабили-
зируют свою активность. Сегодня 
для малого и среднего бизне-
са задействованы различные 
программы содействия. К при-
меру, по проектам программы 
Almaty Business – 2030 ведется 
беззалоговое кредитование со-
циальных предпринимателей. 
Имеются также возможности в 
рамках Единой программы под-
держки бизнеса «Іскер аймақ». 
По этой программе предпри-
нимателям оказывается госу-
дарственная поддержка в виде 
субсидирования части ставки 
вознаграждения по банковским 
кредитам, – говорит спикер.

Ключевой сектор
Алматы сохраняет самый высокий уровень развития МСП по Казахстану

(4 млн 424,7 тыс. теңге), а за ней следует 
Алматы (3 млн 204,8 тыс. теңге). Далее 
расположились область Ұлытау (3 млн 
90,2 тыс. теңге) и Астана (2 млн 573,3 тыс. 
теңге).

Традиционно наибольший вклад 
в рост ВВП внесли Алматы (1,05 п.п.), 
Астана (1,02 п.п.) и Туркестанская область 
(0,33 п.п.).

Объем валового регионального про-
дукта Алматы за январь – март 2026 
года составил 7 трлн 542 млрд 659,2 млн 
теңге. По сравнению с первым кварталом 
2025 года реальный ВРП увеличился на 
4,6%. В структуре ВРП доля производства 
товаров составила 8,3%, услуг – 81,2%. 
Напомним, что по итогам 2025 года объ-

ем валового регионального продукта 
мегаполиса равнялся 37 трлн 279 млрд 
951,5 млн теңге.

В то же время Национальный банк 
сообщил оценочные данные по разви-
тию экономики в первом полугодии. 
Финрегулятор отмечает, что экономиче-
ская активность за январь – июнь ускори-
лась. По итогам первого полугодия ВВП 
вырос на 4,1%. При этом рост без учета 
горнодобывающей промышленности со-
ставил около 5,3%. Наибольший рост 
индексов физического объема наблюда-
ется в отраслях строительство (115,2%), 
транспорт и складирование (107,1%) и 
торговля (105,7%).

Высокие темпы сохраняются в строи-
тельстве, обрабатывающей промышлен-
ности и транспорте. Инвестиции ускори-
лись до 9,6%. Рост инвестиций в несырье-
вой сектор без учета бюджетных средств 
составил 28,9%.

В первом полугодии 2026 года к ян-
варю – июню 2025 года в большинстве 
регионов наблюдаются положительные 
темпы роста краткосрочного экономиче-
ского индикатора. Самые высокие тем-
пы роста наблюдаются в Туркестанской 
(126,3%), Ұлытау (117,0%) и Алматинской 
(114,8%) областях. В Алматы индекс КЭТ 
составил 108,7%.

Полосу подготовил Расул БАХАМОВ

В Послании Главы государства 
«Казахстан в эпоху искусствен-
ного интеллекта: актуальные за-
дачи и их решения через циф-
ровую трансформацию» гово-
рится, что в новую эпоху движу-
щей силой цифрового развития 
должны стать предприниматели.

Как отмечается, доля малого 
и среднего бизнеса в ВВП уже 
приблизилась к 40%, а в структу-
ре занятости – почти к 50%, что 
является неплохим показателем. 
В то же время без дальнейше-
го системного развития данного 
сектора не удастся сделать рыв-
ка ни в экономическом разви-
тии, ни в улучшении качества 
жизни.

Согласно официальной ин-
формации, по Казахстану об-
щее число зарегистрированных 
субъектов малого и среднего 
предпринимательства по состо-
янию на 1 апреля 2026 года 
составило 2 млн 235,7 тыс. еди-
ниц. По сравнению с той же да-
той прошлого года наблюдается 
снижение числа участников МСБ 
(2 млн 289,8 тыс. единиц).

При этом количество действу-
ющих субъектов МСП в данной 
группе составило 2 млн 69,0 тыс. 
единиц. Численность занятых в 
данном секторе работников со-
ставила 3 млн 919,5 тыс. человек 
(годом ранее – 4 млн 322,6 тыс. 
человек). 

В общем количестве действу-
ющих субъектов МСП доля инди-
видуальных предпринимателей 
составила 70,0%, юридических 
лиц малого предприниматель-
ства – 18,2%, крестьянских или 
фермерских хозяйств – 11,7%, 
юридических лиц среднего 
предпринимательства – 0,1%.

Выпуск продукции субъекта-
ми МСБ по стране за январь – 
март 2026 года составил 19 трлн 
479,3 млрд теңге.

В разрезе организацион-
но-правовых форм наибольшее 
количество из зарегистриро-
ванных субъектов составляют 
индивидуальные предпринима-
тели – 1,5 млн единиц, из них 
действующими являются 1,4 млн 
единиц. Наибольшая числен-
ность занятых приходится на 
предприятия малого предпри-
нимательства – 1,3 млн человек 
и на индивидуальных предпри-
нимателей – 1,9 млн единиц.

Выпуск продукции предпри-
ятий малого предприниматель-
ства составил 9,3 трлн теңге, 
что составляет 47,5% от общего 
выпуска продукции всех участ-
ников сектора МСП.

Поэтапный рост
Вклад мегаполиса в развитие национальной экономики и ВВП остается наибольшим 

Официально обнародованы некоторые 
итоги развития казахстанской экономики 
в начале текущего года. Так, объем про-
изведенного в стране валового внутрен-
него продукта за январь – март 2026 года 
составил 34 трлн 102 млрд 358,1 млн 
теңге. ВВП по сравнению с соответствую-
щим периодом предыдущего года увели-
чился на 3% в реальном выражении.

Самые высокие темпы роста валового 
регионального продукта наблюдаются в 
областях Северо-Казахстанской (12,9%), 
Жамбылской (11,7%) и Ұлытау (11,4%).

В структуре ВВП Казахстана за первый 
квартал 2026 года наибольшую долю 
занимает Алматы (22,1%), далее следу-
ют Астана (12,5%) и Атырауская область 
(9,3%).

Если рассматривать ВРП в расче-
те на душу населения, то лидирующие 
позиции занимает Атырауская область 
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В Алматы планируется строи-
тельство нового многопрофиль-
ного онкологического центра на 
250 коек с современной поликли-
никой, рассчитанной на 350 посе-
щений в смену. Проект уже полу-
чил положительное заключение 
государственной экспертизы, что 
позволяет перейти к следующему 
этапу его реализации. Об этом со-
общил руководитель Управления 
общественного здравоохранения 
Алматы Марат Пашимов на кол-
легии по итогам первого полу-
годия 2026 года, прошедшей под 
руководством заместителя акима 
Алматы Нурлана Абдрахима.

Новый центр станет одним из 
самых современных в городе. 
Здесь пациенты смогут получать 
полный спектр онкологической 
помощи – от ранней диагностики 
до высокотехнологичного лечения 
и последующей реабилитации.

В составе центра предусмотре-
ны круглосуточный стационар на 
250 коек, дневной стационар на 
80 мест для проведения химиоте-
рапии, консультативно-диагности-
ческая поликлиника, отделения 
лучевой терапии и химиотерапии, 
современный операционный блок 
с роботизированной хирургией, 

отделение реанимации и интен-
сивной терапии, эндоскопический 
и трансфузиологический центры.

Особое внимание будет уделе-
но диагностике. Центр оснастят 
современными клинико-диагно-
стической, молекулярно-генети-
ческой и патоморфологической 
лабораториями, где будут прово-
дить высокоточные исследования, 
позволяющие выявлять онколо-
гические заболевания на ранних 
стадиях и подбирать наиболее 
эффективное лечение. Проект 
также предусматривает создание 
цифрового медицинского архи-
ва, ситуационного центра и от-
деления госпитальной фармации 
с автоматизированной системой 
подготовки противоопухолевых 
препаратов.

Реализация проекта позволит 
значительно расширить возмож-
ности оказания высокотехноло-
гичной онкологической помощи, 
сделать современные методы 
диагностики и лечения более до-
ступными для жителей Алматы и 
вывести онкологическую службу 
города на новый уровень.

Помимо строительства нового 
онкологического центра в Алматы 
продолжается реализация круп-

ных проектов по развитию систе-
мы здравоохранения. Сегодня в 
городе ведется реализация деся-
ти объектов, среди них – рекон-
струкция Городской клинической 
больницы № 7, строительство двух 
родильных домов, пяти поликли-
ник, сейсмоусиление Городской 
поликлиники № 16 и дополни-
тельного корпуса Детской город-
ской клинической больницы № 2.

Еще по 12 объектам разраба-
тывается проектно-сметная доку-
ментация, а начало строительно-
монтажных работ запланировано 
на 2027 год.

Продолжается и капитальный 
ремонт объектов здравоохране-
ния. В 2026 году работы уже за-
вершены на трех объектах, на двух 
они находятся на завершающей 
стадии. Параллельно ведется под-
готовка к капитальному ремонту 
еще десяти объектов. По пяти из 
них уже получены положительные 
заключения государственной экс-
пертизы, по оставшимся пяти их 
получение ожидается в августе-
сентябре текущего года.

Фото пресс-службы  
акимата Алматы  

Полосу подготовил  
Расул БАХАМОВ

«Вечёрка» уже сообщала о 
положительных темпах развития 
промышленного сектора города, 
в том числе в обрабатывающих 
отраслях.

Если рассматривать динами-
ку в сравнении с предыдущими 
годами, то темпы промышлен-
ного роста по итогам 2025 года 
по сравнению с 2024 годом со-
ставляли 14%. В то же время по 
итогам первого полугодия 2026 
года объем произведенной про-
мышленной продукции вырос 
на 24,2% (показатель – 1 трлн 
342,99 млрд теңге).

Согласно официальной ин-
формации, рост объемов в об-
рабатывающей промышленно-
сти Алматы по итогам 2025 года 
равнялся 16,4%, а в первом по-
лугодии текущего года составил 
28,5%.

В Алматы в группу наиболее 
динамично растущих игроков 
входят предприятия и производ-
ства, выпускающие компьютеры, 
электронные и оптические изде-
лия, а также электрическое обо-
рудование.

В частности, за январь – июнь 
2026 года алматинские произ-
водители компьютеров, элек-
тронного и оптического обору-
дования выдали продукции на 
32 млрд 190,23 млн теңге (рост 
на 127%). Данный объем фак-
тически равен показателю 2024 
года (32 млрд 190,23 млн теңге), 
а по итогам 2025 года прирост 
составлял 49,33% (выпущено 
продукции на 32 млрд 190,23 
млн теңге).

Аналогично высокий прирост 
по итогам первого полугодия 
2026 года показали произво-
дители электрического обо-
рудования (+99,2%). Так, про-
изведено продукции на 24 
млрд 708,2 млн теңге (2024 г.  

– 49 млрд 480,53 млн теңге; 
2025 г. – 67 млрд 787,84 млн 
теңге, рост на 41,8%).

Показательно, что за январь 
– июнь текущего года произ-
ведено около одной тысячи раз-
личных видов вычислительных 
машин (рост на 18% ), а также 
76,5 тыс. единиц приемников 
телевизионных, в том числе объ-
единенных с радиовещательны-
ми приемниками, звуко- или ви-
деозаписывающей аппаратурой. 
Такой продукции выпущено в 
шесть раз больше, чем в первом 
полугодии 2025 года.

В то же время в Алматы из-
готовлено более 3,3 тыс. элек-
трических трансформаторов 
(уменьшение на 23,6%), а также 
23,9 тыс. километров проводов и 
кабелей электронных и электри-
ческих (меньше на 17,4%).

На этом фоне электротехника-
ми произведено в указанный пе-
риод 2026 года аппаратуры для 
отключения, переключения или 
защиты электрических цепей 
на напряжение более 1000 В – 
более двух тысяч шт. (+76,1%). 
Кроме того, изготовлено более 
60 тыс. светильников и освети-
тельных устройств (+79,9%). 

Инженер одного из алматин-
ских ТОО, работающих в сфере 
электротехники, сообщил, что 
выпускаемая продукция – элек-
трощиты и другие точные при-
боры используются в различных 
отраслях промышленности. 

– В перспективе нами запла-
нирован выпуск продукции для 
экспорта в страны не только 
ближнего, но и дальнего зару-
бежья, где активно ведутся не-
фтегазовые работы. В связи с 
географическим расположени-
ем локация в Алматы является 
очень удобной в плане логисти-
ки, – рассказывает специалист.

Качественные 
приборы 

Среди динамично растущих отраслей 
индустрии Алматы – производители 

компьютеров и электротехники 

Как сообщили в акимате Алматы, на се-
годня приняты системные градостроитель-
ные решения и начата реализация мас-
штабного проекта. На территории бывшего 
трамвайного депо, располагавшегося на 
пересечении улиц Гоголя и Байтурсынова, 
планируется создание креативного класте-
ра общей площадью порядка 32 000 кв. 
метров. Функциональная модель проекта 
направлена на формирование полноцен-
ной инфраструктуры для развития креа-
тивных индустрий.

В составе кластера предусмотрены 
многофункциональный концертный зал, 
общественные холлы и пространства для 
проведения мероприятий, студии и ма-
стерские для представителей креативных 
индустрий, шоурумы казахстанских дизай-
неров, галерея современного искусства, 
атриум для проведения городских меро-
приятий, а также офисные пространства 
для креативных предпринимателей. 

Дополнительно проект включает благо-
устроенную территорию с амфитеатром, 
летней сценой, парковой зоной и детской 
игровой инфраструктурой, формируя от-
крытое и доступное общественное про-
странство.

– Речь идет не о точечном благоустрой-
стве, а о смене функциональной роли 
территории, ориентированной на разви-
тие человеческого капитала и креативной 
экономики. Длительный период неисполь-
зования данной площадки был связан со 
сложностью подготовки и согласования 
проекта подобного масштаба, требующего 
прохождения всех стадий градостроитель-
ного и экспертного цикла. 

Проект одобрен Градостроительным 
советом и получено положительное за-
ключение государственной экспертизы. 
То есть на текущий момент сформиро-
вана не только концепция, но и утверж-
дена проектная документация. Снос 

Придать 
новую жизнь 

В мегаполисе началось строительство креативного 
кластера на месте бывшего трамвайного депо

старых строений завершен и начата 
активная фаза строительства, – отметили 
в акимате. 

Таким образом, территория бывшего 
трамвайного депо станет важным проек-
том развития городской инфраструктуры и 
будет трансформирована в современный 
креативный кластер, интегрированный в 
экономику города и открытый для жителей.

Кроме того, в акимате Алматы напомни-

ли, что город не отказывается от трамваев. 
Уже начато строительство первой линии 
ЛРТ (легкорельсовый транспорт), то есть 
современного трамвая. 

Линия пройдет по проспекту Абылай 
хана, улице Толе би в западном направ-
лении и на север по улице Момышулы. 
Новое трамвайное депо будет возведено 
на территории Индустриальной зоны в 
Алатауском районе.

Расширение 
инфраструктуры

В городе построят новый современный онкологический центр
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Пока в соцсетях призы-
вают принимать себя в 
любом размере, врачи 

все чаще говорят о другой 
стороне медали: ожирение 
давно перестало быть во-
просом внешности и стало 
диагнозом.

Сегодня лишний вес – это 
не про стандарты красоты и 
размер одежды. Хотя именно 
женщины чаще всего пере-
живают из-за цифры на ве-
сах и становятся главной 
аудиторией индустрии по-
худения, врачи призывают 
смотреть на проблему гораз-
до шире. Лишний вес – это 
один из главных факторов 
риска развития сахарного 
диабета, сердечно-сосуди-
стых заболеваний, гиперто-
нии, инсультов и инфарктов. 
Проблема с каждым годом 
становится все масштабнее.

По данным международ-
ного исследования STEPS, 
разработанного Всемирной 
организацией здравоохра-
нения для оценки факторов 
риска хронических неин-
фекционных заболеваний, 
58% взрослого населения 
Казахстана имеют избыточ-
ную массу тела, а у 22,4% уже 
диагностировано ожирение. 
Международный портал Our 
World in Data, использующий 
смоделированные оценки 
ВОЗ, приводит схожие дан-
ные: более половины взрос-
лых казахстанцев – 56% 
– имеют индекс массы тела 
выше нормы. При этом ситу-
ация продолжает ухудшать-
ся на протяжении последних 
десятилетий.

Не менее тревожная карти-
на складывается и среди де-
тей. Согласно исследованию 
COSI, каждый пятый ребенок 
в возрасте от шести до де-
вяти лет имеет избыточную 
массу тела, а ожирение диа-
гностировано у 6,6% детей. 
Почти девять из ста малы-
шей младше пяти лет уже ве-
сят больше нормы для своего 
роста – это на 8,6% выше, чем 
годом ранее.

Специалисты отмечают, 
что проблема стремитель-
но молодеет. Все чаще с по-
следствиями неправильного 
питания, низкой физической 
активности и несбалансиро-
ванного рациона сталкива-
ются дети и подростки. Это 
означает, что формирование 
здоровых привычек должно 
начинаться с раннего воз-
раста – в семье, детском саду 
и школе.

Вместе с тем развитие ожи-
рения связано не только с 
пищевыми привычками. Су-
щественную роль играют ма-
лоподвижный образ жизни, 
хронический стресс, наруше-
ние режима сна, гормональ-
ные изменения и наслед-
ственная предрасположен-
ность. По данным Министер-
ства здравоохранения, 71,8% 
казахстанцев не достигают 
рекомендуемого уровня фи-
зической активности, что 
остается одним из ключевых 
факторов риска.

Особого внимания, по сло-
вам врачей, требуют женщи-
ны. Беременность, послеро-
довой период, возрастные 
гормональные изменения, 
высокая эмоциональная на-
грузка и нехватка времени 
на заботу о себе нередко 
способствуют набору веса. 
Именно поэтому специали-

сты рекомендуют женщинам 
регулярно проходить профи-
лактические обследования и 
не откладывать визит к вра-
чу при первых признаках на-
рушений обмена веществ.

Для решения проблемы Ми-
нистерство здравоохране-
ния разрабатывает комплекс 
профилактических мер. Сре-
ди них – возможность введе-
ния налога на сахаросодер-
жащие напитки, ограничение 
рекламы вредных продуктов, 
ориентированной на детей, а 
также внедрение специаль-
ной маркировки на упаковке. 
При этом специалисты отме-
чают, что максимальный эф-
фект такие инициативы мо-
гут дать только в сочетании 
с формированием здоровых 
пищевых привычек и повы-
шением физической актив-
ности населения.

Согласно Национальному 
отчету ежедневно сладкую 
газировку употребляют лишь 
10,5% казахстанцев, тогда 
как главными факторами ри-
ска по-прежнему остаются 
малоподвижный образ жиз-
ни и неправильное питание.

Но диабет и сердечно-сосу-
дистые заболевания – дале-
ко не единственные послед-
ствия ожирения. Одной из 
самых распространенных, но 
при этом долго остающейся 
незаметной проблемой ста-
новится неалкогольная жи-
ровая болезнь печени. Врачи 
называют ее одним из самых 
коварных заболеваний со-
временности: годами чело-
век может чувствовать себя 
практически здоровым, пока 
в печени уже происходят не-
обратимые изменения.

Врач-терапевт городской 
поликлиники № 17 Алматы 
Баглан Айтбаев отмечает, 
что жировой гепатоз сегодня 
диагностируется все чаще, 
причем не только у пожилых 
людей.

– Мы 
все чаще 
в и д и м 
пац иен -
тов мо-
лодого и 
среднего 
возраста. 
Гл а в н а я 
проблема 
з а к л ю -
чается в том, что заболева-
ние долгое время никак себя 
не проявляет. Человек мо-
жет чувствовать лишь лег-
кую усталость или тяжесть 
в правом подреберье и не 
придавать этому значения. 
Нередко диагноз становится 
случайной находкой во вре-
мя ультразвукового иссле-
дования или биохимическо-
го анализа крови, – говорит 
специалист.

По его словам, печень обла-
дает уникальной способно-
стью долго компенсировать 
нарушения, поэтому многие 
обращаются за медицинской 
помощью уже тогда, когда 
жировая болезнь переходит 
в воспаление, развивается 
фиброз или появляются не-
обратимые изменения.

– Наиболее высокий риск 
имеют люди с ожирением, 
сахарным диабетом второго 
типа, повышенным уровнем 
холестерина, артериальной 
гипертензией и малопод-
вижным образом жизни. Но 
сегодня заболевание встре-
чается и у людей без выра-
женного ожирения, если они 
неправильно питаются, мало 
двигаются и постоянно ис-
пытывают стресс, – объясня-
ет Баглан Айтбаев.

Врач подчеркивает, что на 
ранних стадиях заболевание 
хорошо поддается коррек-
ции. В большинстве случаев 
достаточно изменить образ 
жизни: постепенно снизить 
массу тела, увеличить фи-
зическую активность, пере-

смотреть рацион и контро-
лировать уровень сахара и 
холестерина.

– Люди часто ищут «вол-
шебную таблетку» или пре-
параты для очищения пече-
ни, но никакое лекарство не 
заменит снижение веса, пра-
вильное питание и регуляр-
ное движение. Именно эти 
меры позволяют уменьшить 
количество жира в печени 
и предотвратить развитие 
цирроза и печеночной недо-
статочности, – отмечает спе-
циалист.

Он также рекомендует не 
откладывать профилактиче-
ские обследования. Если че-
ловек входит в группу риска 
или имеет лишний вес, необ-
ходимо регулярно проходить 
биохимический анализ крови 
и ультразвуковое исследова-
ние органов брюшной поло-
сти. Это позволяет выявить 
заболевание еще до появле-
ния выраженных симптомов.

Специалисты напомина-
ют, что бороться с лишним 
весом нужно не тогда, ког-
да появляются осложнения, 
а значительно раньше. При 
этом речь не идет о жест-
ких диетах или изнуритель-
ных тренировках. Намного 
эффективнее небольшие, но 
устойчивые изменения обра-
за жизни.

Врачи советуют постепен-
но сокращать количество 
сахара и продуктов глубо-
кой переработки в рацио-
не, отдавать предпочтение 
овощам, фруктам, цельно-
зерновым продуктам, рыбе 
и нежирному мясу. Не ме-
нее важно соблюдать режим 
сна, поскольку хроническое 
недосыпание нарушает вы-
работку гормонов, отвеча-
ющих за чувство голода и 
насыщения. Даже ежеднев-
ная ходьба в течение 30–40 
минут, отказ от лифта или 
регулярные прогулки после 

Центр тяжести
Бодипозитив научил алматинок любить свое тело, но не отменил диагноз

работы способны значитель-
но снизить риск развития 
ожирения и связанных с ним 
заболеваний.

Особое внимание своему 
здоровью специалисты реко-
мендуют уделять женщинам 
после 35–40 лет. В этот пери-
од из-за гормональных изме-
нений, высокой эмоциональ-
ной нагрузки и снижения 
физической активности риск 
набора веса возрастает. Поэ-
тому именно в этом возрасте 
особенно важно регулярно 
контролировать уровень са-
хара и холестерина в крови, 
следить за артериальным 
давлением, проходить про-
филактические обследова-
ния и не игнорировать даже 
незначительные изменения 
самочувствия.

– Это не просто вопрос 
эстетики, а проблема, свя-
занная именно со здоровьем. 
Ожирение приводит к разви-
тию таких заболеваний, как 
сахарный диабет, артери-
альная гипертензия, инсуль-
ты, инфаркты. К большому 
сожалению, в нашей стране 
растет именно ожирение у 
детей. Мы должны подни-
мать это на уровне государ-
ства, – подчеркивает врач-
эндокринолог Айгуль Дурма-
нова.

С этим согласны и в Мини-
стерстве здравоохранения. 
Сегодня ведомство совмест-
но с международными экс-
пертами разрабатывает на-
циональную Дорожную карту 
по профилактике ожирения 
до 2030 года. Она предусма-
тривает не только изменения 
в сфере питания, но и мо-
дернизацию первичной ме-
дицинской помощи. Врачей 
общей практики планируют 
обучить методикам раннего 
выявления факторов риска, 
чтобы помогать пациентам 
до того, как лишние кило-
граммы перерастут в хрони-
ческие заболевания.

Вице-президент Казахской 
академии питания Аккумис 
Салханова также обращает 
внимание на необходимость 
комплексного подхода к про-
филактике ожирения. По 
ее словам, если нынешняя 
тенденция сохранится, уже к 
2035 году число детей с из-
быточной массой тела и ожи-
рением в Казахстане может 
достичь 1,9 миллиона. Имен-
но поэтому профилактика 
должна начинаться не тогда, 
когда человек уже оказал-
ся в кабинете врача, а зна-
чительно раньше – в семье, 
школе и обществе.

Сегодня ожирение остает-
ся одной из самых серьезных 
угроз общественному здоро-
вью. И если изменить ста-
тистику быстро невозможно, 
то изменить отношение к 
собственному здоровью че-
ловек способен уже сегодня. 
Именно ранняя профилак-
тика, регулярные обследо-
вания и осознанный образ 
жизни остаются наиболее 
эффективными способами 
предупредить развитие тя-
желых заболеваний.

Наталья ГЛУШАЕВА   
Фото спикера

ИИ
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{ ЗАЩИТА МАТЕРИНСТВА И ДЕТСТВА }

Уже более 
десяти лет 
к р и з и с н ы й 
центр «Дом 
мамы» помо-
гает женщи-
нам, которые 
в одиночку 
столкнулись 
с беремен-
ностью, от-
сутствием жилья, поддержкой 
близких, финансовыми труд-
ностями или насилием. О том, 
как появился проект, почему так 
важно обращаться за помощью 
вовремя и какие судьбы особен-
но запомнились, «Вечёрке» рас-
сказала Региональный предста-
витель ОФ «Ана Үйі» в г. Алматы 
Аминат Джаппуева.

Одной из главных задач цен-
тра остается профилактика со-
циального сиротства. Как отме-
чает Аминат Джаппуева, история 
проекта началась с поиска отве-
та на очень важный вопрос.

– Что сделать для предотвра-
щения социального сиротства 
в Казахстане? Первым делом 
необходимо было максимально 
предотвратить отказы от ново-
рожденных детей, чтобы сокра-
тить попадание детей в детские 
интернатные учреждения, – рас-
сказывает она.

По словам спикера, в мае 
2013 года появилась идея от-
крыть первый Дом мамы – место 
для женщин на поздних сроках 
беременности и с новорожден-
ными детьми, оказавшихся в 
сложной жизненной ситуации и 
намеревавшихся отказаться от 
ребенка.

– Пилотный проект вызвал 
интерес среди наших друзей. 
Постепенно они начали под-
ключаться к проекту, и дома 
мамы стали открываться по всей 
стране. Сегодня функциониру-
ет 21 дом мамы в 18 городах 
Казахстана. С 2013 года по се-
годняшний день Дом мамы ока-
зал помощь 7948 женщинам и 
8523 детям, – говорит Аминат 
Джаппуева.

Она отмечает, что за эти годы 
удалось добиться заметных ре-
зультатов.

– Мы увидели, как сократи-
лось количество детей в детских 
интернатных учреждениях – с 
порядка 10 тысяч детей в 2013 
году до 7 тысяч в 2016 году, 
но этого было недостаточно для 
полного решения проблемы со-
циального сиротства. Поэтому в 
2016 году фонд запустил новое 
направление – агентство по усы-
новлению, миссия которого за-
ключается в профессиональной 
подготовке и сопровождении 
приемных семей, а также раз-
витии культуры усыновления в 
казахстанском обществе, – рас-
сказала спикер. 

Сегодня агентство по усы-
новлению работает в 16 ре-
гионах страны, а в 2019 году 
фонд получил государственную 
аккредитацию на осуществле-
ние своей деятельности. Кроме 
того, проект вышел за пределы 
Казахстана: дома работают так-
же в Узбекистане, Кыргызстане, 
Турции и Малайзии.

По словам Аминат Джап­
пуевой, каждая женщина, впер-
вые переступившая порог цен-
тра, получает комплексную по-
мощь.

На ладонях надежды 
 «Дом мамы» в Алматы помогает сохранить семьи и предотвратить социальное сиротство

– Дом мамы предлагает жен-
щинам жилье, питание, медицин-
ское обслуживание и все необ-
ходимое для жизни в условиях, 
максимально приближенных к 
домашним, сроком до шести ме-
сяцев. С подопечными работают 
специалисты, которые помогают 
преодолеть кризис, поверить в 
свои силы и стать уверенной и 
ответственной мамой для своего 
ребенка, – добавила она. 

Сейчас в Алматы три учрежде-
ния под названием «Дом мамы». 

Кроме того, женщинам по-
могают пройти социализацию, 
оказывают юридическую под-
держку. 

– Сегодня Дом мамы предот-
вращает 69 процентов потен-
циальных отказов от детей в 
возрасте до полутора лет. Таким 
образом, фонд вносит суще-
ственный вклад в профилак-
тику социального сиротства в 
Казахстане, – отмечает она.

Особенно сильное впечат-
ление на руководителя центра 
произвела история Молдыр.

– Она работала в родильном 
доме в отделении реанимации, 
жила в гражданском браке, но, 
узнав о беременности, ее моло-
дой человек сказал, что ребе-
нок ему не нужен и предложил 
сделать аборт. Для Молдыр это 
были самые тяжелые месяцы. Ей 
было стыдно перед коллегами, 
страшно перед родными, к тому 
же, на ней были большие кре-
диты, которые она выплачивала 
самостоятельно, – рассказывает 
Аминат Джаппуева. 

Именно тогда судьба свела де-
вушку с проектом.

– Однажды сотрудники Дома 
мамы приехали в родильный 
дом поговорить с девушкой, ко-
торая отказывалась от ребен-
ка, и оставили свои контакты. 
Молдыр, находясь в депрессии, 
уволилась с работы, забрала с 
собой постер учреждения и уже 
на восьмом месяце беременно-
сти позвонила нам, – добавила 
спикер. 

После рождения дочери 
жизнь молодой женщины посте-
пенно начала меняться.

– В Доме мамы она увидела 
таких же девушек, как она сама. 
После рождения дочери Молдыр 

постепенно раскрылась, стала 
общаться с другими мамами. На 
сороковой день после рождения 
малышки она впервые позвони-
ла своей маме и рассказала обо 
всем. Позже семья приняла ее. 
В это непростое время ей очень 
помогли занятия с психологом, – 
отмечает она. 

Позже Молдыр стала медсе-
строй в одном из новых домов 
мамы, окончила курсы детского 
массажиста и сегодня работает 
в Алматы.

– Сейчас она – известный 
детский массажист, получает 
множество благодарных от-
зывов от своих клиентов, а ее 
дочь Раяна уже учится в шестом 
классе. Именно такие истории 
убеждают нас, что своевремен-
ная помощь действительно мо-
жет сохранить семью, – говорит 
Аминат Джаппуева.

По словам руководителя цен-
тра, очень важно, чтобы жен-
щины не ждали момента, когда 
ситуация станет безвыходной.

– Такие ситуации редко возни-
кают внезапно – чаще им пред-
шествует накопление тревожных 
признаков. Очень важно донести 

до женщин мысль, что обращать-
ся за помощью можно и нужно 
не только в критический момент, 
но и тогда, когда становится труд-
но справляться самостоятельно, 
– советует эксперт. 

Среди тревожных сигналов 
она называет постоянное чувство 
страха, тревоги или безысходно-
сти, ощущение полной беспомощ-
ности, физическое или психоло-
гическое насилие, отсутствие без-
опасного места для проживания, 
желание отказаться от ребенка 
из-за тяжелых жизненных обстоя-
тельств, полную социальную изо-
ляцию, отсутствие средств к суще-
ствованию, жилья, а также любые 
мысли о причинении вреда себе 
или ребенку.

– Важно понимать, что кри-
зисная помощь – это не признак 
слабости, а возможность вовре-
мя изменить ситуацию, – под-
черкивает она.

Отдельно Аминат Джаппуева 
говорит о бытовом насилии.

– Одна из самых распростра-
ненных ошибок – надеяться, что 
ситуация изменится сама собой. 
К сожалению, без вмешательства 
насилие чаще всего повторяет-

ся и становится более тяжелым. 
Женщины оправдывают агрессо-
ра, верят обещаниям, что это было 
в последний раз, скрывают про-
исходящее от близких, остаются 
в опасной ситуации ради детей. 
Дети же, став свидетелями наси-
лия, также получают серьезную 
психологическую травму, – отме-
чает она. 

Если существует угроза жиз-
ни или здоровью, она советует 
как можно быстрее покинуть 
опасное место, обратиться за 
помощью к родственникам или 
друзьям, вызвать полицию либо 
позвонить в республиканский 
кол-центр 111, заранее подго-
товив необходимые документы.

– Самое главное – не ждать, 
пока ситуация станет критиче-
ской. Чем раньше женщина об-
ращается за поддержкой, тем 
больше возможностей защитить 
себя и своих детей, восстано-
вить чувство безопасности и на-
чать новую жизнь без насилия, 
– убеждена спикер

По мнению Аминат Джап­
пуевой, профилактика семейно-
го неблагополучия невозможна 
без совместной работы государ-
ства, общественных организа-
ций и самих граждан.

– Государственные органы 
должны обеспечивать доступ-
ность социальной, психологи-
ческой, юридической и меди-
цинской помощи, развивать сеть 
кризисных центров и совершен-
ствовать механизмы защиты 
женщин и детей. Общественные 
организации зачастую первы-
ми оказываются рядом с че-
ловеком в кризисной ситуации. 
Не менее важна роль каждого 
жителя города. Иногда простое 
человеческое участие и внима-
тельное отношение к соседям, 
родственникам или знакомым 
может вовремя предотвратить 
беду, – считает эксперт. 

Она убеждена, что сегодня не-
обходимо уделять особое вни-
мание профилактике кризисных 
ситуаций.

– Прежде всего необходимо 
развивать систему ранней по-
мощи семьям, оказавшимся в 
трудной жизненной ситуации. 
Большое значение имеет пра-
вовое просвещение населения. 
Женщины должны знать свои 
права и понимать, куда мож-
но обратиться в случае насилия 
или другой кризисной ситуации. 
Особое внимание следует уде-
лять программам ответствен-
ного родительства, укреплению 
семейных ценностей и развитию 
культуры ненасильственного об-
щения, – добавила спикер. 

В завершение Аминат Джап­
пуева обращается ко всем жен-
щинам, которые сегодня пере-
живают сложный жизненный 
период.

– Каждая женщина должна в 
первую очередь любить себя. 
Она не одна – вокруг очень мно-
го добрых и отзывчивых людей, 
которые готовы помочь. Нужно 
быть увереннее в себе и не 
ждать, что кто-то решит ваши 
проблемы. Очень многое зави-
сит от самого человека. И самое 
главное – никогда не бояться 
просить о помощи, – резюмиро-
вала спикер. 

Асель ТАШИБАЕВА
Фото из личного  

архива спикера
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{ ТУРИЗМ }

пришло цифровое планирование. 
В арсенале каждого автономного 
туриста – проверенные приложения 
для офлайн-навигации вроде maps.
me, специализированные метеосер-
висы и приложения с возможно-
стью выбора высоты и сравнения 
прогнозных моделей, треккинговые 
палки, надежные походные рюкза-
ки, где знаменитый логотип Osprey 
превратился в неофициальную уни-
форму местной молодежи, и обяза-
тельный набор для выживания.

Кымбат признается, что проблемы 
с погодой или снаряжением реша-
ются на ходу благодаря гибкости 
мышления и опыту восхождения.

– В походах форс-мажоры меня 
обычно обходят стороной, но однаж-
ды на пути к поляне Терра погода ре-
шила устроить испытание: затяжной 
дождь промочил кроссовки до нитки, 
а запасную пару носков я не взяла. 
Выкручиваться пришлось на ходу, 
к счастью, выручил многофункцио-
нальный бафф. Эта тканевая повяз-
ка-труба в критический момент без 
лишних сложностей превратилась в 
надежную замену носкам. В поход-
ных условиях сообразительность и 
способность импровизировать часто 
оказываются ценнее любого снаря-
жения, а самые неожиданные ре-
шения приходят сами собой именно 
тогда, когда это нужнее всего, – с 
улыбкой вспоминает девушка.

По ее мнению, самостоятельность 
в горах требует железной дисципли-
ны в вопросах связи и собственной 
безопасности. Телефонные аккуму-
ляторы берегут, навигацию дубли-
руют, а воду на засушливых марш-
рутах вроде Малой Алматинской 
кругосветки рассчитывают строго 
по граммам. У опытных путеше-
ственников и любителей активного 
отдыха в диких местах существует 
негласное, но нерушимое золотое 
правило безопасности, которым 
никогда нельзя пренебрегать. Пе-
ред тем как отправиться в путь, 
они обязательно оставляют своим 
близким или ответственным лицам 
максимально детальный трек пред-
полагаемого маршрута с указанием 
всех ключевых точек и возможных 
точек схода.

Кроме того, в обязательном по-
рядке устанавливается жесткое 
контрольное время – четкий дед-

лайн для каждого этапа пути. Это 
означает, что, если путешествен-
ник в назначенный час не выхо-
дит на связь, у родных не остается 
сомнений: ситуация вышла из-под 
контроля и пора немедленно бить 
тревогу, привлекая спасателей.

Необходимый тайминг
Свобода ходить там, где хочется, и 

тогда, когда захочется, имеет свою 
обратную сторону. Непредсказуе-
мость погоды в Заилийском Алатау 
способна за считанные минуты пре-
вратить легкую прогулку в испыта-
ние на прочность. Аружан отмечает 
эту уязвимость:

– Оценить сложность маршрута 
заранее не всегда просто. Даже 
если по карте он кажется легким, на 
месте может обнаружиться сильный 
уклон, каменистый участок, рыхлая 
земля, скользкая поверхность или 

сложный рельеф. С погодой ситу-
ация похожая. Я всегда стараюсь 
просмотреть прогноз и свериться 
сразу с несколькими источниками, 
но в горах погода может очень бы-
стро измениться.

Именно поэтому самостоятель-
ные путешественники постепенно 
приходят к пониманию: свобода в 
горах – это не отсутствие правил, 
а их строгое соблюдение. Умение 
развернуться в 14.00, не дойдя до 
вершины, потому что подошло вре-
мя возврата; отказ от выхода при 
штормовом предупреждении; отказ 
от сомнительных попутчиков из ча-
тов без предварительной провер-
ки – все это признаки взросления 
алматинского хайкинг-сообщества.

Когда нужен профессионал
Самостоятельные туристические 

походы дарят непередаваемое чув-
ство единения с дикой природой и 
глубокой уверенности в собственных 
силах, однако величие гор не про-
щает беспечности. Любая мелочь на 
маршруте, от резкой смены погоды 
до незаметной травмы, может пре-
вратить захватывающее приключе-

ние в критическую ситуацию, где на 
кону стоит безопасность человека. 
Поэтому, когда речь заходит о поко-
рении серьезных высот, сложных тех-
нически маршрутах или масштабных 
экспедициях за пределы страны, на 
первый план выходят профессиона-
лы. Горный гид, инструктор по гор-
ной подготовке и в прошлом горный 
спасатель Нурбол Нуралин посвятил 
этому делу более семи лет, проводя 
группы по сложнейшим локациям от 
Тянь-Шаня до Непала и Альп.

Профессиональный подход кар-
динально отличается от любитель-
ского исследовательского хайкинга, 
ведь за спиной гида колоссальная 
ответственность за жизни людей.

– Обязательно перед каждой по-
ездкой мы общаемся с участниками, 
выясняем их опыт, уровень физиче-
ской подготовки и состояние здо-
ровья. Также заранее отправляем 
рекомендации по подготовке. Если 
понимаю, что маршрут человеку 
пока не подходит, честно говорю об 
этом и предлагаю более подходя-
щий вариант, – пояснил Нурбол.

В руках опытного гида группа 
обеспечена многоуровневой стра-
ховкой: спутниковыми трекерами 
Garmin inReach, профессиональной 
радиосвязью, детально просчитан-
ной логистикой и, главное, желез-
ным правилом безопасности. Как 
отмечает Нурбол, оценивая крити-
ческие ситуации на маршруте:

– У нас всегда есть запасной план. 
Мы постоянно следим за прогно-
зами и готовы изменить маршрут, 
перенести выход или полностью от-
казаться от восхождения. В горах 
нельзя бороться с природой – нуж-
но принимать правильные решения. 
Лучше вернуться без вершины, чем 
не вернуться вообще.

Главное – помнить, что вершина 
никуда не убежит, а горы уважают 
только тех, кто умеет слушать не 
только себя, но и стихию.

Асем УМАРОВА
Фото из личных архивов спикеров

Свобода на высоте
Как алматинская молодежь покоряет горы своими силами

Для алматинцев горы – это не 
просто пейзаж за окном или 
точка на туристической карте, 

а часть идентичности и доступное 
место активного отдыха. При этом 
молодые люди все чаще отказыва-
ются от организованных туров и 
коммерческих групп, предпочитая 
отправляться в горы самостоятель-
но. Что движет этим поколением 
первопроходцев и как они находят 
баланс между жаждой свободы и 
суровой горной безопасностью?

Зов тропы
Если еще десятилетие назад мас-

совый горный туризм в регионе был 
уделом секций альпинизма или сти-
хийных компаний, то сегодня само-
стоятельные вылазки стали массо-
вым трендом. 

Кто-то выбирает проверенную 
классику и динамику. Кымбат Шар-
мухан, опытная туристка, которая 
начала свой путь еще в студенче-
ские годы через группы в соцсетях, 
а позже прошла школу альпинизма, 
рассказывает о своем подходе:

– Чаще всего отправляясь в горы 
в одиночку, выбираю более попу-
лярные и проверенные маршруты. 
В этот список входят Большое Алма-
тинское озеро, Манжылки, Алпин-
град или поляна Терра. Если же воз-
никает желание пройти новый для 
себя и притом сложный путь, обя-
зательно иду в компании опытных 
друзей. При этом маршрут выбираю 
сама, предварительно изучая всю 
доступную информацию в Интер-
нете.

Для Кымбат горы давно стали ча-
стью привычного ритма жизни, где 
безопасность возведена в абсолют. 
Она четко знает свои границы:

– У меня нет цели соревноваться 
или во что бы то ни стало покорять 
вершины, никаких амбиций дока-
зать что-то кому-то у меня тоже нет. 
Главное для меня – безопасность, 
поэтому она всегда стоит на первом 
месте.

Совсем другую грань горного ту-
ризма ищет Аружан Койчубекова. 
Для нее одиночные или малолюд-
ные выходы – это первым делом 
ментальная разгрузка.

– Я никогда не ходила в горы с по-
путчиками из Интернета. Для меня 
походы – это в первую очередь ме-
дитация, отдушина и возможность 
побыть наедине с собой. Мне нра-
вится это состояние спокойствия и 
шанс отключиться от повседневной 
суеты, – делится она.

При этом Аружан ценит не столько 
километры, сколько глубину вос-
приятия:

– Мне нравится возвращаться на 
уже знакомые маршруты. Иногда я 
прохожу один и тот же путь четы-
ре-пять раз, и каждый раз замечаю 
что-то новое. В этом и заключается 
особая ценность походов – не про-
сто преодолеть как можно больше 
километров, а постепенно узнавать 
место и замечать детали вокруг.

Перекусы девушек отражают их 
подход к походам. Кымбат для од-
нодневных вылазок обычно огра-
ничивается сытными бутербродами, 
а в многодневных треках переходит 
на быстро готовящуюся еду, лапшу 
и сублиматы. Аружан предпочитает 
простой и практичный набор: ва-
реные яйца, сосиски, протеиновые 
батончики, бутерброды и фрукты, 
которые дают необходимую энер-
гию без лишнего веса в рюкзаке.

Самостоятельный туризм не оз-
начает безрассудство. Современная 
молодежь ориентируется в цифро-
вой среде свободно: они доскональ-
но изучают маршруты на интер-
нет-площадках, собирают нужные 
знания по крупицам на тематиче-
ских онлайн-платформах и даже на-
страивают тревожные SOS-кнопки в 
телефонах. На смену потрепанным 
бумажным картам и слухам у костра 



Алматы остается одним из главных 
поставщиков кадров практически по 
всем видам спорта в национальные 
сборные Казахстана, чему способ-
ствует сеть детско-юношеских спор-
тивно-образовательных учреждений. 
Среди десятков специализирован-
ных школ успешно функционирует 
СДЮШОР № 1, основанная в апреле 
1989 года, в которой культивируют 
борьбу, греблю на байдарках и каноэ, 
плавание, дзюдо, таеквондо, велоспорт, 
шахматы, баскетбол, тяжелую атлетику.

Заслуженные тренеры РК составля-
ют костяк тренерско-преподаватель-
ского состава, передающего опыт и 
навыки мастерства 1599 подающим 
надежды спортсменам. О востребо-
ванности кадров, подготовленных в 
СДЮШОР № 1, говорит показатель 
привлечения их в различные сборные 
страны. В 2026 году это учреждение 
делегировало 96 своих воспитанни-
ков в национальные, молодежные и 
юношеские команды Казахстана. За 
последние полгода представители 
этой школы выиграли 72 награды в 
турнирах республиканского и между-
народного уровня, и до завершения 
года копилка пополнится, не сомне-
вается руководитель СДЮШОР № 1 
Адиль Сексембаев:

– Этот год для нашей школы скла-
дывается очень успешно. Одним из 
самых значимых достижений ста-
ло выступление велогонщика Глеба 
Новикова, завоевавшего на чемпи-
онате Азии золотую и серебряную 
медали. Сегодня он является одним из 
претендентов на успешное выступле-
ние и завоевание медали на юноше-
ских Олимпийских играх 2026 года в 
Сенегале. Ярким успехом могу назвать 
выступление Бейбарыса Ергали, став-
шего серебряным призером чемпио-
ната Азии по вольной борьбе.

Кроме того, наши спортсмены успеш-
но выступают на международных 
турнирах, где уже завоевали десять 
золотых, семь серебряных и 12 брон-
зовых медалей. За каждой победой 
стоит многолетний труд спортсменов, 
профессиональная работа тренеров, 
современные методики подготовки и 
грамотное планирование тренировоч-
ного процесса. Сегодня в нашей школе 
работают специалисты, имеющие выс-
шую квалификационную категорию. 
В настоящее время 96 воспитанни-

ков СДЮШОР № 1 входят в состав 
национальных сборных Республики 
Казахстан, что подтверждает продук-
тивность системной работы школы по 
подготовке спортивного резерва.

– Какое направление можно выде-
лить в вашем учебном заведении в 
качестве приоритетного?

– В нашей школе развиваются де-
сять олимпийских видов спорта, по-
этому выделять одно направление 
было бы неправильно. Традиционно 
сильными являются велоспорт, воль-
ная борьба, плавание, дзюдо, тяжелая 
атлетика и гребля на байдарках и 
каноэ. Именно в этих дисциплинах 
наши воспитанники регулярно ста-
новятся победителями и призерами 
чемпионатов Азии, мира и между-
народных турниров, входят в состав 
национальных сборных и достойно 
представляют Казахстан на крупней-
ших соревнованиях.

СДЮШОР № 1 располагает совре-
менной спортивной инфраструктурой, 
позволяющей в равной мере успешно 
доводить до определенного уровня 
мастерства представителей всех ви-
дов спорта. В 2024 году был открыт 
физкультурно-оздоровительный ком-
плекс «Алатау», оснащенный универ-
сальным спортивным залом, плава-
тельным бассейном на шесть дорожек, 
детским бассейном, залами дзюдо, си-
ловой подготовки и специализирован-
ными помещениями для тренировок. 
Кроме того, у школы есть собственная 
водно-гребная база, что позволяет ка-
чественно готовить спортсменов по 
гребным видам спорта.

Безусловно, развитие спортивной 
инфраструктуры продолжается, и мы 
заинтересованы в дальнейшей модер-
низации отдельных объектов. Однако 
уже сегодня имеющаяся материаль-
но-техническая база позволяет прово-
дить учебно-тренировочный процесс 
на высоком уровне и готовить спорт
сменов международного класса.

– Кто из ваших воспитанников спо-
собен привлечь внимание болельщи-
ков в ближайшее время?

– Несколько наших спортсменов 
находятся в поле зрения тренеров 
национальных сборных Республики 
Казахстан. Это Глеб Новиков, о котором 
я сказал выше. Большие перспективы 
также имеет борец вольного стиля 
Бейбарыс Ергали. Но особо хотелось 

бы отметить Аянат Жумагали – неод-
нократную чемпионку мира и Азии по 
тяжелой атлетике. В настоящее время 
она рассматривается как кандидат на 
участие в Азиатских играх 2026 года. 
При успешном развитии спортивной 
карьеры она также может претендо-
вать на участие в Олимпийских играх 
2028 года в Лос-Анджелесе. Кроме 
того, перспективными спортсменами 
являются представители таеквондо, 
дзюдо и тяжелой атлетики, входящие 
в юношеские и молодежные составы 
национальных сборных.

Безусловно, талант играет важную 
роль, однако без профессиональной 
подготовки и грамотного сопрово-
ждения его потенциал невозможно 
раскрыть полностью. Наша задача 
– создать все необходимые условия 
для развития каждого перспективного 
спортсмена. Это квалифицированный 
тренерский состав, современная спор-
тивная база, участие в соревнованиях 
различного уровня, медицинское со-
провождение и научно обоснованный 
тренировочный процесс. Комплексный 
подход позволяет воспитывать конку-
рентоспособных спортсменов.

– Высок ли уровень конкуренции в 
стране среди спортшкол? 

– Очень! Сильные спортивные шко-
лы работают в Астане, Шымкенте, 
Караганде, Туркестанской, Восточно-
Казахстанской и других областях стра-
ны. Особенно серьезная конкуренция 
наблюдается в вольной борьбе, дзю-
до, тяжелой атлетике, велоспорте и 
плавании. Вместе с тем алматинская 
школа традиционно считается одной 
из сильнейших в Казахстане. Алматы 
обладает богатыми спортивными 
традициями, сильным тренерским со-
ставом и современной инфраструк-
турой. Именно поэтому наши спор-
тсмены регулярно входят в составы 
национальных сборных, становятся 
победителями и призерами чемпио-
натов Азии и мира, а также достойно 
представляют Казахстан на крупней-
ших международных соревнованиях. 
Высокая конкуренция внутри горо-
да также способствует постоянному 
росту спортивного мастерства наших 
воспитанников и является одним из 
важнейших факторов их успеха.

Талгат САДЫКОВ  
Фото предоставлены  

СДЮШОР № 1

Слагаемые побед
Руководитель СДЮШОР № 1 – о главных принципах, позволяющих  

Алматы оставаться спортивным лидером страны
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Проектно-строитель­ная отрасль понесла 
тяжелую утрату. 30 июля 2026 г. на 81-м 
году жизни скончался заслуженный архи-
тектор Казахстана, академик Международ-
ной академии архитектуры стран Востока, 
академик Международной экономической 
академии Евразии, академик Национальной 
инженерной академии РК, профессор, пер-
вый главный архитектор Астаны, главный 
архитектор Проектной академии KAZGOR 
Ералиев Тохтар Ералиевич. 
Ералиев Тохтар Ералиевич родился ­

13 июня 1946 года в Туркестанской области. 
В 1970 году окончил Казахский политехни-
ческий институт им. В. И. Ленина по специ-
альности «архитектура». Трудовую деятель-
ность начал в Головном государственном 
проектном институте «Казгорстройпроект» 
(ныне – Проектная академия KAZGOR), прой-
дя длинный путь от архитектора до перво-
го вице-президента, главного архитектора 
академии.
Ералиев Тохтар Ералиевич был высоко-

квалифицированным специалистом и опыт-
ным руководителем. За время своей про-
фессиональной деятельности участвовал в 
разработке и проектировании многих важ-
ных промышленных и социальных объектов. 
К его особым заслугам относится активная 
творческая деятельность по созданию но-
вого архитектурного облика нашей столицы 
– Астаны. 
Тохтар Ералиев вел активную обществен-

ную работу. Был активным членом и предсе-
дателем (1988–1991), президентом (1992–1993) 
Союза архитекторов Казахстана, избран на-
родным депутатом Верховного Совета СССР 
І созыва (1989), членом Комитета Верховного 
Совета СССР по вопросам архитектуры и 
строительства и членом Комитета Совета 
Союза по международным делам Верховно-
го Совета СССР (1991–1992).
Тохтаром Ералиевым внесен значитель-

ный вклад в развитие и укрепление между-
народных научно-технических связей и рост 
авторитета казахстанских специалистов в 
области архитектуры, градостроительства 
и строительства на мировой арене. Высо-
кие профессиональные качества Т. Ерали-
ева основаны на его личных качествах. Он 
был мудрым и опытным человеком, патрио-
том своей страны, преданным делу и своей 
организации руководителем и прекрасным 
семьянином.
Трудовые заслуги Т. Е. Ералиева отмечены 

многими государственными наградами, в 
том числе орденами «Парасат», «Барыс» ­
(III и II ст.), медалями «Астана», «30 лет Неза-
висимости РК» и другими.
Светлая память о высокопрофессиональ-

ном специалисте и отзывчивом коллеге, 
талантливом архитекторе Ералиеве Тохтаре 
Ералиевиче навсегда сохранится в сердцах 
его коллег и друзей.

Коллектив Проектной академии KAZGOR
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Открылось наследство после смерти 
Ананиной Нины Ивановны, умершей 26 ян-
варя 2026 года. Наследникам обращаться к 
нотариусу Байтлесовой З. С., город Алматы,  
ул. Саина, 1 мкр., дом 81, офис 2, здание 
Университета Нархоз. Тел. +7 707 123 17 78.

В Турксибский районный суд г. Алматы 
поступило заявление о признании 
Морева Николая Петровича умершим. 
Заявитель Мухбулова Гозел Нуртайевна, 
проживающая по адресу: г. Алматы,  
ул. Вековая, 12/2. Морев Николай 
Петрович, 01.08.1972 г.р., место рожде-
ния г. Алматы, не работал. 

Лицам, имеющим сведения о месте 
пребывания Морева Николая Петровича, 
просим сообщить об этом суду в трех-
месячный срок со дня публикации в 
Турксибский районный суд г. Алматы.

Открылось наследственное дело после 
смерти Темирхановой Нават Максутовны, 
умершей 9 июля 2026 года. Наследникам 
обращаться к нотариусу Кожахметову Н. К. по 
адресу: г. Алматы, ул. Гоголя, д. 39, офис 101, 
тел. +7 777 549 60 48.

Акционерное общество «Санаторий Коктем» уведомляет об увеличении тарифа и тарифной 
сметы на услуги по водоснабжению в размере 172,59 тенге/м³ без НДС с вводом в действие с 
4 сентября 2026 года

Центр социальной поддержки лиц с инвалидностью Ten Qogam Алмалинского 
района с марта 2026 года продолжает свою работу. Деятельность направлена на 
оказание лицам с инвалидностью и членам их семей информационной, консультаци-
онной и ресурсной поддержки по юридическим, психологическим, образовательным 
и другим социально значимым вопросам, а также проведение языковых и других 
курсов.

Адрес: ул. Жамбыла, 168а. Телефон: +7(727) 378-88-04.
Instagram: tenqogam.almaly.2026

ВНИМАНИЕ: КОНКУРС!
АО «Алматинский технологический университет» объявляет конкурс на замещение вакантных должностей профессорско-преподавательского состава на 
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1. По кафедре «Технология продуктов питания»:
– заведующий кафедрой – 1 единица.
  по профильным дисциплинам образователь-

ных программ «Технология продовольственных про-
дуктов», «Технология продуктов общественного и 
специализированного питания»:

– профессор-исследователь – 2 единицы;
– исполняющий обязанности профессора-иссле-

дователя – 2 единицы;
– ассоциированный профессор-исследователь –  

1 единица;
– ассоциированный профессор – 1 единица;
– сеньор-лектор – 2 единицы;
– ассистент – 1 единица.
  по профильным дисциплинам образовательной 

программы «Технология производства продуктов 
животноводства»:

– сеньор-лектор – 1 единица;
– ассистент – 1 единица.
2. По кафедре «Безопасность и качество пищевых 

продуктов»:
  по профильным дисциплинам образовательной 

программы «Стандартизация, сертификация и ме-
трология»: 

– исполняющий обязанности профессора-иссле-
дователя – 1 единица;

– исполняющий обязанности профессора – 1 еди-
ница;

– ассоциированный профессор-исследователь –  
1 единица;

– исполняющий обязанности ассоциированного 
профессора-исследователя – 2 единицы;

– сеньор-лектор – 1 единица.
3. По кафедре «Технологии химического и фарма-

цевтического производства»:
  по профильным дисциплинам образовательной 

программы «Химическая технология органических 
веществ»:

– профессор-исследователь – 1 единица;
– ассоциированный профессор-исследователь –  

1 единица;
– ассистент-профессор-исследователь – 2 едини-

цы;
– ассистент-профессор – 1 единица. 
  по профильным дисциплинам образовательной 

программы «Технология фармацевтического произ-
водства»:

– ассистент-профессор – 1 единица. 
4. По кафедре «Химия и экология»:
  по профильным дисциплинам образовательной 

программы «Экология»:
– профессор – 1 единица;
– ассоциированный профессор – 1 единица;
– ассистент-профессор – 1 единица.
  для преподавания по дисциплине химия: 

– профессор-исследователь – 2 единицы;
– профессор – 2 единицы;
– ассоциированный профессор – 2 единицы;
– ассистент-профессор – 1 единица;
– сеньор-лектор – 3 единицы;
– ассистент – 1 единица.
5. По кафедре «Прикладная биотехнология»:
– заведующий кафедрой – 1 единица.
  по профильным дисциплинам образовательной 

программы «Биотехнология»:
– исполняющий обязанности профессора – 1 еди-

ница;
– ассистент-профессор – 1 единица;
– сеньор-лектор – 3 единицы;
– ассистент – 1 единица.
6. По кафедре «Технология хлебопродуктов и 

перерабатывающих производств»:
  по профильным дисциплинам образовательной 

программы «Технология перерабатывающих произ-
водств (по пищевой отрасли)»:

– профессор-исследователь – 3 единицы;
– профессор – 1 единица;
– исполняющий обязанности профессора – 1 еди-

ница;
– ассоциированный профессор-исследователь –  

1 единица;
– ассоциированный профессор – 1 единица;
– ассистент-профессор – 3 единицы;
– сеньор-лектор – 1 единица;

7. По кафедре «Высшая математика и физика»:
  по дисциплине математика:

– ассистент-профессор – 2 единицы.
  по дисциплине физика:

– ассистент-профессор – 2 единицы.
8. По кафедре «Социально-гуманитарные дисци-

плины»:
  по дисциплине культурология:

– ассистент-профессор – 1 единица.
  по дисциплине социология и политология

– ассистент-профессор – 2 единицы.
  по дисциплине психология:

– ассистент-профессор – 3 единицы.
  по дисциплине философия:

– ассистент-профессор – 3 единицы.
9. По кафедре «Машины и аппараты производ-

ственных процессов»:
– заведующий кафедрой – 1 единица.
  по профильным дисциплинам образовательных 

программ «Технологические машины и оборудова-
ние», «Холодильные машины и системы кондицио-
нирования»:

– профессор – 1 единица;
– ассистент-профессор – 1 единица;
– сеньор-лектор – 1 единица.
10. По кафедре «Автоматизация и робототехни-

ка»:
  по профильным дисциплинам образовательной 

программы «Автоматизация и управление»:
– профессор – 1 единица;
– исполняющий обязанности ассоциированного 

профессора – 1 единица;
– ассистент-профессор-исследователь – 1 едини-

ца;
– ассистент-профессор – 1 единица;
– сеньор-лектор – 2 единицы.
  по профильным дисциплинам образовательных 

программ «Роботы и робототехнические системы» 
и «Промышленная робототехника»: 

– исполняющий обязанности профессора – 1 еди-
ница;

– исполняющий обязанности ассоциированного 
профессора-исследователя – 1 единица;

– исполняющий обязанности ассоциированного 
профессора – 1 единица;

– ассистент-профессор – 1 единица;
– ассистент – 1 единица.
  по профильным дисциплинам образовательной 

программы «Цифровая энергетика»: 
– ассоциированный профессор – 1 единица;
– сеньор-лектор – 1 единица.
11. По кафедре «Информационные системы»:
  по профильным дисциплинам образовательной 

программы «Технологии искусственного интеллекта»: 
– ассоциированный профессор – 1 единица;
– ассистент-профессор – 1 единица;
– сеньор-лектор – 2 единицы;
– ассистент – 1 единица.
  по профильным дисциплинам образовательной 

программы «Информационные системы»: 
– профессор-исследователь – 1 единица;
– ассоциированный профессор – 2 единицы;
– ассистент-профессор – 1 единица;
– сеньор-лектор – 2 единицы;
– ассистент – 1 единица.
12. По кафедре «Компьютерная инженерия»:
  по профильным дисциплинам образовательной 

программы «Вычислительная техника и программ-
ное обеспечение»: 

– ассоциированный профессор-исследователь –  
1 единица;

– ассоциированный профессор – 1 единица;
– сеньор-лектор – 1 единица;
– ассистент – 1 единица.
  по профильным дисциплинам образовательной 

программы «Программная инженерия»: 
– ассоциированный профессор-исследователь –  

1 единица;
– ассоциированный профессор – 1 единица;
– сеньор-лектор – 2 единицы;
– ассистент – 1 единица.
13. По кафедре «Экономика и менеджмент»:
  по профильным дисциплинам образователь-

ных программ «Менеджмент», «Экономика», 
«Государственное и местное управление»: 

– ассоциированный профессор – 3 единицы;
– ассистент-профессор – 3 единицы;
– сеньор-лектор – 3 единицы.
14. По кафедре «Туризм и сервисное обслужива-

ние»:
  по профильным дисциплинам образовательной 

программы «Туризм»: 
– ассоциированный профессор – 1 единица;
– ассистент-профессор – 1 единица;
– сеньор-лектор – 2 единицы. 
  по профильным дисциплинам образовательной 

программы «Ресторанное дело и гостиничный бизнес»: 
– сеньор-лектор – 1 единица.
15. По кафедре «Бухгалтерский учет и финансы»:
– заведующий кафедрой – 1 единица.
  по профильным дисциплинам образовательной 

программы «Учет и аудит»: 
– ассоциированный профессор – 5 единиц;
– сеньор-лектор – 1 единица.
  по профильным дисциплинам образовательной 

программы «Финансы»: 
– ассоциированный профессор-исследователь –  

2 единицы;
– ассоциированный профессор – 4 единицы;
– сеньор-лектор – 2 единицы.
16. По кафедре «Государственный и иностранные 

языки»:
  по дисциплине иностранный язык (английский 

язык):
– ассистент-профессор – 2 единицы;
– сеньор-лектор – 3 единицы.
  по дисциплине русский язык:

– ассистент-профессор – 4 единицы; 
– сеньор-лектор – 1 единица.
  по дисциплине казахский язык:

– ассистент-профессор – 2 единицы;
– сеньор-лектор – 2 единицы.
17. По кафедре «Дизайн»:
  по профильным дисциплинам образовательной 

программы «Дизайн»: 
– ассоциированный профессор – 1 единица;
– ассистент-профессор – 1 единица;
– сеньор-лектор – 1 единица.
18. По кафедре «Технология, конструирование 

изделий и товаров»:
  по профильным дисциплинам образовательной 

программы «Технология и конструирование изделий 
легкой промышленности»: 

– ассистент-профессор – 1 единица.
  по профильным дисциплинам образовательной 

программы «Машины и аппараты легкой промыш-
ленности»: 

– ассоциированный профессор – 1 единица.
На сайте АО «АТУ» https://atu.edu.kz/ (в разделе 

«Вакансии») Вы можете ознакомиться с перечнем 
вакантных должностей в разрезе кафедр.

Если Вы заинтересованы в участии в конкурсе, 
просим направлять документы в течение 10 рабочих 
дней со дня публикации объявления. Дата, место и 
формат проведения конкурса будут сообщены до-
полнительно.

Конкурсные документы можно представить в ска-
нированном варианте на электронную почту (Info@
atu.edu.kz) и/или выслать по почте по адресу: 050012, 
г. Алматы, ул. Толе би, 100.

Документы нарочно принимаются по адресу: 
050012, г. Алматы, ул. Толе би, 100, Департамент 
развития человеческих ресурсов (каб. 401, 403) в 
рабочие дни с 8.30 до 17.30.

Телефон для справок: 293 52 98, 293 52 84 (вн. 
111, 129).

Квалификационные требования к должностям 
педагогических работников размещены на сайте 
https://drive.google.com/file/d/1owpOva1AGoczlMHQ
RjmxCwIF7TJ1eTOr/view 

Примечание: для ведения занятий на английском 
языке требуется знание английского языка (IELTS не 
ниже 5.5).

Перечень необходимого пакета документов раз-
мещен на сайте https://drive.google.com/file/d/1Jtcl
Xu90Fjl53GN1nYeRP3gHXdTe1H36/view

Уважаемые читатели!
В газету «Вечерний Алматы»  

вы можете подать объявления об открытии 
дел о наследстве,  

закрытии ИП/ТОО, утере документов,  
розыске, а также опубликовать 

поздравления, некрологи,  
соболезнования и прочее.

На все вопросы вам ответят  
в редакции по телефону:  

8 (727) 248-49-55, 8 (707) 948-73-78.
Звонить можно в будние дни с 9:00 до 18:00
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жает оставаться важной частью культурно-
го наследия страны. Поздравительное об-
ращение зачитала директор музея Гулаим 
Жумабекова.

Творческий путь Сахи Романова начался 
еще в конце 1940-х годов. В 1955 году 
он окончил Всесоюзный государственный 
институт кинематографии в Москве, после 
чего работал на киностудии «Казахфильм», 
где принимал участие в создании таких 
известных картин, как «Дорога жизни», 
«Безбородый обманщик», «Крылья пес-
ни», «Кулагер» и других. Одновременно 
художник активно занимался станковой 
живописью и графикой, регулярно уча-
ствуя в республиканских и всесоюзных 
выставках.

За годы творчества Сахи Романов был 
удостоен звания заслуженного деятеля 
искусств Казахской ССР, а позднее – на-
родного художника Казахской ССР. Его 
произведения отличают эпическая широ-
та, глубокое внимание к человеку и нацио-
нальному характеру, выразительная живо-
писная манера и тонкое ощущение цвета.

В экспозицию вошли работы из фондов 
Музея имени Кастеева и семейного со-
брания художника. Среди них – хорошо 
известные произведения «Семья чабана», 
«Декрет о земле», «Под небом Родины», 
«Освобождение от цепей» и другие. Они 
позволяют проследить творческую эволю-
цию мастера и увидеть, как менялись его 
художественные поиски на протяжении 
десятилетий.

Организаторы подчеркивают, что вы-
ставка представляет лишь небольшую 
часть богатого наследия Сахи Романова. 
Однако даже эта подборка демонстри-
рует масштаб личности художника и его 
стремление через искусство рассказать о 
времени, людях и Великой степи.

Экспозиция будет работать до 31 ав-
густа. За это время посетители могут не 
только познакомиться с произведениями 
одного из крупнейших мастеров казах-
станского искусства, но и по-новому взгля-
нуть на художественное наследие, которое 
и сегодня сохраняет свою актуальность.

Елена СОКОЛОВА 
Фото предоставлены Национальным 

музеем искусств имени Кастеева

Симфония степиС творчеством живописца можно со-
прикоснуться в Национальном музее 
искусств имени Кастеева. Экспозиция 

знакомит зрителей с художественным на-
следием мастера, внесшего значительный 
вклад в развитие национальной живописи, 
графики и отечественного кинематографа.

Открытие выставки сопровождалось 
круглым столом, посвященным жизни и 
творчеству художника. Участники встречи 
говорили о его роли в становлении ка-
захстанского изобразительного искусства, 
художественном языке мастера и актуаль-
ности его произведений для современно-
го зрителя.

По случаю открытия экспозиции заме-
ститель премьер-министра Республики 
Казахстан – министр культуры и информа-
ции Аида Балаева направила приветствен-
ное письмо. В нем отмечается, что Сахи 
Романов был одним из тех художников, кто 
сформировал национальную школу живо-
писи и графики, а его творчество продол-

В Алматы открылась выставка к столетию со дня рождения 
художника Сахи Романова

С экспозицией «Мой Казахстан в кадрах… Наша жизнь в стро-
ках…» можно ознакомиться в Национальном музее искусств имени 
Кастеева. Особенность этого художественного проекта в том, что он 
состоит из двух самостоятельных выставок, которые гармонично до-
полняют друг друга

Часть проекта, посвященного фотоискусству, называется «Казахстан 
в кадрах». Здесь свои работы представила Татьяна Скачко, она не 
профессиональный фотограф, а предприниматель, чье хобби – пу-
тешествовать по Казахстану, запечатлевать увиденное на камеру и 
делиться красотой с миром.

– У нас невероятно красивая страна – и горы, и степи, и все это 
буквально рядом с Алматы. Мне захотелось поделиться этой красотой 
и чтобы каждый задумался, как важно ее сохранить, – сказала Татьяна 
Скачко.

На снимках запечатлены горы, степи и предгорья Алматинской об-
ласти – места, до которых от мегаполиса всего полчаса езды, так что 
многие жители города нередко воспринимают их лишь как привыч-
ный фон. Автор же предлагает взглянуть на знакомые пейзажи по-но-
вому, увидеть их красоту и задуматься о необходимости бережного 
отношения к природе.

Вторая часть проекта посвящена книгам и их влиянию на судьбы 
людей. Основой экспозиции стали истории финалистов республикан-
ского конкурса «Книга, которая изменила мою жизнь». Всего в финал 
конкурса вошли 33 участника, чьи рассказы теперь представлены 
посетителям музея.

Автор и организатор проекта Эльвина Краснова признается, что не 
ожидала такого количества гостей на открытии выставки. По ее сло-
вам, идея выросла из любви к чтению и желания показать, насколько 
сильным может быть влияние литературы на человека.

– Наш проект про людей. Это истории тех, чью жизнь изменила 
книга, и мне очень хотелось бы, чтобы об этом могла прочитать вся 
страна, – поделилась Эльвина Краснова.

По мнению организаторов, выставка созвучна государственной 
инициативе по формированию читающей нации. Именно поэтому 
особое внимание уделено личным историям читателей, а не только 
самим книгам.

Отдельное пространство экспозиции занимает инсталляция из 
старых книг, собранных в разных регионах Казахстана. Здесь посе-
тители могут присесть, полистать издания и познакомиться с истори-

ями участников конкурса. Таким образом выставка превращается не 
только в художественное пространство, но и в место для неспешного 
чтения и размышлений.

По словам авторов проекта, они не планируют ограничиться только 
экспозицией. До середины августа в музее запланированы бесплат-
ные лекции, творческие встречи и мастер-классы, посвященные лите-
ратуре, фотографии и культурному наследию страны.

Выставка показывает, что любовь к родной земле может прояв-
ляться по-разному: через объектив фотоаппарата, страницы люби-
мой книги или личную историю, которой человек готов поделиться 
с другими. Именно это сочетание фотографии, литературы и живого 
человеческого опыта делает проект необычным и позволяет каждому 
посетителю найти в нем что-то близкое для себя.

Фото предоставлено музеем
Полосу подготовила Елена СОКОЛОВА

Кадры и судьбы 
Алматинцы и гости города могут посетить выставку, объединившую фотографию и литературу
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